
 

 

 
Sport Lisboa e Benfica – Futebol, SAD 

Sociedade Aberta 
Capital Social: € 115.000.000 

Sede: Av. Eusébio da Silva Ferreira – Estádio do Sport Lisboa e Benfica – 1500-313 Lisboa 
Matriculada na Conservatória do Registo Comercial de Lisboa 

Número de Matrícula e de Identificação de Pessoa Coletiva: 504 882 066  

 
 

Informação a facultar conforme previsto no artigo 289.º, n.º 1, d) do CSC (membros a propor aos Órgãos 
Sociais da Sport Lisboa e Benfica – Futebol, SAD), nomeadamente o nome completo, as qualificações 
profissionais, as atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (designadamente no Grupo 
Benfica e noutras sociedades) e o número de ações da Benfica SAD de que são titulares: 
 

Conselho de Administração 

 
Vogal: Jaime Rodrigues Antunes 
 
Ano de nascimento: 1954 
 
Qualificações académicas: 
 
▪ Pós-Graduação em Instrumentos, Instituições e Mercados Financeiros – Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa e 

Faculdade de Economia da Universidade Nova de Lisboa 
▪ Licenciatura em Economia pelo Instituto Superior de Economia de Lisboa – atual ISEG (1981) 
 
Qualificações profissionais: 
 
▪ Vogal do Conselho de Administração da Sport Lisboa e Benfica – Futebol, SAD (desde 2023) 
▪ Vice-Presidente do Sport Lisboa e Benfica (desde 2020) 
▪ Sócio-gerente da Lusocastelo – área de negócios nas residências para estudantes, biotecnologia, imobiliário, produção de 

videojogos e produção de energia fotovoltaica 
▪ Presidente do Conselho de Administração e principal acionista da Frontino-Turismo, S.A. (desde 2023) 
▪ Gerente e sócio maioritário da Alterclovis (desde 2022) 
▪ Presidente do Conselho de Administração Liminorke, S.A. (desde 2009) 
▪ Administrador e segundo maior acionista da Kendal Develops (desde 2009) 
▪ Investidor em start up na área de biotecnologia (2010 a 2016) 
▪ Fundador do Grupo UHUB – Student Residences (2014 a 2024) 
▪ Desenvolvimento de projetos na área habitacional e turismo (1992 a 2008) 
▪ Detentor de 67% do capital do jornal I (2010 a 2011) 
▪ Empresário na área da comunicação social – Fundador dos jornais Semanário Económico e Diário Económico e das revistas 

Expansão e BIT (1987 a 1994) 
▪ Diretor de Informação da ANOP – Agência Noticiosa Portuguesa (1984 a 1987) 
▪ Jornalista de economia (1972 a 1994) 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (Grupo Benfica): 
 
▪ Vice-Presidente da Direção do Sport Lisboa e Benfica (desde 2020) 
▪ Administrador da Benfica Estádio – Construção e Gestão de Estádios, S.A. (desde 2021) 
▪ Administrador da Benfica Rádio, S.A. (2021 a 2024) 
 
  



 

 

Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (outras entidades): 
 
▪ Sócio-gerente da Lusocastelo – área de negócios nas residências para estudantes, biotecnologia, imobiliário, produção de 

videojogos e produção de energia fotovoltaica 
▪ Presidente do Conselho de Administração e principal acionista da Frontino-Turismo, S.A. (desde 2023) 
▪ Gerente e sócio maioritário da Alterclovis (desde 2022) 
▪ Presidente do Conselho de Administração Liminorke, S.A. (desde 2009) 
▪ Administrador e segundo maior acionista da Kendal Develops (desde 2009) 
 
Número de ações da Benfica SAD de que é titular: 1.000 ações 
 
 
Vogal: Eduardo José Stock da Cunha 
 
Ano de nascimento: 1962  
 
Qualificações académicas: 
 
▪ Licenciatura em Economia pela Universidade Católica Portuguesa (1984) 
▪ Master in Business Administration (MBA) pela Universidade Nova de Lisboa (1985) 
 
Qualificações profissionais: 
 
▪ Administrador independente não Executivo do Barclays Bank Ireland / Barclays Europe (desde 2024) 
▪ Administrador não Executivo da Fidelidade (desde 2023) 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (outras sociedades): 
 
▪ Presidente Executivo em Lloyds Bank Corporate Markets (2020 a 2023) 
▪ Diretor de Mercados em Lloyds Bank (2018 a 2020) 

 
Número de ações da Benfica SAD de que é titular: não é titular de ações da Benfica SAD. 
 
 
Vogal: José Francisco Pereira Gandarez 
 
Ano de nascimento: 1974 
 
Qualificações académicas: 
 
▪ Mestrado Executivo pela Northwestern University (Chicago) e IE - Instituto de Empresa (Madrid) (2009). 
▪ Pós-Graduação em Gestão e Direito das Empresas, pela Universidade Nova de Lisboa (2003) 
▪ Pós-Graduação em Ciências Políticas e Relações Internacionais, pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2000) 
▪ Licenciatura em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade Católica Portuguesa (1998). 
 
Qualificações profissionais: 
 
▪ Sócio Fundador de Privatelawyers, Sociedade de Advogados (desde 2011) 
▪ Advogado (desde 2000) 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (Grupo Benfica): 
 
▪ Vice-Presidente da Direção do Sport Lisboa e Benfica 
▪ Administrador da Benfica Estádio – Construção e Gestão de Estádios, S.A. 
▪ Administrador da Benfica TV, S.A. 
▪ Administrador da Fundação Benfica 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos (outras sociedades): 
 
▪ Administrador de Corporatión Financiera ARCO 
▪ Sócio-gerente da Wiberia, Investments, Lda. 

 
Número de ações da Benfica SAD de que é titular: 260 ações 
 
 
  



 

 

Vogal: Manuel Gonçalo Fazenda Gíria Lopes da Costa  
 
Ano de nascimento: 1965 
 
Qualificações académicas: 
 
▪ Mestrado Científico em Engenharia Civil pelo Instituto Superior Técnico de Lisboa (1989) 
▪ Mestrado em Administração de Empresas e Análise Financeira pela Universidade Católica Portuguesa (1992) 
▪ Frequência em Doutoramento em Administração de Empresas pelo ISCTE Business School INDEG (2006 até presente) 
▪ Curso “Leading Professional Services Firms”, pela Harvard Business School, em Boston (2009) 
 
Qualificações profissionais: 
 
▪ Administrador da Auren Consulting (desde 2016) 
▪ Membro do conselho de membros executivos da Auren Network (desde 2023) 
▪ Docente, como professor convidado, do MBA Executivo do ISCTE Business School (desde 2007) 
▪ Presidente da Multipublicações Media Group (desde 2000) 
▪ Membro do Conselho Fiscal de Cedrus Capital Risk (desde 2022) 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos: 
 
▪ Gerente da Auren 
▪ Presidente da Mesa da Assembleia Geral de Multiplicações 
 
▪ Número de ações da Benfica SAD de que é titular: não é titular de ações da Benfica SAD. 
 
 
Vogal: Nuno Alexandre Martins Lopes Catarino 
 
Ano de nascimento: 1975 
 
Qualificações académicas: 
 
▪ Master in Business Administration (MBA) pela Harvard Business School (2002) 
▪ Licenciatura em Engenharia Química pelo Instituto Superior Técnico (1998)   
 
Qualificações profissionais: 
 
▪ Group Chief of Strategy and Transformation, BITT, Bring Global Group (desde 2023) 
▪ Gerente em Plateia Exímia Lda (desde 2022) 
▪ Diretor Financeiro em Sky Villas Limited (desde 2019) 
▪ Administrador em Kaduslexis, S.A. (desde 2019) 
▪ Gerente em Menbragatino, S.A. (desde 2019) 
▪ Sócio-Gerente de NCFS Investments, Lda. (desde 2018) 
 
Atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos: 
 
▪ Sócio Sénior em McKinsey International Inc (1998 a 2023) 
▪ Gerente em The Silvermont Investments – SIC Imobiliária Fechada, S.A. (2018 a 2023) 
 
▪ Número de ações da Benfica SAD de que é titular: não é titular de ações da Benfica SAD. 
 


