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BENFICA ATIVO 
PROGRAMA APRENDER MAIS E MELHOR 

 

O Benfica Ativo é um Ambiente Educativo Inovador constituído por cinco áreas de 

aprendizagem significativa e relevante (B Sportive, B Smart, B Active, B Happy, B 

Creative) compostas cada uma por equipamentos e tecnologias específicas, que 

possibilitam a experimentação de uma nova organização para fomentar a 

aprendizagem.   

 

Este espaço acompanha as necessidades atuais de mudança educativa possibilitando 

o desenvolvimento das competências-chave requeridas para o século XXI. Em 

Portugal, muitas escolas estão já a criar salas do futuro embora não seja ainda 

generalizado o acesso a estas condições pelos alunos e seja ainda difícil a 

implementação de novos modelos de aprendizagem, tais como a metodologia de 

projeto, o learning by doing e a educação pela arte. Este modelo de intervenção 

recorre ainda colaboração com os diferentes agentes envolvidos na educação e no 

desenvolvimento social e económico das regiões. 

 

 

B Sportive desporto, dança e movimento 

B Ative cidadania, empreendedorismo, projetos na comunidade  

B Smart 
métodos de estudo, programação, robótica, impressão 3D, 

Inteligência artificial, etc 

B Creative artes, artesanato, fotografia, vídeo e multimédia, etc 

B Happy desenvolvimento pessoal yoga, meditação 
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PROGRAMA APRENDER MAIS E MELHOR  
 

Espaço inovador de aprendizagens que fornece campos de experiências 

diversificadas, vivenciadas de uma forma integrada, em que a criança e o jovem são 

os sujeitos ativos, decisores e protagonistas da construção da sua identidade pessoal 

e coletiva. A criança tem assim o espaço, o tempo e a oportunidade para vivenciar 

novas aprendizagens diariamente, desenvolvendo a sua autonomia e confiança, 

reconhecendo as suas potencialidades e valorizando as diferenças.   

 

Além do apoio pedagógico para o desenvolvimento de competências académicas, as 

crianças e jovens terão acesso a uma variedade de oportunidades para desenvolver 

os seus interesses e capacidades.  

 

O programa Aprender Mais e Melhor pretende oferecer às crianças e jovens inscritos, 

apoio pedagógico de elevada qualidade bem como o acesso a um espaço de estímulo 

a novas aprendizagens e de desenvolvimento de interesses e potencialidades.  
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Criamos experiências de aprendizagem inesquecíveis, criamos o ambiente onde cada 

criança pode imaginar  

 

 

 

 

 

 
 

- 1 setembro a 31 agosto. Durante as interrupções letivas horário 9h00 às 18h00  
 
- Inclui 5 tardes por semana/apoio pedagógico e acesso às 5 áreas pedagógicas e  

atividades desportivas/ar livre 5 vezes por semana 
 
- Lanche incluído, durante o ano letivo 
 
- Opcional (não incluído no preço): transporte (da escola até ao Benfica Ativo), 

lanche da manhã e almoço durante as interrupções letivas 
 

- Neste programa consideramos que pelo menos 2 semanas as crianças estejam de 
férias com as famílias 

 

 
 
 
 
 

 
- 1 setembro a 31 agosto. Durante as interrupções letivas horário 9h00 às 18h00 

  
- Inclui 5 tardes por semana/ apoio pedagógico e acesso às 5 áreas pedagógicas e  

atividades desportivas/ar livre 3 vezes por semana 
 
- Lanche incluído, durante o ano letivo 

 

- Opcional (não incluído no preço): transporte (da escola até ao Benfica Ativo), 
lanche da manhã e almoço durante as interrupções letivas 

 
-  Neste programa consideramos que pelo menos 2 semanas as crianças estejam de 

férias com as famílias 
 

 
 

 

PACK CAMPEÃO (15h30-19H30) - 12 MESES   
MENSALIDADE: 209 €  

ESCALABITANO (15H30 ÀS 18H30) - 12 MESES   
PACK MENSALIDADE: 150€ 
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- 15 setembro a 30 junho (lanche incluído) 

 
- Adicional nas interrupções letivas, 40,00€ por semana + preço lanche da manhã e 

almoço) 
 
- Inclui 5 tardes/ apoio pedagógico e acesso às 5 áreas pedagógicas e atividades 

desportivas 2 vezes por semana  
 

- Agosto não incluído neste programa (podendo haver inscrição nos campos de 
férias) 

 

 
 
 

• Inscrições Limitadas 

• 10% de desconto para o 2.º e seguintes irmãos inscritos 
 

PACK ONZE INICIAL (17H30 ÀS 19H30) - 11 MESES   
MENSALIDADE: 95€ 


