
De que ano é o troféu mais 
antigo exposto no Museu 
Benfica - Cosme Damião?

1

R: 1910 (Troféu dos Primeiros Jogos 
Olímpicos Nacionais)

A primeira fatura do Clube 
data de 21 de março de 1904. 
O que foi comprado por 
1500 reis?

2

R: Uma bola

Qual era o principal metal 
utilizado na execução dos 
troféus no início do século XX?

3

R: Prata

Que cores encontramos 
no emblema do Sport Lisboa 
e Benfica?

4

R: Amarelo, vermelho, cinzento, azul e verde 

O troféu do Campeonato 
Nacional de Basquetebol 
tem uma forma distintiva. 
Qual é?

5

R: Uma bola a entrar num cesto

Diz três das cinco principais 
modalidades de pavilhão 
do Benfica atualmente.

6

R: Andebol, basquetebol, futsal, hóquei 
em patins e voleibol

Diz três das modalidades 
presentes na área Orgulho 
Eclético que já não se praticam 
no Clube.

7

R: Atividades submarinas, badmínton, ciclismo, 
damas, halterofilismo, hóquei em campo, 
patinagem de velocidade, ténis, tiro, xadrez

Em que modalidades o Benfica 
conquistou provas 
internacionais? Diz duas.

8

R: Atletismo, futebol, futsal, hóquei em patins, 
râguebi

Diz alguns dos elementos 
decorativos da Taça de Portugal.

9

R: Cruz da Ordem de Cristo, esfera armilar,
cogulho, folha de acanto, colunelos 
com túlipas e caravela



O troféu que é entregue ao 
vencedor da Taça de Portugal 
em cada ano é uma réplica, 
de pequenas dimensões, 
do troféu original. 
Que nome damos ao original?

10

R: Taça-mãe ou troféu perpétuo

A Taça de Portugal inicialmente
tinha outro nome. Qual era?

11

R: Campeonato de Portugal

Quantas Taças de Portugal 
tem o Benfica?

12

R: 26

Quantos Campeonatos 
de Portugal ganhou o Benfica?

13

R: 3

O Campeonato Nacional já teve 
alguns nomes diferentes. 
Sabes como se chama 
atualmente?

14

R: Campeonato da I Liga / I Liga / Liga NOS

Que elementos de cor vermelha
encontramos no friso superior 
da taça do Campeonato 
Nacional?

15

R: Cruz de Cristo

Na haste da taça do Campeonato 
Nacional, aparecem 
representados dois símbolos. 
Que símbolos são?

16

R: Escudo nacional e emblema da Federação 
Portuguesa de Futebol

As atuais taças do Campeonato 
Nacional têm apenas 
um símbolo representado 
na haste. Qual é?

17

R: Emblema da Federação Portuguesa 
de Futebol

Quantos Campeonatos 
Nacionais o Benfica conquistou?

18

R: 37



Em que época o Benfica 
foi campeão invicto 
(não perdeu nenhum jogo)?

19

R: 1972/73

Em que material é feita a base 
da Taça Centenário Diário 
de Notícias?

20

R: Pedra / rocha sedimentar (brecha da Arrábida)

A Taça General Craveiro Lopes 
tem dois elementos esmaltados. 
Quais são?

21

R: O emblema do FC Porto e os anéis olímpicos

Qual é a taça mais pesada 
do Museu?

22

R: Troféu Martini

Quais são as taças mais 
pequenas do Museu?

23

R: Taças de Honra 1917/18 e 1919/20

Que troféu é feito de ouro?24

R: Taça de Ouro da Imprensa

Quantas Taças dos Clubes 
Campeões Europeus 
o Benfica ganhou?

25

R: 2

Qual a forma do Troféu Vinho 
do Porto?

26

R: Um barco rabelo

A Torre de Hércules, um farol 
romano na Corunha, está 
representado num dos troféus 
internacionais ganhos 
pelo Benfica. Como se chama 
o troféu?

27

R: Troféu Teresa Herrera



O que representa o troféu 
Eusébio Cup?

28

R: Eusébio a rematar

Quantos Troféus Rámon 
de Carranza conquistou 
o Benfica?

29

R: 2

Em que metal são feitos 
os Troféus Ramón de Carranza?

30

R: Prata

Qual foi o primeiro troféu 
internacional oficial conquistado 
pelo Benfica?

31

R: Taça Latina (1950)

Quando se faz o restauro 
de uma peça, se a cor 
desapareceu pinta-se de novo. 
Verdadeiro ou falso?

32

R: Falso - Respeitamos sempre o original 
e a sua história

Quais foram os troféus mais 
importantes que o Eusébio 
ganhou?

33

R: Bola de Ouro (1965) e Botas de Ouro 
(1968 e 1973)

Qual o nome da revista 
que registou o encontro 
de Eusébio e Amália?

34

R: Flama

Nuno Ferrari era amigo 
de Eusébio e, graças a ele, 
a sua memória está registada. 
Qual era a sua profissão?

35

R: Fotógrafo

O que ofereceu Lev Yashin 
a Eusébio?

36

R: Um chapéu



O que ofereceu Muhammad Ali 
a Eusébio? 

37

R: Uma luva de boxe

Quantas Bolas de Prata ganhou 
Eusébio?

38

R: 7

Diz o nome de dois dos amigos 
de Eusébio que falam sobre ele, 
no Museu.

39

R: Pelé, Di Stéfano, Bobby Charlton, Ângelo, 
Coluna, José Augusto, José Henrique, Shéu, 
Rui Costa, Chalana

O pedaço de relva evoca 
que momento da história 
do Benfica?

40

R: A perda do brinco de Vítor Baptista 
durante um jogo

Quem usava sempre luvas 
pretas quando jogava?

41

R: João Alves

Em que ano foi fundado 
o Clube?

42

R: 1904

Quem foi Cosme Damião? 
Diz duas funções dele no Clube.

43

R: Fundador, jogador, capitão, treinador, 
dirigente

Cosme Damião foi presidente 
do Benfica?

44

R: Não - Porque não quis

Que modalidades estão 
presentes no emblema 
do Benfica?

45

R: Futebol (bola) e ciclismo (roda)


