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SÓ HÁ UM BENFICA 
VISITA GUIADA AOS PAVILHÕES 
DO SL BENFICA
  
  12 julho | sábado

Quais os maiores feitos das 
nossas modalidades? Que 
curiosidades há para descobrir 
nos bastidores dos pavilhões? 
As modalidades dão o mote 
para uma visita surpreendente. 

Hora: 11h
Duração estimada: 2 horas 
Lotação: mín. 5 |  máx. 20
Preço: sócio 3€ | público 6€

Inclui visita guiada ao Museu 
e aos pavilhões

OS BASTIDORES DO PATRIMÓNIO 
EDIÇÃO ESPECIAL 12.º ANIVERSÁRIO DO MUSEU 
VISITA GUIADA AO DEPARTAMENTO DE RESERVA, CONSERVAÇÃO 
E RESTAURO E AO CENTRO DE DOCUMENTAÇÃO E INFORMAÇÃO
  
  26 julho | sábado

Como se preserva, estuda e divulga o património 
histórico e cultural do Sport Lisboa e Benfica? Esta 
visita dá a conhecer o dia a dia do Departamento 
de Reserva, Conservação e Restauro e do Centro 
de Documentação e Informação. Ideal para 
amantes de desporto e museologia!

Hora: 11h
Duração estimada: 2 horas 
Lotação: mín. 10 |  máx. 20
Preço: gratuito

JUNTOS SOMOS 12!
ESPECIAL 12.º ANIVERSÁRIO DO MUSEU 
VISITA GUIADA
  
  26 julho | sábado

O Museu Benfica celebra 12 anos! Numa visita guiada 
inesquecível, em que o passado, presente e futuro 
do Sport Lisboa e Benfica se encontram, o Museu 
promete aos benfiquistas uma viagem repleta de 
emoções e partilha. Das primeiras proezas às mais 
recentes, dentro e fora de campo, é aqui que, todos 
juntos, celebramos o amor e a paixão incondicionais 
dos adeptos, verdadeiros pilares da nossa história. 
Juntem-se a nós neste encontro especial!

Hora: 16h30 
Duração estimada: 1 hora e 30 minutos 
Lotação: mín. 10 |  máx. 25
Preço: gratuito

| JULHO |

UM POR TODOS E TODOS PELO 
ESTÁDIO – MEMÓRIAS DO ESTÁDIO DA LUZ (1954-2003)
EXPOSIÇÃO TEMPORÁRIA

A antiga Catedral foi um local onde se fez história, onde se presenciaram grandes momentos 
desportivos, invasões de campo, despedidas de jogadores… Ao celebrar os 70 anos da 
inauguração do antigo Estádio da Luz, recordamos as histórias que muitos adeptos guardam 
na memória e que muitos outros gostariam de ter vivido: o crescimento do Estádio até se 
tornar num dos maiores do mundo.

Preço: gratuito
Local: átrio do Museu Benfica - Cosme Damião



SÓ NÓS SENTIMOS ASSIM – 1975,
UM ANO DE OURO 
VISITA GUIADA 
  
  10 agosto | domingo

Os atletas dentro do campo e os 
adeptos fora dele criam sinergias 
perfeitas para o sucesso do Clube. 
E se pudessem estar todos juntos num 
só espaço? Nesta edição, recordamos 
o ano de ouro de 1975, marcado por 
fantásticas conquistas e pela primeira 
digressão do Clube à Austrália. Não 
percam esta visita guiada especial!

Hora: 15h30
Duração estimada: 2 horas 
Lotação: mín. 5 |  máx. 20
Preço: sócio gratuito | público 5€

Inclui a participação de atuais e/ou antigos 
atletas do Sport Lisboa e Benfica 

| AGOSTO | | SETEMBRO |

VER O BENFICA COM O CORAÇÃO 
VISITA GUIADA PARA FAMÍLIAS COM CRIANÇAS E JOVENS 
COM DEFICIÊNCIA VISUAL 
  
  14 setembro | domingo

Convidamos crianças e jovens com deficiência 
visual, assim como as suas famílias, a conhecer 
o Clube através das suas inúmeras histórias. 
Quando o Benfica é uma paixão, podemos
vê-lo com o coração!

Horas: 10h30 e 10h45 *
Duração estimada: 2 horas 
Público-alvo: famílias com crianças e jovens com 
deficiência visual
Lotação máxima por sessão: 6 crianças ou jovens 
com deficiência visual e respetivos acompanhantes
Preço: valor da entrada no Museu, de acordo com 
a tabela de preços | gratuito para sócios da ACAPO 
e da Associação Bengala Mágica
* A sessão das 10h30 é adequada a crianças dos 6 aos 12 anos. 
A sessão das 10h45 é indicada para jovens dos 13 aos 18 anos.

FUTEBOL EM LISBOA – A HISTÓRIA 
POR TRÁS DO JOGO 
CONVERSA
  
  20 setembro | sábado

Ao longo da sua história centenária, o Sport 
Lisboa e Benfica tem vindo a desempenhar um 
papel fundamental na evolução e dinamização 
do futebol. O Museu Benfica organiza uma 
conversa sobre a história do futebol na capital, 
com foco nos momentos, instituições e figuras 
incontornáveis.

Hora: 15h30
Duração estimada: 2 horas 
Lotação: limitada à capacidade do espaço
Preço: gratuito


