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A  33.ª e penúltima jornada 
da Liga Betclic reservou 
um dérbi potencialmen-
te decisivo para as con-

tas do título. Igualados no topo 
da tabela do Campeonato, com  
78 pontos, Benfica e Sporting 
en  frentam-se às 18:00 deste 
sábado, 10 de maio, no Estádio 
da Luz, e a matemática é sim-
ples. Vencendo por 2 golos de 
diferença, as águias celebram 
antecipadamente o 39 por anula-
rem o resultado da 1.ª volta, no 
Estádio José Alvalade (1-0), no 
critério de desempate por con-
fronto direto. Em caso de triunfo 
pela margem mínima, passam a 
precisar de 1 ponto em Braga, na 
derradeira ronda, para pintarem 
o país de encarnado-vivo. 
Assim, a importância do dérbi 
lisboeta para o roteiro da edição 
2024/25 da Liga Betclic é inegá-
vel, e o universo benfiquista está 
pronto para responder à letra ao 
desafio, com a Catedral lotada 
para mais uma jornada de total 
comunhão entre equipa e adep-
tos rumo ao grande objetivo da 
temporada, sob o lema: Juntos 
pelo 39! 

O Benfica segue num ciclo de 
invencibilidade que se estende 
há 13 jornadas. Com 43 pontos 
somados na sua fortaleza, as 
águias são a equipa da competi-
ção com melhor registo em casa: 
14 vitórias em 16 jogos e uma 
impressionante média de 3,18 
golos por partida. Do outro lado 
estará a formação entre as 18 que 
disputam o Campeonato que 
melhor rendimento apresenta 
fora de portas: 11 vitórias,  
4 empates e 1 derrota. 

Em 181 edições do grande 
dérbi de Lisboa para a Liga, o 
Benfica contabiliza 83 vitórias, 
com 309 golos marcados e 207 
sofridos, domínio que se acentua 

nas partidas disputadas na con-
dição de anfitriãs: 49 triunfos em 
90 duelos com 179 remates cer-
teiros a favor e 117 contra. 

 
Os números do dérbi 

A igualdade pontual das duas 
equipas na tabela classificativa é 
acompanhada por um grande 
equilíbrio nos números da Liga 
Betclic disponibilizados pela pla-
taforma Sofascore. Águias e 
leões lideram vários dos parâme-
tros de jogo escrutinados e apre-
sentam uma tendência de domí-
nio com bola e de agressividade 
na pressão sobre os adversários, 
ilustrada pelas percentagens 
superiores a 50% de ambos os 
conjuntos na posse de bola e nos 
duelos ganhos por jogo. 

Com 32 jornadas decorridas, 
Benfica e Sporting são os donos 
das melhores defesas da compe-
tição, ambas com 26 golos encai-
xados. Na comparação com o 
próximo antagonista, os encar-
nados superiorizam-se ao nível 

das clean sheets (15 contra 14), 
nos cortes por jogo (18,3 contra 
15,8), nas interceções por jogo 
(9,2 contra 7,2) e nas bolas recu-
peradas por jogo (53,6 contra 50), 
com os leões a terem uma ligeira 
vantagem na percentagem de 
duelos ganhos por encontro: 
53,2% contra 51,8%. 

Individualmente, Otamendi 
destaca-se como líder da Liga no 
capítulo das interceções (55), com 
os colegas Florentino (47) e Álvaro 
Carreras (40) a surgirem à frente 
dos jogadores leoninos que mais 
sobressaem a esse nível: Gonçalo 
Inácio e Diomande, ambos com 
30. Florentino também se eviden-
cia como o benfiquista com mais 
cortes efetuados (75, o 2.º da 
prova), enquanto Trincão (51) é o 
melhor nesse capítulo pelo 
emblema verde e branco. 

Nos golos marcados, Benfica 
(82) e Sporting (85) são as equipas 
mais concretizadoras desta edi-
ção da Liga Betclic. Apesar de os 
leões terem mais remates efetua-
dos por jogo (18,7 contra 17), são 
as águias que mostram maior 
pontaria, liderando a competição 
ao nível dos disparos enquadra-
dos com as balizas contrárias  
(7 contra 6,8). Destaque, também, 
para a vantagem vermelha e 
branca no número total de gran-
des oportunidades criadas ao 

Liga Betclic | Todos os caminhos vão dar à Luz 

Juntos  
pelo 39!
NESTE SÁBADO, 10 DE MAIO, O BENFICA ENTRA  
EM CAMPO FRENTE AO SPORTING SABENDO QUE  
UMA VITÓRIA POR 2 GOLOS DE DIFERENÇA NO DÉRBI  
DA 33.ª JORNADA SENTENCIARÁ A CONQUISTA  
ANTECIPADA DO TÍTULO. 
 
DUARTE TORNESI | TEXTO 

Estoril-BENFICA                       1-2 
LIGA BETCLIC | 32.ª JORNADA | 3/5/2025 
ESTÁDIO ANTÓNIO COIMBRA DA MOTA 

Estoril 
Joel Robles, Pedro Carvalho, Kévin Boma,  
Pedro Álvaro (Gonçalo Costa, 81’), Bacher,  
Pedro Amaral, Jandro (Tiago Brito, 64’),  
Vinícius Zanocelo, Begraoui (Marqués, 71’),  
João Carvalho e André (Rafik Guitane, 71’)   
Suplentes Kevin Chamorro, Fabrício Garcia,  

Tiago Parente, Philippe Lanquetin, Gonçalo Costa (81’), 

Tiago Brito (64’), Salazar, Marqués (71’)  

e Rafik Guitane (71’) 

Golo Vinícius Zanocelo (78’) 
BENFICA 
Trubin, Tomás Araújo, António Silva, Otamendi, 
Dahl, Florentino, Aursnes, Kökcü, Amdouni 
(Schjelderup, 57’), Aktürkoğlu (Barreiro, 79’)  
e Pavlidis (Belotti, 79’)  
Suplentes Samuel Soares, Bajrami, Tiago Gouveia,  
Barreiro (79’), Schjelderup (57’), Bruma, Di María, 
Arthur Cabral e Belotti (79’)    
Treinador Bruno Lage 
Golos Aursnes (7’) e Otamendi (36’) 
Árbitro João Gonçalves 
Assistentes João Bessa Silva e Ângelo Carneiro 
4.º árbitro Márcio Torres  
VAR/AVAR Bruno Esteves/Vanessa Gomes 

32.ª Jornada 
FC Porto-Moreirense                                      3-1 
Nacional-Vitória SC                                         1-2 
Farense-Famalicão                                         2-1 
SC Braga-Santa Clara                                    1-1 
Estoril-BENFICA                                              1-2 
Arouca-Casa Pia                                              0-0 
Sporting-Gil Vicente                                        2-1 
Rio Ave-E. Amadora                                        2-0 
AVS-Boavista                                                   1-2 

LIGA BETCLIC 
33.ª JORNADA

Sábado 
18:00

Benfica 
Sporting 

o resumo do jogo

Veja aqui

Vitórias 

83 181 
JOGOS

Empates 

47

207 
Golos sofridos

309 
Golos marcados   179 

Golos marcados   
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SA 2023/24      2-1 

2022/23      2-2 

2021/22      1-3 

2020/21      4-3 

2019/20      2-1 

2018/19      1-1 

2017/18      1-1 

2016/17      2-1 

2015/16      0-3 

2014/15      1-1 

DUELOS ENTRE BENFICA E SPORTING (LIGA)

BENFICA COMO 
ANFITRIÃO

Vitórias 

49 90 
JOGOS

Empates 

25

117 
Golos sofridos

Classificação             J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    Sporting                32   24   6     2     85-26   78 
2.º    BENFICA               32   25   3     4     82-26   78 
3.º    FC Porto                32   20   5     7     60-29   65 
4.º    SC Braga               32   19   8     5     53-27   65 
5.º    Vitória SC              32   14  12    6     46-33   54 
6.º    Santa Clara          32   15   6    11    32-30   51 
7.º    Famalicão             32   11  11  10    41-36   44 
8.º    Casa Pia                32   11   9    12    36-41   42 
9.º    Estoril                    32   11   9    12    42-51   42 
10.º  Rio Ave                  32     9    9    14    35-51   36 
11.º  Moreirense           32     9    9    14    37-48   36 
12.º  Arouca                   32     8   10   14    30-47   34 
13.º  Nacional                32     9    6    17    29-44   33 
14.º  Gil Vicente            32     8    8    16    32-45   32 
15.º  E. Amadora          32     7    8    17    24-45   29 
16.º  Boavista                32     6    6    20    22-53   24 
17.º  AVS                        32     4   12   16    24-57   24 
18.º  Farense                 32     5    9    18    22-43   24 

33.ª Jornada 
Nacional-Rio Ave                                          10/5 
Santa Clara-Famalicão                                10/5 
BENFICA-Sporting                                        10/5 
Gil Vicente-Arouca                                        10/5 
Casa Pia-SC Braga                                       10/5 
E. Amadora-AVS                                           11/5 
Moreirense-Estoril                                       11/5 
Vitória SC-Farense                                       11/5 
Boavista-FC Porto                                         11/5 

O QUE FALTA JOGAR NAS PROVAS NACIONAIS EM 2024/25 

Adversário                     Competição                            Local                                                   Hora       Dia   

             Sporting (C)       Liga Betclic (33.ª jorn.)        Estádio da Luz                                 18:00   10/5   

             SC Braga (F)     Liga Betclic (34.ª jorn.)        Est. Municipal de Braga                     *               * 

             Sporting (N)      Taça de Portugal (final)       Estádio Nacional                             17:15   25/5   
 

* Por definir 
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longo do que já se jogou neste Campeo-
nato: 135 contra 125. 

Pavlidis, que assinou 18 golos, é o 
goleador de serviço do Benfica, enquan-
to Gyökeres, com 38 golos (44,7% do 
total da sua equipa), tem sido a principal 
arma ofensiva do Sporting. Com 17 opor-
tunidades flagrantes criadas, Aktür -
koğlu e Trincão assumem-se como os 
principais municiadores do ataque e 
destacam-se, igualmente, nas assistên-

cias: 10 para o internacional turco, 12 
para o internacional português.  

 
Avassaladora onda vermelha 
no triunfo frente ao Estoril 

Transformado numa mini-Luz, o 
Estádio António Coimbra da Mota foi 
palco, no passado sábado, 3 de maio, 
da vitória do Benfica sobre o Estoril  
(1-2), jogo da jornada 32 da Liga Betclic. 
Alvo de uma receção apoteótica no 

exterior do recinto, a equipa encarnada 
foi, mal soou o apito inicial, empurrada 
do primeiro ao último minuto pelos 
seus adeptos rumo aos 3 pontos.  

Com o coração a bombear o pulmão, 
o Glorioso inaugurou o marcador aos 
7’. Numa jogada iniciada em Trubin, 
Otamendi fez o passe longo para Pavli-
dis, que tocou a bola para Aktürkoğlu. 
Este fez o passe de rutura para Kökcü, 
que galgou metros e isolou Aursnes, 
que atirou a contar por entre as pernas 
do guarda-redes canarinho para o 0-1. 
A segunda explosão de alegria na 
Amoreira ocorreu aos 36’. Na marca-
ção de um livre do lado direito do ata-
que, Dahl cruzou para o coração da 
área, onde o capitão Otamendi disse 
“sim”, lá nas alturas, e cabeceou com 
êxito para o 0-2. 

Na 2.ª parte, Trubin esteve em des-
taque ao defender um penálti a 
Begraoui (66’), antes de o Estoril redu-
zir (1-2) por intermédio de Vinícius 
Zanocelo, aos 78’. Cerrando fileiras,  
o Benfica demonstrou solidez, raça e 
espírito coletivo para celebrar 3 pontos 
considerados “justos” por Bruno Lage, 
que lançou o repto para uma nova 
onda vermelha no dérbi deste sábado. 
“Agora, é recuperar, prepararmos  
o jogo da melhor maneira e, depois, 
vencer o Sporting na Luz com o apoio 
dos nossos adeptos”, vincou o treina-
dor das águias, em conferência de 
imprensa. Têm a palavra os indefetí-
veis adeptos do Benfica!  ___________ 

POR LEONOR PINHÃO

1.Não há ninguém em Portugal dos 7 aos 77 anos  
– e dos 8 aos 88 e dos 9 aos 99 e por aí acima (haja 
saúde, que é o que mais importa!) – que não saiba 
as regras do desempate dando-se o caso de esta 
Liga terminar com os grandes rivais de Lisboa exi-
bindo o mesmo número de pontos no topo da tabe-
la classificativa. Sabem as crianças, sabem os ado-
lescentes, sabem os adultos e os mais velhos, toda 
a gente sabe. Pudera, não se fala noutra coisa. Por-
tanto, não vou insistir nessa matéria. Já toda a 
gente sabe o que é preciso acontecer, quer para 
um lado quer para o outro lado. A mim, sincera-
mente, só me interessa o nosso lado.  

 
2.Assim, por consideração pelos efeitos deste “mas-

sacre das regras” a que todos fomos e continua-
mos sujeitos – basta isto, basta aquilo, basta aque-
loutro… – por essa razão humanitária, não contem 
comigo para estar aqui a castigar-vos com infor-
mação igual à que vos vem sendo fornecida ininter-
ruptamente há semanas e cujo volume agora se 
agravou exponencialmente porque já só faltam 2 
rondas para o fim da caminhada. 

 
3.Reparem como na frase anterior existe um “inin-

terruptamente” e um “exponencialmente”, advér-
bios talhados para o exagero, o que não admira 
porque um dérbi será sempre um dérbi, um acon-
tecimento exagerado por definição. E este dérbi, 
que se joga pelo final da tarde do próximo sábado, 
inclui ingrediente nunca reunido em mais de um 
século de História desses encontros: qualquer dos 
emblemas pode sagrar-se oficialmente campeão 
no fim do jogo. 

 
4.O jornal A Bola elaborou no princípio da semana 

um trabalho bastante interessante sobre a história 
dos dérbis… desde que há dérbis. E lança-se a 
fazer previsões com base nos registos passados 
que apontam para que o mais provável é… não 
haver campeão já neste sábado.   

 
5.“Olhando para os resultados dos 90 Benfica-Spor-

ting para a Liga na casa encarnada, há 44,4% de 
possibilidades de, no sábado, haver vitória do 
Sporting ou triunfo do Benfica por mais de 1 golo 
de diferença. E 55,6% de hipóteses de haver empa-
te ou vitória tangencial das águias, o que levará a 
decisão para a 34.ª jornada”, perspetiva A Bola. 
Acertará? Não acertará? Veremos. 

 
6.Só temos a opor ao trabalho de A Bola o uso da 

expressão “casa encarnada”. Encarnada? Verme-
lha, se faz favor. O anterior regime já caiu há  
51 anos, e com a sua queda caiu proibição de se 
usar a palavra “vermelho” em Portugal. 

 
7.Nos 90 dérbis no terreno das águias a contar para 

o Campeonato registaram-se 49 vitórias do Benfi-
ca, 16 do Sporting e 25 empates. Dessas 49 vitórias 
do Benfica, em nossa casa, sobre o Sporting,  
24 foram por 2 ou mais golos de diferença. Este é  
o “histórico”, como agora se diz. Façamos história, 
é o que se pede. 
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RAIO-X: BENFICA-SPORTING

82                                       Golos marcados                                                85 
26                                       Golos sofridos                                       26 
58,3                                  Posse de bola (%)                                61,3 

135                         Grandes oportunidades criadas                       125 

7                               Remates enquadrados por jogo                         6,8 

7,1                                       Cantos por jogo                                     6,3 
84,6                         Eficácia de passe por jogo (%)                        87,8 
18,3                                    Cortes por jogo

                                            15,8 
9,2                                  Interceções por jogo                                           7,2 
51,8                            Duelos ganhos por jogo (%)                            53,2



O  Benfica-Sporting, que 
decorrerá no Estádio da 
Luz, neste sábado, 10 de 
maio, volta a encher as 

bancadas da Catedral, onde os 
adeptos encarnados serão, mais 
uma vez, a força motriz das 
águias para um jogo de capital 
importância na luta pelo 39. 
O poder do 12.º jogador será um 
fator de peso para a equipa lide-
rada por Bruno Lage, que procura 
fazer o xeque-mate numa corrida 
palmo a palmo com o rival lisboe-
ta. Com uma casa cheia garanti-
da há vários dias, o Inferno da 
Luz levanta-se e terá aqui a sua 
influência no incentivo aos atle-
tas que irão estar no relvado, a 
lutar por mais 3 pontos, estes 
decisivos para o erguer de mais 
um troféu. 

Ao longo da temporada, os 
benfiquistas foram sendo essen-
ciais no empurrar da equipa 
encarnada na prossecução dos 
seus objetivos, tantas vezes com 
números a rondar os 60 mil 
espectadores quando a Luz foi o 
palco. Antes desta receção ao 
Sporting, a Catedral já viu ser 
superada essa barreira em 5 

outras partidas do Campeonato: 
FC Porto (63 342 mil espectado-
res, na jornada 11), SC Braga  
(61 750, jornada 17), Arouca  
(61 581, jornada 29), Estoril  
(60 572, jornada 15) e Santa Clara 
(60 145, jornada 5). 

No embate mais recente em 
casa, e mesmo sendo uma partida 
contra um adversário que ocupa 
os lugares finais da tabela classi-
ficativa, as águias venceram o 
AVS por 6-0 com a presença de 
mais de 58 mil espectadores, o 
12.º melhor registo da temporada 
entre todos os jogos de todas as 
equipas na competição. Olhando 
para os 20 embates que maior 
assistência registaram nesta Liga 
Betclic 2024/25 até ao momento, 
18 tiveram o Benfica como inter-
veniente. E, se 16 desses foram na 
Catedral, os restantes 2 foram em 
casa dos principais adversários 
das águias, no Dragão (49 193) e 
em Alvalade (48 076). 

 
Onda vermelha também  
sentida na Champions 

Já para a Liga dos Campeões, 
todas as assistências no Estádio 
da Luz rebentaram a fasquia das 

60 mil pessoas nas bancadas. 
Durante a campanha das águias, 
em 6 jogos europeus, foram as 
duas receções ao Barcelona 
aquelas que maior número  
de adeptos levaram à Catedral:  
63 225 (na fase de liga) e 62 437 
(nos oitavos de final). 

Invasão na Luz  
Em Portugal mais nenhuma 

casa acolhe tantos adeptos como a 
Luz, e na receção ao Sporting tal 
regra voltará a ser comprovada 
dado que, a vários dias do dérbi, já 
não havia ingressos disponíveis 
nos locais de venda oficial do Clube.  

Logo na segunda-feira, 5 de 
maio, quando os ingressos para o 
jogo do título foram disponibili-
zados, as longas filas de adeptos 
na Catedral confirmavam uma 
casa cheia. A venda dos bilhetes 
arrancou às 15:00 desse dia e 
motivou a formação de uma 
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Liga Betclic | 33.ª jornada  

O Inferno  
da Catedral!
O DÉRBI QUE PÕE AO RUBRO A PENÚLTIMA RONDA  
DO CAMPEONATO NACIONAL, E QUE PODE DITAR  
A ATRIBUIÇÃO DO TÍTULO NACIONAL, VAI TER CASA 
CHEIA, COM O ESTÁDIO DA LUZ COMO EPICENTRO  
DE UM JOGO GRANDE. BENFIQUISTAS VÃO ENCHER  
AS BANCADAS NESTE SÁBADO, DIA 10,  
E EMPURRAR A EQUIPA ENCARNADA RUMO  
AO OBJETIVO MAIS APETECIDO: CONQUISTAR O 39. 
 
PEDRO MIGUEL AZEVEDO | TEXTO

2 
Casa Pia 
58 926 

3 
E. Amadora 
59 490 

5 
Santa Clara 
60 145 

7 
Gil Vicente 
58 965 

9 
Rio Ave  

58 961 

11 
FC Porto 
63 342 

13 
Vitória SC 
58 839 

15 
Estoril 

60 572 

Jorn.

ASSISTÊNCIAS NA LUZ (CAMPEONATO) *

RUMO AO 39
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Jornada

Classif.

63 342  Benfica-FC Porto (11.ª jornada, 10/11/2024) 61 750 Benfica-SC Braga (17.ª jornada, 4/1/2025) 61 581 Benfica-Arouca (29.ª jornada, 13/4/2025) 60 5
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longa fila à porta da Benfica Offi-
cial Store do Estádio da Luz, 
tendo os primeiros benfiquistas 
chegado ao local por volta das 
20:00 de domingo! Apetrechados 
com comida, passatempos e 
alguns confortos para vencer o 
período de espera, os sócios 

mantiveram o bom espírito e 
tudo fizeram para conseguir um 
lugar nas bancadas.  

Através do site oficial do SL 
Benfica, das diversas Official Sto-
res do Clube e pelas Casas do 
Benfica com sistema de bilhéti-
ca, a mesma euforia tomou conta 

dos adeptos que não queriam 
perder a possibilidade de assistir 
ao vivo ao jogo grande da jornada 
33 da Liga Betclic.  

Todos os caminhos vão dar à 
Luz neste sábado de dérbi, um 
dérbi que poderá valer um título 
de campeão!_________________ 

17 
SC Braga 
61 750 

18 
Famalicão 
53 985 

21 
Moreirense 
58 189 

23 
Boavista 
58 022 

25 
Nacional 
52 543 

27 
Farense 
51 790 

29 
Arouca 

61 581 

31 
AVS 

58 102
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572 Benfica-Estoril (15.ª jornada, 23/12/2024) 60 145 Benfica-Santa Clara (5.ª jornada, 14/9/2024) 

DE ÁGUIA AO PEITO

Pavlidis chega aos 50 jogos 
Pavlidis alcançou os 50 jogos pela equipa de futebol profissional do 
Benfica na vitória por 1-2 sobre o Estoril, a contar para a 32.ª jornada 
da Liga Betclic, na noite de 3 de maio.  
O internacional grego, contratado no início da presente época 
2024/25, contabiliza 28 golos e 10 assistências nos desafios em que 
participou, em cerca de 3290 minutos de utilização. O camisola 14 
regista 32 jogos e 18 golos na Liga Betclic, 12 jogos e 7 golos na Liga 
dos Campeões, 3 jogos e 1 golo na Taça de Portugal, assim como 3 
jogos e 2 golos na Taça da Liga. 

32

3 3
12

POR COMPETIÇÕES

Campeonato 
Nacional 

Taça de  
Portugal 

Taça  
da Liga 

Liga  
dos Campeões

28 
Golos

50 
JOGOS

18 

1 2 7 
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J á com o pódio definido, a 
Liga BPI 2024/25 encerra- 
-se neste domingo, com o  
Benfica, pentacampeão 

desde a 20.ª jornada, a fechar a 
prova visitando o SC Braga, no 
Estádio Amélia Morais, às 11:00.  
As donas da casa têm o 3.º lugar 
assegurado, sem hipóteses de 
tomar o 2.º do Sporting, pelo que 
o seu grande incentivo nesta 
ronda 22 será o de tentarem 
impor a única derrota na prova 
às Inspiradoras. Estas, por seu 
turno, já em contagem decres-
cente para a final da Taça de Por-
tugal, tudo farão para manter a 
invencibilidade até ao fim. Na 1.ª 
volta, as águias venceram por 3-1.  
 
Consagração no Seixal 

A jornada anterior, a 21.ª, foi 
de consagração das pentacam-
peãs junto da família benfiquista. 
No primeiro jogo após a conquis-
ta do título, a equipa feminina de 
futebol do Benfica goleou, na 
tarde de 3 de maio, o Clube de 
Albergaria, por 5-0. 

 O primeiro banho de multidão 
ocorreu ainda antes do apito ini-
cial, com centenas de pessoas a 
comparecerem numa sessão de 
autógrafos com a presença de 
Andrea Falcón, Pauleta, Lúcia 
Alves, Nycole Raysla e Lena 

Pauels (quinteto que não foi con-
vocado para a partida). 

Quanto ao jogo propriamente 
dito, e mesmo com um onze ini-
cial formado, na sua maioria, por 
jogadoras menos utilizadas, o 
Benfica tomou as rédeas do 
encontro desde cedo,  vendo a 
missão facilitada pela expulsão 
da guarda-redes adversária aos 
21’ por jogar fora da área a bola 
com a mão. Jody Brown, com um 
chapéu, inaugurou o marcador 
aos 26’, Joana Silva ampliou para 
2-0 aos 41’, na sequência de um 

canto estudado, tendo o 3-0 com 
que se chegou ao descanso sido 
apontado por Beatriz Cameirão 
em cima do 7.º minuto de com-
pensação. No regresso do inter-
valo, o jogo disputou-se a um 
ritmo mais baixo, e, aos 54’, Fili-
pa Patão promoveu 2 estreias 
absolutas na presente edição da 
Liga BPI. Thais Lima e Ana Clara 
Oliveira renderam Rute Costa e 
Beatriz Cameirão, entrando no 
lote de campeãs nacionais 
2024/25. O marcador voltou a 
registar alterações aos 70’,  
quando Lara Martins fez o  
4-0, fechando as contas em 5-0, 
aos 90’+1’, por Jody Brown, con-
siderada a Mulher do Jogo. 

 Após o apito final, o troféu foi 
exibido aos adeptos, e fez-se a 
festa no Benfica Campus, com as 
bancadas a gritarem “campeões, 
nós somos campeões!”. 
 
Filipa Patão: “Os adeptos 
estiveram sempre connosco” 

A treinadora encarnada não 
ficou indiferente à manifestação 
de carinho do público do clube da 
águia, fazendo mesmo questão 
de lhe dedicar as primeiras pala-
vras. “Primeiro que tudo, agrade-
cer aos benfiquistas que se des-
locaram ao Seixal. Mais uma vez, 
uma casa bem-composta, uma 

casa cheia, uma casa de adeptos 
que vibraram sempre connosco e 
que sentiram as nossas vitórias, 
os nossos empates, os momen-
tos bons, os momentos menos 
bons. Estiveram sempre connos-
co a sentir esta camisola como 
nós tanto sentimos e tanto que-
remos honrar”, começou por 
dizer Filipa Patão. “Relativamen-
te ao jogo, tivemos boas exibi-
ções das jogadoras que têm 
menos minutos, das jogadoras 
que se estrearam pela equipa 
principal. Mais uma vez, é um 
claro sinal de que temos jogado-
ras preparadas para este contex-
to e prontas para darem mais no 
próximo ano, para se consagra-
rem como jogadoras capazes de 

estar no Benfica e de terem ren-
dimento e sucesso. Isso deixa-  
-me muito feliz, porque trabalha-
ram muito ao longo da época. 
Uma palavra para as jogadoras 
quem contribuíram e não entra-
ram, mas que fazem parte desta 
história e desta caminhada. Vol-
tando ao jogo, foi um jogo sem 
história, de sentido único. 
A expulsão fez com que se jogas-
se em 30 metros, e isso nem 
sempre é fácil. Mas tivemos 
paciência e calma para criarmos 
situações de perigo e finalização. 
Marcámos 5 golos, procurámos 
mais, mas não foi possível. Foi 
um bom jogo de equipa”, conside-
rou a, como lhe chamam as joga-
doras, míster. ________________

Liga BPI 2024/25 chega ao fim em Braga 

Levar invencibilidade  
até à última jornada
DESPEDIDA DO CAMPEONATO É FRENTE ÀS GUERREIRAS NO DOMINGO, ÀS 11:00, 
NO ESTÁDIO AMÉLIA MORAIS. OBJETIVO: FECHAR PROVA SEM QUALQUER DERROTA.  
 
REDAÇÃO | TEXTO
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“Primeiro que 

tudo, agradecer 
aos benfiquistas 

que se deslocaram 
ao Seixal. Mais 

uma vez, uma casa  
cheia de adeptos 

que vibraram  
sempre connosco” 

Filipa Patão 



o resumo do jogo

Veja aqui

Veja aqui os resultados  
da formação

BENFICA-C. Albergaria       5-0 
LIGA BPI | 21.ª JORNADA | 3/5/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 

BENFICA  
Rute Costa (Thais Lima, 54'), Laís Araújo, 
Letícia Almeida, Joana Silva, Neide Guedes, 
Beatriz Cameirão (Ana Clara Oliveira, 54'), 
Andreia Faria (Andreia Norton, 67'),  
Rakel Engesvik (Catarina Amado, 76'),  
Marit Lund (Cristina Prieto, 54'),  
Lara Martins e Jody Brown 
Suplentes Thais Lima (54'), Cristina Prieto (54'), 
Andreia Norton (67'), Carole Costa, Christy Ucheibe, 
Catarina Amado (76'), Anna Gasper,  
Chandra Davidson e Ana Clara Oliveira (54') 
Treinadora Filipa Patão 
Golos Jody Brown (26' e 90'+1'), Joana Silva (41'), 
Beatriz Cameirão (47') e Lara Martins (70') 
C. Albergaria 
Amber Lockwood, Mariana Couto, Ava Piazza 
(Sabrina Araújo, 23'), Kiki, Ana Filipa Ribeiro, 
Cristiana Martins (Sara Lemos, 67'),  
Anyssa Ibrahim, Ana Filipa Rodrigues  
(Maria Rodrigues, 46'), Andrea Freitas, 
Alexandra Henriques (Tânia Mocholi, 67')  
e Laura Luís (Cheila Nolasco, 75') 
Suplentes Sabrina Araújo (23'), Sara Lemos (67'), 
Maria Rodrigues (46'), Beatriz Oliveira,  
Rita Montenegro, Matilde Sá, Cheila Nolasco (75'), 
Maria Carolina Alves e Tânia Mocholi (67') 
Ao intervalo 0-3 
Factos relevantes Amber Lockwood,  
guarda-redes do Clube de Albergaria,  
foi expulsa com cartão vermelho direto, aos 21' 

21.ª Jornada 
Vilaverdense-Marítimo                                   0-5  
BENFICA-C. Albergaria                                   5-0  
Famalicão-Damaiense                                   3-0  
Sporting-SC Braga                                          2-0 
Torreense-Valadares Gaia                             3-1  
Estoril-Racing Power                                     0-0  

Classificação              J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    BENFICA               21   19   2     0      63-9    59 
2.º    Sporting                21   16   3     2      63-9    51 
3.º    SC Braga               21   13   3     5     50-15   42 
4.º    Torreense             21   12   2     7     44-22   38 
5.º    Valadares Gaia    21   11   2     8     38-22   35 
6.º    Racing Power      21     9    7     5     35-21   34 
7.º    Marítimo               21     9    3     9     28-23   30 
8.º    Damaiense           21     7    2    12    20-29   23 
9.º    Famalicão             21     6    2    13    30-54   20 
10.º  Estoril                    21     5    4    12    26-43   19 
11.º  C. Albergaria        21     3    2    16    13-58   11 
12.º  Vilaverdense        21     0    0    21    4-109     0 

22.ª Jornada 
SC Braga-BENFICA                                       11/5  
Marítimo-Sporting                                        11/5 
C. Albergaria-Torreense                              11/5  
Valadares Gaia-Estoril                                 11/5  
Racing Power-Famalicão                            11/5  
Damaiense-Vilaverdense                            11/5 
  

Carole Costa 
 “Está a ser uma  
época incrível.  

Ainda não acabou,  
e queremos a Taça  

de Portugal. É para isso 
que estamos  
a  trabalhar.  

Vamos tentar ganhar  
o jogo de Braga  
e ganhar a Taça  

de Portugal.  
É isso que nos compete,  

e é para isso  
que trabalhamos”

Jody Brown 
 “Sabíamos  

que tínhamos de chegar 
aqui e fazer o nosso  

trabalho em frente dos 
nossos maravilhosos 

adeptos. Fizemo-  
-lo, estou muito feliz 

com a vitória.  
[Prémio] É um bom  

sentimento,  
mas jogamos sempre 
como equipa, e não 
importa quem é a 

melhor em campo”

DISCURSO DIRETO 
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NO ESTÁDIO NACIONAL

Final da Taça de Portugal 
dia 17 de março às 15:00 
A equipa feminina de futebol do Benfica disputa a final da Taça de Por-
tugal, ante o Torreense, às 15:00 de 17 de maio (sábado), no Estádio 
Nacional do Jamor. A data e o horário do encontro decisivo da prova- 
-rainha foram anunciados pela Federação Portuguesa de Futebol. 
As Inspiradoras partem em busca da 2.ª Taça de Portugal consecutiva 
– e da 3.ª no seu historial –, bem como do triplete, após terem já  
conquistado a Taça da Liga e a Liga BPI na presente temporada. 

E leita a Melhor Jogadora da 
Liga BPI 2024/25, Cristina 
Prieto, avançada do Benfica, 

recebeu o troféu no Benfica 
Campus. Grata pela distinção, a 
internacional espanhola deu 
conta da “boa temporada” e não 
esqueceu as restantes jogadoras 
encarnadas. “É um prémio indi-
vidual e não teria sido alcançado 
sem as colegas de equipa. Foi o 
coletivo que me fez ganhar este 
prémio”, afirmou a goleadora, 
que vive a 1.ª época no Clube. 
“Nunca se pensa que o 1.º ano 
será assim. Agradeço a todos os 
que votaram em mim e aos ben-
fiquistas. É um prémio que mos-
tra que a época correu bem”, 
sublinhou Cristina Prieto, ele-
mento importante para a con-

quista do penta, em declarações 
à BTV. 

Na votação organizada pelo 
Sindicato dos Jogadores, a expe-
riente ponta de lança recolheu 
28,11% das preferências, num 
pódio fechado por Anna Gasper, 
média das águias, que totalizou 
9,78% da corrida a um galardão 
atribuído pelo somatório das 
escolhas dos treinadores dos clu-
bes da Liga BPI (ponderação final 
de 60%) e da votação online reali-
zada no site oficial do Sindicato 
dos Jogadores (40%). 

Antes da derradeira ronda do 
Campeonato, diante do SC Braga, 
a avançada soma 18 golos em 21 
jornadas, registo que lhe permite 
liderar a lista das goleadoras da 
competição.  ________________ 

Distinção | Cristina Prieto 

“Não teria sido alcançado 
sem as colegas”
AVANÇADA ESPANHOLA RECEBEU O TROFÉU DE MELHOR 
JOGADORA DA LIGA BPI 2024/25 E AGRADECEU  
ÀS COMPANHEIRAS DE EQUIPA E AOS BENFIQUISTAS. 
 
REDAÇÃO | TEXTO



A internacional portugue-
sa Andreia Norton pro-
longou o seu vínculo 
contratual com o Sport 

Lisboa e Benfica até 2028. 
Com participação em 35 desa-

fios das Inspiradoras na presente 
temporada (até ao momento), a 
centrocampista contribuiu para  
a conquista do pentacampeonato 
e da Taça da Liga. E ainda há 
uma final da Taça de Portugal 
para disputar! 

De sorriso no rosto, aos meios 
do Clube, Andreia Norton deixou 
transparecer o sentimento na 
hora de assinar um novo contra-
to. “Felicidade! É sempre bom ter 
este reconhecimento do Clube,  
e, como disse na primeira vez, 

assinar pelo Benfica e jogar pelo 
Benfica é sempre bom” afirmou a 
média-ofensiva de 28 anos. 

Com uma partida por realizar 
na Liga BPI, a equipa orientada 

por Filipa Patão tem um registo 
invicto (19 vitórias e 2 empates). 
Diante do SC Braga, oponente  
da 22.ª e derradeira jornada da 
prova, no domingo, 11 de maio, 
finalizar o trajeto sem desaires é 
algo bem definido pelo coletivo. 
“Falta um jogo, e vamos à procura 
da vitória sempre, que é para isso 
que trabalhamos”, asseverou. 

Com 8 golos anotados (até à 
data) em 2024/25, Andreia Nor-
ton assume a intenção de somar 
mais títulos e voltar a subir a 
escadaria até à tribuna do Está-
dio Nacional para erguer a Taça 
de Portugal, na final ante o  
Torreense, está no horizonte.  
“A Taça de Portugal é o que nos 
falta, vamos estar focadas em 
vencer. Acho que estes últimos  
3 anos [está no Benfica desde 
julho de 2022] foram bastante 
bons. Conquistámos coisas boas 
para o Clube, e é para isso que cá 
estamos, para ganhar títulos 
para o Benfica”, vincou. 

Com o ADN de vitórias bem 
presente, Andreia Norton pers-
petivou um futuro com mais êxi-
tos. “Ganhar tudo e estar na fren-
te de todas as competições.  
A nível internacional, ir o mais 
longe possível sempre, porque o 
Benfica só pensa em grande, e 
nós também”, enfatizou, apon-
tando a um “Benfica forte, à pro-
cura de coisas novas e melhores” 
na renovada Liga dos Campeões, 
em 2025/26. 

Prometendo aos adeptos “tra-
balho, dedicação, empenho, 
amor pelo Clube e sempre muita 
alegria no trabalho”, Andreia 
Norton mostrou-se grata pelo 
apoio incondicional dos benfi-
quistas. “Têm sido muito impor-
tantes na nossa caminhada. 
Fazem parte das nossas conquis-
tas, sem eles nada disto seria 
possível. Por isso, faço já aqui o 
apelo para que continuem a 
apoiar-nos sempre que possível 
em todo o lado, em Portugal e 
pelo mundo”, frisou.  __________ 
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Internacional portuguesa 

Andreia Norton prolonga  
ligação às águias
CENTROCAMPISTA FICA 
AGORA COM CONTRATO 
VÁLIDO ATÉ 2028 E 
APONTA A MAIS CON-
QUISTAS PELO BENFICA. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

 
“Os benfiquistas 
têm sido muito 
importantes na 

nossa caminhada. 
Fazem parte  
das nossas  

conquistas, sem 
eles nada disto 
seria possível” 

 

 
“A Taça  

de Portugal  
é o que nos falta, 

vamos estar  
focadas em vencer. 

Acho que estes 
últimos 3 anos 

[está no Benfica 
desde julho  

de 2022] foram 
bastante bons” 

 

o vídeo

Veja aqui





A  equipa sub-19 do Benfi-
ca sagrou-se campeã 
nacional no dia 4 de 
maio. A necessitar de  

1 ponto para conquistar o título, 
a igualdade ante o FC Porto (2-2), 
na 13.ª jornada da fase de apura-
mento de campeão, possibilitou 
os festejos no Campo n.º 1 do 
Benfica Campus. 

Com uma considerável mol-
dura humana nas bancadas, 
onde esteve presente o presiden-
te, Rui Costa, a formação coman-
dada por Luís Araújo entrou com 
tudo no clássico, condicionando 
as saídas dos portistas com 
pressão alta e atacando a baliza 
à guarda de Gonçalo Silva. Aos 
8’, surgiu o primeiro aviso. Na 
sequência de uma vistosa jogada 
construída desde o guarda-redes 
Diogo Ferreira, a bola chegou  
a Jair Monteiro, que, no coração 
da área, arriscou um pontapé  
de bicicleta que saiu ao lado.  
O avançado do Benfica voltaria a 
estar em evidência, quando, aos 
14’, rematou para defesa aperta-
da do guarda-redes adversário. 

Em alta rotação pelo lado 
direito, Eduardo Fernandes fez 
um excelente cruzamento para 
uma finalização ao lado de Duar-
te Soares (17’) e, pouco depois 
(21’), obrigou Gonçalo Silva a 
aplicar-se com um disparo colo-
cado. Aos 27’, Kevin Pinto rom-
peu pelo lado direito e cruzou 
com conta, peso e medida para 
Jair Monteiro, que, em posição 
frontal, não conseguiu direcio-
nar o seu cabeceamento para a 
baliza. 

Face ao domínio exercido na 
partida, adivinhava-se o golo do 
Benfica, que acabou mesmo por 
chegar aos 42’. O remate de fora 
da área de Jaden Umeh foi inter-
cetado por um defensor, e a bola 
sobrou para Duarte Soares, que a 
picou sobre o guarda-redes para 

fazer o 1-0. Antes do intervalo, 
ainda houve tempo para a pri-
meira intervenção de Diogo Fer-
reira, que, aos 45’, amarrou com 
segurança um disparo de longe 
de Mateus Mide. 

Na etapa complementar, o FC 
Porto surgiu mais ameaçador. 
Aos 53’, Leonardo Fajardo amea-
çou com um remate por cima  
e, no minuto seguinte (54’), res-
tabeleceu a igualdade (1-1) com 

um disparo colocado. A resposta 
encarnada foi imediata. Sempre 
com os olhos na baliza adversá-
ria, o capitão Duarte Soares 
ganhou no sprint ao guarda- 
-redes portista e rematou de 
ângulo difícil, surgindo Filipe 
Sousa a evitar o 2-1 com um 
corte de cabeça em cima da 
linha de golo. 

Entrando numa fase mais 
anárquica, o jogo partiu-se, e os 

azuis e brancos chegaram ao 1-2, 
aos 75’. Acorrendo a um cruza-
mento do lado esquerdo, Tomás 
Peixoto antecipou-se a Kevin 
Pinto e cabeceou ao ângulo. 
Mantendo a serenidade, o Benfi-
ca circulou a bola com paciência 
perante um adversário que, em 
vantagem, apostou no reforço do 
sector defensivo. E a estratégia 
deu frutos aos 82’, quando Duar-
te Soares surgiu ao segundo 

poste para desviar um cruza-
mento de Kevin Pinto, completar 
o seu bis e restabelecer a igual-
dade (2-2). Mesmo com o resulta-
do favorável à conquista do títu-
lo, o conjunto encarnado conti-
nuou a carregar em busca de 
mais um golo e, aos 89', dispôs de 
uma tripla oportunidade. Endia-
brado, Duarte Soares atirou em 
arco à barra e, na sequência, 
Gonçalo Paiva deu o corpo à bola 
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COM UM BIS DE DUARTE SOARES, A EQUIPA DE JUNIORES  
DO BENFICA EMPATOU (2-2) COM O FC PORTO, NA 13.ª 
JORNADA DA FASE DE APURAMENTO DO CAMPEONATO 
NACIONAL, E CELEBROU A CONQUISTA DO SEU 26.º 
TÍTULO NO ESCALÃO. ÉPOCA DAS ÁGUIAS ENCERRA 
NESTE SÁBADO, 11 DE MAIO, EM TONDELA  
(14.ª E ÚLTIMA RONDA). 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Sub-19 

Campeões 
nacionais!

 
“Sinto o ADN  
deste clube, 

ganhar títulos  
faz parte. Mas  
a valorização  

dos treinadores  
na formação  
faz-se pelo  

desenvolvimento 
de jogadores” 

Luís Araújo 
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para evitar o golo de João Gon-
çalves. O esférico ainda sobrou 
para João Afonso, cujo remate 
embateu no poste esquerdo. 

Com a força extra vinda das 
bancadas, as águias cerraram 
fileiras perante a investida final 
do FC Porto. Concentrada, a 
equipa permitiu apenas uma 
finalização dos adversários já 
nos descontos, quando Diogo 
Ferreira, atento, se arrojou ao 

relvado para travar um remate 
de Tomás Peixoto junto ao poste 
direito. Nos derradeiros segun-
dos do encontro, nota para a 
expulsão por acumulação de 
amarelos (90’+6’) de Filipe Sousa 
por agredir um dos apanha- 
-bolas. 

 
Troféu entregue por Toni 

Logo após o apito final do 
árbitro, jogadores, equipa técni-

ca, staff e adeptos deram início 
às efusivas celebrações pela con-
quista do 26.º título nacional de 
juniores. Abraços, sorrisos, cân-
ticos e a irreverência da juventu-
de encheram o relvado antes da 
cerimónia protocolar de entrega 
do troféu. 

Na qualidade de vice-presi-
dente da Federação Portuguesa 
de Futebol, Toni entregou as 
medalhas e a taça à equipa  
sub-19 do Sport Lisboa e Benfi-
ca. O clímax dos festejos ocorreu 
com o entoar do Ser Benfiquista 
num afinado coro entre jogado-
res e público. 

 
Luís Araújo: “Os obreiros  
são os jogadores” 

O treinador do Benfica desta-
cou o trabalho feito pela equipa 
ao longo da temporada. “Primei-
ro que tudo, queremos agradecer 
a todos estes adeptos que nos 
vieram ajudar neste jogo muito 
difícil e muito complicado. Em 
segundo, os obreiros são os joga-
dores. Naturalmente, são os 
jogadores que são os principais 
responsáveis por tudo isto. Não 
queria deixar de falar que este 
trabalho na formação não é 
exclusivo de um treinador. Este 
processo é um processo de 
desenvolvimento de jogadores. 
Todos os treinadores e todas as 
pessoas que trabalham nesta 
casa são fundamentais para este 
título. E queria realçar o trabalho 
do professor Rodrigo Magalhães, 
que tem sido uma pessoa funda-
mental nos últimos 20 anos e 
que no final desta época vai 
seguir outro rumo”, frisou Luís 
Araújo. E acrescentou: “Sinto o 
ADN deste clube, ganhar títulos 
faz parte. Mas a valorização dos 
treinadores na formação faz-se 
pelo desenvolvimento de jogado-
res e olhar para os nossos joga-
dores e vê-los na equipa princi-
pal ou no mais alto patamar do 
futebol mundial. Isso é o que 
valoriza os jogadores. Estou 
muito satisfeito por ganhar mais 
um título, mas o mais importan-
te é o desenvolvimento dos joga-
dores.” _____________________ 

MENSAGEM DE RUI COSTA, 
PRESIDENTE DO BENFICA

Endereço os parabéns à nossa equi-
pa de sub-19 de futebol pela con-
quista do 26.º título nacional de 
juniores! 
Uma conquista marcada por um tra-
jeto exemplar nas duas fases do 
Campeonato Nacional, deixando 
patente o excelente trabalho desen-
volvido por todo o grupo de trabalho. 
Um agradecimento a todos os que 
contribuíram para este título, que 
reforça a posição do Sport Lisboa e 
Benfica como o clube com mais títu-
los nacionais no escalão de sub-19 e 
no futebol de formação em geral!

Duarte Soares 
 “O segredo foi muito trabalho 
durante a época, e durante  

os jogos nunca desistir. Mesmo 
estando a perder, esta equipa foi 
incrível durante este ano todo,  

e estamos de parabéns” 

Eduardo Fernandes 
“Nunca desistimos. Fomos 

até ao fim, e isso é o mais impor-
tante. Fomos para cima deles  
e conseguimos ser campeões” 

Diogo Ferreira 
“O Benfica é um clube gigante. 

Todas as condições que nos dá, 
a infraestrutura incrível,  

os místeres incríveis. O nosso 
trabalho é vir cá para dentro, 
dar tudo em campo e ganhar” 

Rafael Quintas 
“Trabalhámos para isto  

todos os dias. Porque é disto  
que somos feitos. É uma equipa 
que tem muita pressão em cima, 

que trabalha todos os dias  
para isto e que nunca desiste” 

Tomás Soares 
“Sinto que aqui temos as 

melhores condições possíveis. 
Dão-nos sempre tudo, ofere-

cem-nos tudo, e nós só temos de 
retribuir com trabalho e títulos” 

DISCURSO DIRETO 

a classificação

Veja aqui

BENFICA-FC Porto                2-2 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-19  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
13.ª JORNADA | 4/5/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 

BENFICA 
Diogo Ferreira, Kevin Pinto, Diogo Rocha, 
Michée Ndembi, Duarte Soares, Rafael 
Quintas, Stevan Manuel (João Gonçalves, 73'), 
Tiago Pinto (Dinis Telehovschi, 63'),  
Eduardo Fernandes (Guilherme Gaspar, 86'), 
Jaden Umeh (João Afonso, 73')  
e Jair Monteiro (Tomás Soares, 73') 
Suplentes Gonçalo Sobral, Guilherme Gaspar (86'), 
Rodrigo Pires, André Vakulyuk, Dinis Telehovschi (63'), 
João Afonso (73'), João Gonçalves (73'),  
Juvenal Correia e Tomás Soares (73') 
Treinador Luís Araújo 
Golos Duarte Soares (42' e 82') 
FC Porto 
Gonçalo Silva, Vasco Santos (Fábio Amaral, 70'), 
Filipe Sousa, Martin Chelmik, José Afonso 
(Tomás Peixoto, 70'), Tiago Silva, Bernardo 
Lima, João Abreu (Gonçalo Paiva, 46'), André 
Miranda, Mateus Mide (Duarte Nogueira, 78')  
e Leonardo Fajardo (Mamadu Queta, 78') 
Suplentes Nicolas Damaso, Mamadu Queta (78'), 
Duarte Nogueira (78'), Gonçalo Paiva (46'),  
Fábio Amaral (70'), Tomás Peixoto (70'), Dennis 
Konney, Francisco Curvelo e Rodrigo Gonçalves 
Golos Leonardo Fajardo (54') e Tomás Peixoto (75') 
Factos relevantes Filipe Sousa expulso  
por acumulação de amarelos, aos 90'+6' 

Palmarés 

 26 Campeonatos 
Nacionais   
2024/2025 
2021/2022 
2017/2018 
2012/2013 
2003/2004 
1999/2000 
1988/1989 
1987/1988 
1984/1985 
1977/1978 
1975/1976 
1974/1975 
1971/1972 
1969/1970 
1967/1968 
1962/1963 
1961/1962 
1959/1960 
1958/1959 
1957/1958 
1956/1957 
1954/1955 
1950/1951 
1948/1949 
1944/1945 
1943/1944 

BENFICA-Vitória SC              4-1 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-19  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
12.ª JORNADA | 1/5/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 

BENFICA 
Diogo Ferreira, Kevin Pinto (Juvenal Correia, 90'+1'), 
Diogo Rocha, Michée Ndembi,  
Duarte Soares, Rafael Quintas, Eduardo 
Fernandes, Dinis Telehovschi (Guilherme 
Gaspar, 56'), Francisco Silva (Tiago Pinto, 46'), 
João Afonso (Steven Manuel, 56')  
e Jaden Umeh (Jair Monteiro, 70') 
Suplentes André Moreira, Guilherme Gaspar (56'), 
André Vukulyuk, Steven Manuel (56'), Tiago Pinto (46'), 
João Gonçalves, Juvenal Correia (90'+1'),  
Jair Monteiro (70') e Tomás Soares 
Treinador Luís Araújo 
Golos Eduardo Fernandes (13' gp e 88'), 
Francisco Silva (37') e Jair Monteiro (80') 
Vitória SC 
Guilherme Ribeiro, Rodrigo Pires,  
Afonso Sousa (Rodrigo Neto, 46'),  
Flávio Gonçalves, João Sampaio,  
Santiago Verdi, João Martins, Afonso Meireles, 
Afonso Costa, Martim Guedes e Hugo Pinto 
Suplentes Rúben Cunha, Martim Duarte,  
Rodrigo Cunha e Rodrigo Neto (46') 
Golo Hugo Pinto (56' gp)  

o resumo do jogo

Veja aqui

a fotogaleria

Veja aqui
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E xcluindo desta agenda os 
juniores (ver págs. 10-11), 
temos a seguinte ordem 
de trabalhos. 

 
Sub-15 em maré de clássicos 

Sábado, às 11:00, um Belenen-
ses-Benfica para a 14.ª jornada da 
fase de apuramento de campeão 
do Campeonato Nacional Sub-15. 
A visita ao 7.º classificado, no 
Campo Major Baptista da Silva, 
segue-se a uma goleada em casa 
do FC Porto (1-5 na 12.ª ronda) e a 
uma épica remontada na receção 
ao Sporting (4-3 na jornada 13) 

que isolaram o Benfica no 1.º 
lugar a 3 jornadas do fim, com 3 
pontos de avanço sobre os leões. 
 
Sub-17 defendem liderança 

Domingo, às 11:00, um Benfi-
ca-Sporting para a 15.ª jornada 
da fase de apuramento de cam-
peão do Campeonato Nacional 
Sub-17. O Campo n.º 1 do Benfica 
Campus recebe o novo 2.º classi-
ficado. As águias, com duas cha-
pas 5 (5-2 ao Famalicão na jorna-
da 13, 1-5 ao V. Setúbal na 14.ª 
ronda), desembaraçaram-se da 
companhia do SC Braga no topo 

da tabela e lideram isoladas com 
mais 1 ponto que os de Alcochete. 

 
Equipa B faz último jogo em casa 

Ainda no domingo, mas às 
18:00, Benfica B e Penafiel jogam 
no Campus a 33.ª e penúltima 
jornada da Liga 2. O Penafiel 
(10.º), que liderou bastante 
tempo a Liga 2, vem numa má 
fase de 7 derrotas consecutivas.  
A equipa de Nélson Veríssimo 
segura a 4.ª posição, mesmo após 
um empate (3-3) na visita ao Fel-
gueiras, na jornada anterior.  
Os bês encarnados estiveram na 
frente do marcador por três 
vezes, com os donos da casa a 
conseguirem sempre empatar a 

contenda, a última das quais já 
em período de compensação 
sobre o tempo de compensação. 

 
Sub-23 recebem E. Amadora 

Nota ainda para o regresso 
dos sub-23 à competição. A equi-
pa de Vítor Vinha vai estrear-se 
na Taça Revelação 2024/25 rece-
bendo o Estrela da Amadora nos 
quartos de final da competição, 
em jogo disputado numa só mão 
agendado para quinta-feira, 15 
de maio, às 14:00, no Campo n.º 1 
do Benfica Campus. Os visitan-
tes, recorde-se, terminaram a 
Liga Revelação na 6.ª posição, 
enquanto o Benfica foi 3.º classi-
ficado. ______________________ 

Formação | Um fora, outro em casa 

Fim de semana 
de dérbis 
lisboetas
SÁBADO, OS INICIADOS VISITAM O BELENENSES (11:00). 
DOMINGO, OS JUVENIS RECEBEM O SPORTING (11:00), 
HAVENDO AINDA UM BENFICA B-PENAFIEL (18:00). 
SUB-23 ARRANCAM TAÇA REVELAÇÃO NA QUINTA-FEIRA.    
 
REDAÇÃO | TEXTO

Martim Gomes (3 golos) fechou remontada dos sub-15 frente ao Sporting

Felgueiras-BENFICA B        3-3 
LIGA 2 | 32.ª JORNADA | 4/5/2025 
ESTÁDIO MUNICIPAL DR. MACHADO DE MATOS 

Felgueiras 
Bruno Pinto, António Eirô, Guilherme 
Ferreira, Edwin Banguera, Pedro Rosas, 
Landinho, Aílson Jr. (David Veiga, 68'),  
Feliz Vaz (Eric Ayiah, 68'), Vasco Moreira  
(Gabi Pereira, 46'), Leo Teixeira (Pedro 
Ribeiro, 55') e João Silva (Gui Brandão, 85') 
Suplentes Cristiano Figueiredo, Rui Rampa,  
David Veiga (68'), Rodrigo Valente, Gabi Pereira 
(46'), Berna Conceição, Pedro Ribeiro (55'),  
Gui Brandão (85') e Eric Ayiah (68') 
Golos Guilherme Ferreira (38'), Pedro Ribeiro (79') 
e Gui Brandão (90'+4') 
BENFICA B 
André Gomes, Leandro, Gustavo Marques, 
Joshua Wynder, Francisco Domingues,  
Diogo Prioste (Rafael Luís, 81'),  
Nuno Félix (João Veloso, 72'),  
Francisco Neto (Luan Farias, 60'),  
Hugo Félix, João Rego (Ivan Lima, 60')  
e Gustavo Varela (José Melro, 60') 
Suplentes Pedro Souza, Diogo Spencer,  
Lenny Lacroix, Tiago Parente, Rafael Luís (81'), 
João Veloso (72'), José Melro (60'), Ivan Lima (60')  
e Luan Farias (60') 
Treinador Nélson Veríssimo 
Golos Gustavo Varela (18'), Francisco Neto (50')  
e Leandro (90'+1') 

32.ª Jornada 
U. Leiria-Oliveirense                                               5-0 
Ac. Viseu-Portimonense                                        2-1 
Felgueiras-BENFICA B                                           3-3 
FC Porto B-Vizela                                                    0-1 
Alverca-P. Ferreira                                                  1-0 
Mafra-Leixões                                                          1-2 
Marítimo-Feirense                                                  1-1 
Tondela-Chaves                                                      2-1 
Penafiel-Torreense                                                 0-1  

o resumo do jogo

Veja aqui

a classificação

Veja aqui

Classificação              J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    Tondela                 32   16  13    3     55-33   61 
2.º    Vizela                     32   16  10    6     47-28   58 
3.º    Alverca                  32   15  12    5     54-32   57 
4.º    BENFICA B            32   14   9     9     48-36   51 
5.º    Torreense             32   14   9     9     46-38   51 
6.º    Chaves                   32   14   8    10    40-32   50 
7.º    U. Leiria                 32   14   7    11    47-35   49 
8.º    Feirense                32   12  10  10    33-31   46 
9.º    Ac. Viseu               32   11  11  10    42-39   44 
10.º  Penafiel                 32   12   7    13    44-46   43 
11.º  Marítimo               32   10  12  10    40-45   42 
12.º  Felgueiras            32     9   13   10    39-36   40 
13.º  Leixões                  32     9   11   12    33-39   38 
14.º  Portimonense      32     9    7    16    37-49   34 
15.º  FC Porto B            32     7   11   14    32-43   32 
16.º  P. Ferreira             32     8    6    18    32-48   30 
17.º  Oliveirense           32     7    7    18    28-61   28 
18.º  Mafra                     32     5    9    18    26-52   24 

33.ª Jornada 
Feirense-Mafra                                                        9/5 
P. Ferreira-Felgueiras                                         10/5 
Oliveirense-Marítimo                                           10/5 
Chaves-U. Leiria                                                    10/5 
Torreense-Leixões                                               11/5 
Vizela-Ac. Viseu                                                     11/5 
Tondela-Alverca                                                   11/5 
BENFICA B-Penafiel                                             11/5 
Portimonense-FC Porto B                                  11/5 
 

BENFICA-Famalicão             5-2 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-17  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
13.ª JORNADA | 1/5/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 7) 

BENFICA 
Leonardo Lopes, Daniel Banjaqui,  
Martim Vasconcelos, Mauro Furtado,  
José Neto, Miguel Figueiredo, Gil Neves,  
Isaac Ferreira, Ricardo Fernandes,  
Nilson Semedo e Anísio Cabral 
Suplentes Luiz Xavier, Dilan Neves, Ricardo Neto, 
Miguel Galinho, António Ferreira, Tiago Rodrigues, 
Chrystyan Djaló, Afonso Ferreirinha e Ismael Dabo 
Treinador Pedro Faria 
Golos Isaac Ferreira (25'), Nilson Semedo (26'), 
Ricardo Fernandes (32'), Martim Vasconcelos (50') 
e Dilan Neves (74') 

Famalicão 
Gonçalo Dias, Zé Pedro, Afonso Rodrigues, 
Henrique Fialho, Duarte Noversa,  
Salvador Almeida, Dinis Leite,  
Gonçalo Marinheiro, Alexandre Ayrton,  
Gonçalo Ramalho e Santiago Fernandes 
Suplentes Santiago Soares, Martim Barbosa, 
Lamine, Francisco Urbano, Athos Sousa,  
Miguel Mirra, Enzo Taveira, Simão Pereira e Ivanko 
Golos Alexandre Ayrton (44')  
e Gonçalo Ramalho (62') 

V. Setúbal-BENFICA              1-5 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-17  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
14.ª JORNADA | 4/5/2025 
CAMPO DO OLIVAL 
V. Setúbal 
Luís Alberto, Isaac Santos, Rafael Piedade, 
Afonso Pinto (Isaac Chorincas, 46'), Pedro 
Revez, Afonso Silva (Francisco Santos, 46'), 
Afonso Mendes, Tomás Galamba, Marco 
Pereira, Gustavo Vicente (Rodrigo Rodrigues, 46') 
e Martim Pina 
Suplentes Gonçalo Balsinha, Santiago Guinot, 
Francisco Santos (46'), Diogo Ricardo, Enzo Gomes, 
Isaac Chorincas (46'), Afonso Galvão, Henry Cardoso 
e Rodrigo Rodrigues (46') 
Golo Afonso Mendes (61’) 
BENFICA 
Leonardo Lopes, Daniel Banjaqui (Ricardo 
Fernandes, 46'; António Ferreira, 70'), Martim 
Vasconcelos, Ricardo Neto, Mauro Furtado 
(Tomás Ferreira, 62'), Miguel Figueiredo 
(Miguel Galinho, 62'), Isaac Ferreira,  
Tiago Rodrigues, José Neto, Dilan Neves  
e Anísio Cabral (Afonso Ferreirinha, 62') 
Suplentes Luiz Xavier, Afonso Ferreirinha (62'),  
Tomás Ferreira (62'), António Ferreira (70'),  
Gil Neves, Nilson Semedo, Ricardo Fernandes (46'), 
Chrystyan Djaló e Miguel Galinho (62') 
Treinador Pedro Faria 
Golos Isaac Ferreira (8'), Ricardo Neto (31' e 67')  
e Dilan Neves (38' e 60') 

a classificação

Veja aqui

FC Porto-BENFICA                1-5 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-15  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
12.ª JORNADA | 1/5/2025 
ESTÁDIO DR. JORGE SAMPAIO 
FC Porto 
Tomás Cruz, Salvador Ribeiro, Tiago Caires 
(Salvador Garcia, 63'), Salvador Valente, 
Pedro Miranda (Jacks Sousa, 63'),  
Gonçalo Fontes, António Pereira  
(João Lourenço, 71'), João Lopes (Rafael 
Figueiredo, 71'), Kevin Cá (Guilherme Moreira, 71'), 
Gonçalo Santos (Martim Marques, 80')  
e Abdu Cassamá (André Martins, 80') 
Suplentes Tomás Cruz, Salvador Ribeiro,  
Tiago Caires (Salvador Garcia, 63'),  
Salvador Valente, Pedro Miranda (Jacks Sousa, 63'),  
Gonçalo Fontes, António Pereira (João Lourenço, 71'), 
João Lopes (Rafael Figueiredo, 71'), Kevin Cá 
(Guilherme Moreira, 71'), Gonçalo Santos (Martim 
Marques, 80') e Abdu Cassamá (André Martins, 80') 
Golo António Pereira (69') 
BENFICA 
Luiz Guedes, Afonso Baldé (Guilherme Leal, 70'), 
Benjamim Semedo, Tomás Pedrosa, Cassiano Silva, 
Guilherme Castro, Rúben Marques (Tiago Alves, 61'), 
João Silva (Gonçalo Fernandes, 70'),  
Martim Gomes (Nhiwame Miguel, 80'+3'), 
Francisco Wang (Tiago Barrela, 80'+3')  
e Simão Lopes (Rúben Tavares, 61') 
Suplentes Gonçalo Terlim, Nhiwame Miguel (80'+3'), 
Guilherme Leal (70'), Pedro Costa,  
Gonçalo Fernandes (70'), Rúben Tavares (61'), 
Tiago Alves (61') e Tiago Barrela (80'+3') 
Treinador João Faria Rodrigues 
Golos Rúben Marques (1'), Simão Lopes (32'), 
Martim Gomes (66' gp e 77')  
e Francisco Wang (80'+2') 

BENFICA-Sporting                4-3 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-15  
FASE DE APURAMENTO DE CAMPEÃO 
13.ª JORNADA | 5/5/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 
BENFICA 
Luiz Guedes, Afonso Balde, Benjamim 
Semedo (Cassiano Silva, 54'), Tomás Pedrosa, 
Guilherme Leal (Tomás Cordeiro, 59'), 
Guilherme Castro, Rúben Marques (Tiago 
Alves, 59'), Gonçalo Fernandes (João Silva, 54'), 
Martim Gomes, Francisco Wang  
e Simão Lopes (Rúben Tavares, 59') 
Suplentes Edward Syvak, Nhiwame Miguel, 
Bernardo Mendes, Cassiano Silva (54'),  
Tomás Cordeiro (59'), João Silva (54'), Rúben 
Tavares (59'), Tiago Alves (59') e Jesus Aquino 
Treinador João Faria Rodrigues 
Golos Martim Gomes (20', 40' gp e 80'+7')  
e Francisco Wang (70') 

Sporting 
Afonso Guerra, Martim Baptista (Gonçalo 
Gaspar, 66'), Reisson Batista (Diogo Djabi, 66'), 
Samuel Tavares, Eliabe Alves, António Santos, 
Leonardo Damião, Victor Bastianele (Rodrigo 
Mendes, 59'), Martim Ribeiro (Daniel Évora, 75'), 
Diego Farinha (Diego Moreira, 75') e Yanick Filipe 
Suplentes Guilherme Pinto, Gonçalo Gaspar (66'), 
Diogo Djabi (66'), Rodrigo Mendes (59'), Diego 
Moreira (75'), Daniel Évora (75') e Rodrigo Relvas  
Treinador João Faria Rodrigues 
Golos Samuel Tavares (25'), Martim Ribeiro (53')  
e Victor Bastianele (57') 
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N a terça-feira, 6 de maio, o 
Benfica Campus foi palco 
da final de mais uma edi-
ção da Benfica HP Lea-

gue, uma competição organizada 
pelo Sport Lisboa e Benfica que 
reuniu equipas de jovens jogado-
res dos escalões de traquinas, 
benjamins e infantis, num total 
de 13 grupos. Cada um deles 
recebeu o nome de um jogador 
formado no Clube, como uma 
homenagem aos atletas made in 
Benfica. 

No escalão de infantis, com-
petiram as equipas de Florentino 
Luís, João Rego, António Silva e 
Renato Sanches, esta última a 
vencedora. Nos benjamins, parti-
ciparam as equipas de Diogo 
Prioste, Francisco Domingues 
(vencedora), Tomás Araújo e 
André Gomes. Nos traquinas, 
competiram as equipas de João 
Veloso, Ivan Lima, Rafael Luís 

(vencedora), Diogo Spencer e 
João Fonseca. 

Pedro Torrado, coordenador 
técnico dos escalões de benja-
mins e infantis, explicitou a filo-
sofia em que assenta a prova. 
“Na Benfica League, as equipas 
competem em quatro períodos, e 
a vitória em cada um deles vale  
1 ponto. Isso ajuda a manter o 
foco e a motivação ao longo de 
todo o jogo, mesmo que uma 
equipa já esteja a vencer por um 
grande número de golos”, deta-
lhou, em declarações à BTV. 

Falando sobre o impacto da 
competição, João Veloso, médio da 
equipa B do Benfica, partilhou a 
sua experiência ao ver o seu nome 
associado a uma equipa jovem. 
“Ter uma equipa com o meu nome 
representa muito para mim, é 
sinal de que o Clube também se 
lembra de mim. Para os meninos, 
o mais importante é desfrutarem e 

aproveitarem. Nunca parem de 
sonhar”, destacou. 

Por outro lado, Ivan Lima, 
também jogador da equipa B, fez 
uma retrospetiva sobre os seus 
primeiros passos no Benfica e a 
importância da competição na 
sua formação. “O conselho que 
deixo a estes jovens é trabalhar 
todos os dias e acreditar sempre 
que a oportunidade há de che-
gar”, partilhou o avançado, com 
entusiasmo. 

Francisco Domingues, defesa 
e capitão da equipa B, também 
expressou o seu orgulho pelo 
grupo que levou o seu nome. 
“Lembro-me perfeitamente de 
quando jogava na Benfica Lea-
gue. Agora, ver a equipa que tem 
o meu nome vencer é motivo de 
muito orgulho. O conselho que 
dou é que aproveitem cada 
momento e façam o que mais 
gostam”, salientou. 

Diogo Ferreira, guarda-redes 
da equipa B, destacou a impor-
tância da perseverança para 
alcançar grandes feitos. “Eu 
sonhava ser jogador de futebol, 
viver do futebol, e agora estou a 
trabalhar para alcançar esse 
objetivo. A perseverança e o tra-
balho são fundamentais para 
chegar ao topo”, garantiu. 

A Benfica HP League foi, 
assim, mais do que uma competi-
ção de futebol, foi um verdadeiro 
palco de desenvolvimento, onde 
os jovens atletas tiveram a opor-
tunidade de mostrar o seu talento 
e de se inspirar nos exemplos dos 
grandes ídolos do Clube. 

Com um final emocionante e 
um espírito competitivo que 
reflete a mística benfiquista, a 
Benfica HP League continua a 
ser um marco importante na for-
mação de novos talentos para o 
futuro do Clube. ______________ 

A  seleção nacional sub-17 
conta com um lote de 22 
jogadores para o estágio de 

preparação com vista à partici-
pação no Campeonato da Europa 
da categoria, que terá lugar na 
Albânia entre os dias 19 de maio 
e 1 de junho, e o Sport Lisboa e 
Benfica volta a evidenciar-se 
com 9 atletas entre os eleitos.  
O Benfica é mesmo o clube mais 

representado na pré-convocató-
ria anunciada em 7 de maio. 
Daniel Banjaqui, Ricardo Neto, 
José Neto, Mauro Furtado, 
Rafael Quintas, Gil Neves, Tomás 
Soares, Stevan Manuel e Anísio 
Cabral são as jovens águias cha-
madas para integrar os trabalhos 
da equipa das quinas. 

O grupo reúne-se na próxima 
segunda-feira, 12 de maio, na 

Cidade do Futebol, onde irá cum-
prir uma semana de estágio 
antes da partida para a Albânia, 
agendada para 15 de maio.  
A lista de 22 jogadores será redu-
zida para 20 no dia anterior à via-
gem, conforme estipulado pela 
UEFA. 

Portugal integra o Grupo A da 
competição e estreia-se diante 
da seleção anfitriã, a Albânia, no 

dia 19 de maio, às 17:00. 
Seguem-se os duelos com França 
(22 de maio, às 19:30) e Alema-
nha (25 de maio, também  
às 19:30), todos disputados  
na Arena Kombëtare, em Tirana. 
Os dois primeiros classificados 
de cada grupo avançam para  
as meias-finais, marcadas para 
29 de maio, com a final prevista 
para o dia 1 de junho. _________ 

Europeu Sub-17  

9 benfiquistas na pré-convocatória de Portugal

Traquinas, benjamins e infantis em ação 

Talento no encerramento  
da Benfica HP League

Ao longo desta época de futebol 
profissional masculino, depressa 
percebemos que todos os jogos 
são difíceis. No início, por inope-
rância própria, vimo-nos atrasa-
dos na classificação. Já nos 
tinham encomendado o “fune-
ral”, que estávamos fora da luta. 
Nesses primeiros momentos, a 
crítica acentuou-se, vinda de fora 
e de dentro. 
Numa jogada de grande risco 
para a maioria dos especialistas, 
foi escolhida a equipa técnica de 
Bruno Lage para substituir a de 
Roger Schmidt. E tudo começou a 
mudar. Vieram vitórias, exibições 
com qualidade e golos (já vamos 
em 132 em todas as competi-
ções), mas no Sport Lisboa e Ben-
fica isso nunca é suficiente. É pre-
ciso conquistar títulos e ganhar 
troféus. Seguimos em frente na 
Liga dos Campeões, conquistá-
mos a Taça da Liga e recuperá-
mos a diferença para quem ia à 
nossa frente na classificação. 
Pelo caminho, demos 4 ao Atléti-
co de Madrid, fizemos um jogo 
épico com o Barcelona (não foi 
melhor pela tradicional compla-
cência da arbitragem com os 
catalães), espetámos dois 4-1 ao 
FC Porto, e nada disso parecia 
(parece) chegar para apaziguar 
os detratores do Glorioso. 
Esta é uma equipa para momen-
tos grandes, mas que também 
sabe sofrer nos jogos contra 
adversários de meio e fim da 
tabela. Os jogadores têm sabido 
unir-se sempre que necessário, e 
é só isso que espero no dérbi 
deste sábado. Que se unam e pen-
sem com orgulho no percurso que 
fizeram até chegar aqui. Deste 
lado, não se tornou habitual per-
doar expulsões e cartões, validar 
golos em fora de jogo e fechar os 
olhos a grandes penalidades. Não, 
nós tivemos de jogar o dobro dos 
nossos adversários mais diretos. 
A equipa do Norte foi levada ao 
colo até se tornar impossível 
equilibrar as contas de um con-
junto mediano de jogadores. Já o 
adversário de amanhã, basta ver 
a campanha que tem sido organi-
zada por especialistas, comenta-
dores e alguns jornalistas, inca-
pazes de esconder a baba que 
lhes escorre pelo queixo, mistura-
da com a saliva de raiva que lhes 
aflora o canto da boca quando 
pensam no SL Benfica.  
Por tudo isto, a receita é só uma: 
ganhar. E bem. Não deixar dúvi-
das. 

É já amanhã

RICARDO 
SANTOS  

Opinião
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Veja aqui os  
resultados  
da formação  
das modalidades

O  Benfica visita o Pavilhão 
João Rocha, casa do 
Sporting, às 18:00 deste 
domingo, 11 de maio, 

num encontro da 22.ª e última 
jornada da 1.ª fase da Liga Pla-
card, sabendo que, em caso de 
vitória, garante o 1.º lugar desta 
etapa da prova. 

À BTV, Cassiano Klein explicou 
que o trabalho desenvolvido 
durante a época será preponde-
rante para o embate: “A organiza-
ção dá uma pequena vantagem. 
Quando vais jogar um jogo deste 
nível, tens de ter muitas coisas 
com diretrizes bem mapeadas, e 
creio também que, nestes meses 
em que fomos consolidando e 
construindo a nossa equipa, foi 
para chegar a estes momentos e 
termos confiança. Confiar na 
equipa e no companheiro são dois 
pontos cruciais. É aproveitar o 
protagonismo dos jogadores  
– um clube como o nosso, que tem 
jogadores com essa capacidade, 
temos de aproveitar –, dentro do 
coletivo. O que procurámos traba-
lhar nestes meses – e creio que 
crescemos – foi não perder a indi-
vidualidade deles, que é fantásti-
ca, e crescer no âmbito coletivo.” 

“É um jogo onde sonhamos, 
porque iniciámos a época para 
chegar a este momento e estar a 
lutar pela 1.ª posição, e temos essa 
oportunidade. Sabemos que 
vamos precisar de ter um nível de 
competição e de entrega muito 
grandes, este jogo dá-nos isso, 
mas acho que, primeiro, um pouco 
do que procurámos durante a 
temporada é nunca desistir. Tive-
mos momentos em que talvez a 
tabela não nos favorecesse, e con-
tinuámos a lutar e chegámos à 
última ronda a ter esta chance 
incrível”, enquadrou o treinador. 

“Não desistir, ter sempre 
ambição para mais, é fundamen-
tal. Creio que a nossa equipa está 
a procurar isso, a crescer nesse 
sentido. Tem sempre objetivos, e 
isso é fundamental para uma 
equipa do nosso nível. Então, 
creio que, se pudesse destacar 
alguma coisa na época, seria 
isso. Uma equipa que tem cresci-

do no sentido mental e uma har-
monia muito grande como equi-
pa”, complementou o timoneiro 
das águias.  

Cassiano Klein traçou ainda 
um paralelismo com os benfi-
quistas: “Eles não desistem, 
estão os 40 minutos a incentivar- 
-nos, a apoiar-nos. Temos um 
belo exemplo nas bancadas, e é 
isso que procuramos fazer tam-

bém dentro da quadra. É compe-
tir os 40 minutos, nunca nos 
entregarmos, e chegar ao final do 
jogo e conseguirmos um resulta-
do para presentear o carinho que 
recebemos de fora.” 

 
Grande triunfo diante  
dos minhotos 

O Benfica recebeu e venceu o 
SC Braga, por 6-2, no Pavilhão 
Fidelidade, no dia 3 de maio, em 
partida da 21.ª jornada da 1.ª fase 
da Liga Placard.  

Aos 8’, gritou-se “golo” nas 
bem vestidas bancadas do Pavi-
lhão da Luz, com 1288 espectado-
res. Recuperação de bola, Carlos 
Monteiro serviu Higor, e este, na 
cara de Dudu, rematou para o 1-0. 

Aos 16’, canto cobrado por 
Kutchy, e, de primeira, sem dei-
xar a bola bater no chão, Jacaré 
rematou para o 2-0. O SC Braga 
reagiu, e, aos 18’, na sequência 
de um livre, Ítalo Rossetti fez o  
2-1, a passe de Tiago Brito. Ainda 
antes do soar da buzina para o 
intervalo, Arthur fez o 3-1 de 
grande penalidade, aos 19’, resul-
tado com que se atingiu o tempo 
de descanso. 

No reatar, a toada manteve- 
-se, Benfica a controlar, perante 
um SC Braga a apresentar pou-
cas soluções para reentrar na 

discussão. Aos 28’, vantagem 
ainda mais dilatada, com Kutchy, 
a passe de Lúcio Rocha, a encos-
tar para o 4-1. Já em 5×4, aos 35’, 
Tiago Brito fez o 4-2 e reduziu a 
desvantagem para os visitantes. 
Jacaré ainda introduziu o esféri-
co na baliza contrária (37’), mas o 
lance foi precedido de falta e não 
contou. O que contou aconteceu 
aos 38’, primeiro, com Kutchy a 
bisar (5-2), depois, Léo Gugiel, de 
baliza a baliza, a sentenciar o 6-2 
final.________________________

Futsal | Cassiano Klein deu o mote para o dérbi da última ronda 

Organização e confiança 
para alcançar o 1.º posto A  equipa feminina de futsal 

do Benfica perdeu, no dia 1 
de maio, diante do Atlético, 

por 0-1, no jogo 2 dos quartos de 
final do playoff da Liga Feminina 
Placard e ficou afastada da luta 
pelo Octocampeonato. À seme-
lhança do que já tinha aconteci-
do no jogo 1, derrota por 1-0, em 
Alcântara, a partida foi de senti-
do único desde o início. Com a 
vitória na série, por 2-0, o Atléti-
co segue para as meias-finais, 
enquanto o Benfica despede-se 
de 2024/25 com o saldo de 3 tro-
féus conquistados: Supertaça, 
Taça da Liga e Taça de Portugal. 

Alex Pinto, treinador das 
águias, reagiu ao afastamento da 
prova: “Três coisas que eu gosta-
ria de dizer neste momento. 
Parabéns ao Atlético, pedir des-
culpa ao mundo benfiquista por 
este resultado e por esta falha 
num objetivo, e agradecer a todos 
os Benfiquistas aqui presentes 
pelo apoio incansável do primei-
ro ao último minuto.”  _________

Equipa feminina 

Fim da época

VENCENDO O SPORTING, NESTE DOMINGO, 11 DE MAIO, NO PAVILHÃO  
JOÃO ROCHA, O BENFICA GARANTE UMA POSIÇÃO PRIVILEGIADA  
NOS PLAYOFFS DE ATAQUE AO TÍTULO. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

BENFICA                                          0 
Atlético                                             1 
LIGA FEMININA PLACARD (PLAYOFF)  
QUARTOS DE FINAL, JOGO 2 | 1/5/2025 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ 

BENFICA 
Ana Catarina, Bruna Carolina, Lívia Andrade, 
Inês Matos e Raquel Santos 
Suplentes Ana Catarina, Bruna Carolina, Lívia 

Andrade, Inês Matos e Raquel Santos 

Treinador Alex Pinto 

Atlético 
Cristina Fonseca, Catarina Ribeiro, Joana 
Meira, Inês Marques e Shirley Alves 
Suplentes Beatriz Rasões, Carina Bento, Palloma 

Santana, Jéssica Silva, Matilde Figueiredo, Joana 

Pereira, Carolina Nazário, Popas e Sofia 

Carvalhinhos  

Golo Popas (16') 
Ao intervalo 0-1 

o resumo do jogo

Veja aqui

BENFICA                                          6 
SC Braga                                         2 
LIGA PLACARD (1.ª FASE) 
21.ª JORNADA | 3/5/2025 
PAVILHÃO FIDELIDADE 
BENFICA 
Léo Gugiel, Afonso Jesus, Lúcio Rocha, Arthur 
e Jacaré 
Suplentes André Correia, Tiago Reis, Daniel Osuji, 
Raúl Moreira, André Coelho, Higor, Kutchy, Carlos 
Monteiro e Diego Nunes 
Treinador Cassiano Klein 
Golos Higor (8'), Jacaré (16'), Arthur (19'), Kutchy 
(28' e 38') e Léo Gugiel (38') 
SC Braga 
Dudu, Tiago Correia, Tiago Sousa, Tiago Brito 
e Ítalo Rossetti 
Suplentes João Cunha, Leandro Costa, Fábio 
Cecílio, Gabriel Mazetto, Rafael Henmi, Ricardo 
Lopes, Simão Nogueira, Buzuzu e Gabriel Penézio 
Golos  Ítalo Rossetti (18') e Tiago Brito (35') 
Ao intervalo 3-1 
Factos relevantes Expulsão por acumulação de 
amarelos: Tiago Brito (SC Braga) e Carlos 
Monteiro (Benfica), ambos aos 40' 

o resumo do jogo

Veja aqui

21.ª Jornada   
Caxinas-Sporting                                             2-3 
Leões Porto Salvo-F. Zêzere                         3-0 
Fundão-D. Sanjoanense                                 4-2 
BENFICA-SC Braga                                          6-2 
Qta. dos Lombos-Torreense                        3-10 
Eléctrico-Lusitânia                                          6-2 

Classificação              J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º Sporting                   21   18   3     0    117-40  57 
2.º BENFICA                  21   17   3     1    108-43  54 
3.º SC Braga                  21   13   1     7     83-51   40 
4.º Leões Porto Salvo  21   12   3     6     71-46   39 
5.º Qta. dos Lombos    21     9    3     9     64-78   30 
6.º Fundão                     21     9    3     9     52-70   30 
7.º Eléctrico                   21     6    7     8     53-67   25 
8.º F. Zêzere                  21     8    0    13    54-72   24 
9.º Torreense                21     6    2    13    54-73   20 
10.º Caxinas                  21     5    4    12    45-65   19 
11.º Lusitânia                21     3    3    15    45-90   12 
12.º D. Sanjoanense    21     2    4    15    38-89   10 

Playoffs – Quartos de final 

Jogo 2 

BENFICA-Atlético                                            0-1 

Santa Luzia-Novasemente                            2-1 

Nun’Álvares-Futsal Feijó                               5-0 

Leões Porto Salvo-Águias Sta. Marta         5-2

22.ª Jornada   
Lusitânia-Caxinas                                         11/5 
D. Sanjoanense-Leões Porto Salvo           11/5 
Torreense-Eléctrico                                     11/5 
Sporting-BENFICA                                        11/5  
SC Braga- Fundão                                         11/5 
F. Zêzere-Qta. dos Lombos                         11/5 

 
“Temos um belo 

exemplo nas  
bancadas [dos 

adeptos], e é isso 
que procuramos 

fazer também  
dentro da quadra” 

Cassiano Klein 
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POLO AQUATICO 

HEXACAMPEÃS NACIONAIS 
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JUNIORES 

CAMPEÕES NACIONAIS 





N a Piscina do Fluvial Por-
tuense, a equipa femini-
na de polo aquático do 
Sport Lisboa e Benfica 

alcançou, no dia 3 de maio, o  
6.º título consecutivo de campeã 
nacional, ao vencer o Clube Flu-
vial Portuense no jogo 2 da final 
do playoff do Campeonato de 
Portugal A1 Feminino (5-14). 

Após terem superado as rivais 
no 1.º embate de uma eliminató-
ria à melhor de 3 (19-8), as 
comandadas de António Macha-
do começaram a desenhar a vitó-
ria nos instantes iniciais. Emily 
Aikema deu o mote, decorridos 
2m26s de jogo (0-1). A equipa da 
casa empatou, mas a lateral-  
-direita encarnada, inspirada, 
respondeu com mais um remate 
certeiro e bisou (1-2). O Fluvial 
Portuense voltou a igualar (2-2), 
e a capitã Inês Nunes deixou as 
águias na frente (2-3), após os  
8 minutos iniciais. 

No 2.º parcial, houve apenas 
um golo, da autoria de Alba Gar-
cia. Ao intervalo, as encarnadas 
venciam por 2-4. No 3.º período, o 
Benfica mostrou domínio abso-
luto. Madalena Lousa (5) e Carlo-
ta Milheiro anotaram os 6 tentos 
das águias diante de um adver-
sário que marcou apenas por 
uma vez, por Jéssica Teixeira. 

À entrada para o derradeiro 
quarto, o Benfica tinha 7 golos de 
vantagem (3-10). A superioridade 
foi vincada com mais 4 tentos, 
face aos 2 das nortenhas. Inês 
Nunes, Carlota Milheiro, Alba 
Garcia e Mariana Sousa fatura-
ram para as encarnadas, que 
venceram por 5-14. 

Com 98 golos na competição, 
Madalena Lousa foi a melhor 
marcadora, à frente da compa-
nheira de equipa Joana Arromba 
(55). 

Com este triunfo, o Benfica 
confirma o domínio absoluto da 
modalidade em Portugal, soman-
do o 6.º título consecutivo sob o 
comando do treinador António 
Machado, numa temporada mar-
cada por uma superioridade 
incontestável em todas as fren-
tes. A época 2024/25 começou 
com a conquista da Supertaça, 
precisamente frente ao Clube 
Fluvial Portuense (19-7), e seguiu 
com uma 1.ª fase 100% vitoriosa 

no Campeonato Nacional. As 
encarnadas mantiveram a inven-
cibilidade durante toda a prova, 
destacando-se pelo seu coletivo 
coeso e pela profundidade do 
plantel. 

Nos playoffs, o Benfica elimi-
nou o Cascais Water Polo nas 
meias-finais com duas vitórias 
claras (6-21 e 19-11), antes de 
confirmar a sua superioridade na 
final diante do rival histórico 
Clube Fluvial Portuense. 

Conquistado o hexa, a equipa 
continua na luta pela Taça de 
Portugal, onde já garantiu a pre-
sença na final, depois de vencer o 
Fluvial Portuense nas meias- 
-finais (15-9 e 14-6). O embate 
decisivo está marcado para 25 de 
maio, frente ao Cascais Water 
Polo. 

António Machado: “Pensar  
já na Taça de Portugal” 

Troféu ganho, outro já na mira 
do treinador da equipa feminina 
de polo aquático do Benfica. 
Ainda com os festejos do hexa-
campeonato ao rubro, António 
Machado não tirou o pé do acele-
rador e apontou ao título que 
falta conquistar em 2024/25, a 
Taça de Portugal.  

“Em primeiro lugar, objetivo 
atingido, o objetivo principal. 
Estamos supersatisfeitos. Fazer 
um hexacampeonato era aquilo 
que eu sempre tinha dito no pro-
jeto do Benfica. Era fazer o Ben-
fica não só campeão, mas ter o 
seu período de hegemonia no 
polo aquático, e acho que isso 
está mais do que provado, com  
6 títulos consecutivos. Uma 
coisa que eu posso deixar é essa 
garantia, nós vamos continuar o 
nosso caminho. E, até onde nos 
permitirem, vamos continuar a 
ter motivação e a pensar já em 
mais um título que temos no dia 
25 para disputar, aqui também 
na Piscina do Fluvial, que é a 
final da Taça de Portugal.  
E, depois, na próxima época, 
tentar fazer aquilo que ainda 
ninguém fez, a nível feminino, 
que é conseguir ser 7 vezes cam-
peão nacional. Esse é o nosso 
objetivo, a nossa equipa é uma 
equipa jovem e, portanto, tem 
muito pela frente”, vincou o téc-
nico das águias. E acrescentou: 
“Nós não vamos parar por aqui, 
vamos continuar sempre a que-
rer mais, porque só assim é que 
se consegue ser verdadeiramen-
te campeão.” ________________

20 | SEXTA-FEIRA | 9 MAIO 2025 | O BENFICA 

MODALIDADES

VITÓRIA FRENTE AO CLUBE FLUVIAL PORTUENSE (5-14) NO JOGO 2 DA FINAL  
DO PLAYOFF DO CAMPEONATO PORTUGAL A1 SELOU MAIS UM ÊXITO. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Polo aquático feminino 

Hexacampeãs!

HEXACAMPEONATO 
NACIONAL 

100 % DE VITÓRIAS  
NO CAMPEONATO

Clube Fluvial Portuense                 5 
BENFICA                                           14 
CAMPEONATO NACIONAL A1  
PLAYOFF – FINAL – JOGO 2 
PISCINA DO CLUBE FLUVIAL PORTUENSE, 3/5/2025   

BENFICA 

Maria Sampaio, Matilde Ribeiro, Carolina 
Guedelha, Joana Arromba, Aline Martins, 
Inês Nunes (2), Ana Beatriz Jardim, Carlota 
Milheiro (2), Madalena Lousa (5), Mariana 
Sousa (1), Alba Garcia (2), Emily Aikema (2), 
Sara Almada, Sofia Nascimento e Clara Tojo 
Treinador António Machado  

Clube Fluvial Portuense                          
Beatriz Gusmão, Ana Costa, Susana Lopes, 
Marta Quesada, Jessica Teixeira (2),  
Ilara Quiroga, Marta Pinto, Beatriz Pereira (1), 
Marta Fernandes (1), Ana Ribeiro,  
Mariana Carvalho, Leonor Gusmão (1)  
e Carolina Vieira 

Parciais  2-3, 2-4, 3-10 e 5-14 

Palmarés 

6 Campeonatos Nacionais 

2024/25 

2023/24 

2022/23 

2021/22 

2020/21 

2018/19 

* em 2019/20 a competição foi suspensa 
devido à pandemia de covid-19
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Inês Nunes 
“Estamos muito  

contentes com esta  
vitória. Era o objetivo 
que tínhamos desde o 
início do Campeonato. 
Conseguimos concreti-

zá-lo no 2.º jogo e  
já estamos a pensar no 
próximo objetivo, que  
é a Taça de Portugal. 

Estamos muito conten-
tes, vamos festejar  
e, depois, voltamos  

à carga” 
Emily Aikema 
“Foi um desafio  

muito bom. O início  
do jogo foi bastante 

duro, mas permanece-
mos tranquilas.  

Jogámos como equipa  
e vencemos. Estou muito 

orgulhosa de toda  
a equipa” 

Madalena Lousa 
“Conseguimos  

um grande jogo,  
uma grande final  
e o resultado que  

queríamos, que era 
ganhar e conquistar  
o hexacampeonato.  
No início, tivemos 
alguns percalços,  

mas conseguimos dar  
a volta ao resultado” 

Ana Beatriz Jardim 
“Mais um jogo,  

mais uma final.  
O Benfica fez o que  

estava comprometido  
a fazer. Ganhámos, e 

isso é que é importante. 
Conquistámos o hexa,  
é mais uma taça para  

o nosso Museu”

DISCURSO DIRETO 

MENSAGEM DE RUI COSTA, 
PRESIDENTE DO BENFICA

Parabéns à nossa equipa femini-
na de polo aquático pela conquis-
ta do Hexacampeonato Nacional! 
Foi mais uma caminhada absolu-
tamente extraordinária no Cam-
peonato, vincando a nossa hege-
monia na modalidade. 
Felicito todos os envolvidos por 
esta brilhante conquista. E Pluri-
bus Unum!

TEMPORADA 2024/25

MELHOR ATAQUE E MELHOR 
DEFESA DA FASE REGULAR 71 

Golos sofridos

225 
Golos marcados   

MELHORES MARCADORAS NA COMPETIÇÃO

MADALENA LOUSA 98 GOLOS  
JOANA ARROMBA 55 GOLOS

MAIOR GOLEADA

7-40 
SPORTING 

(4.ª JORNADA)

TRIUNFO NA 
SUPERTAÇA

O QUE FALTA 
GANHAR
TAÇA DE  

PORTUGAL
(final dia 25 de maio,  

frente ao Cascais Water Polo)
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A  hegemonia nacional da 
equipa feminina de polo 
aquático do Benfica teve 
o mais recente capítulo 

com a conquista do hexacampeo-
nato. Presentes no programa SLM, 
da BTV, Madalena Lousa e Maria-
na Sousa abordaram a temporada 
das águias e manifestaram satis-
fação por o “grande objetivo” ter 
sido alcançado. No horizonte está 
já a final da Taça de Portugal, 
agendada para 25 de maio, frente 
ao Cascais Water Polo. 

 
Madalena Lousa enaltece 
“força extra” dos adeptos 

Melhor marcadora do Cam-
peonato, com 98 golos, Madalena 
Lousa abordou este feito. “Ser  
a melhor marcadora desta prova, 
para mim, é um grande orgulho e 
deixa-me bastante feliz. É algo 
para o qual acabamos por traba-
lhar todas. Este prémio não é só 
meu, é também de toda a minha 
equipa”, afirmou a ponta das 
águias, antes de descrever o 
desafio que ditou a conquista do 
título nacional: “Neste segundo 
jogo, entrámos um pouco mais 
tensas, talvez por poder decidir- 
-se o título ali. Acabámos o 
segundo parcial a ganhar por 2-4. 
Mas depois no 3.º e no 4.º 
demonstrámos maior superiori-
dade e conseguimos o nosso 
grande objetivo da época, que era 
o hexacampeonato.” 

Madalena Lousa destacou  
o facto de o Benfica ter vencido  
o Campeonato sem conhecer o 
sabor da derrota. “Sentimos um 
enorme orgulho, é algo que refle-
te o trabalho que temos ao longo 
de toda a época. Esforçámo-nos 
bastante para não ter nenhuma 
derrota. Fazer o pleno, com a Taça 
de Portugal, é o que nós quere-
mos”, destacou, reforçando o 
espírito que se vive no grupo de 
trabalho. “O segredo da nossa 
equipa é trabalharmos com bas-
tante dedicação e termos uma 
grande entreajuda. Não só dentro 
de água como também fora.  
E também a nossa ambição de 
vencer, que é muita”, referiu. 

O apoio dos benfiquistas no 
jogo 2 da final do Campeonato foi 
enaltecido por Madalena Lousa. 
“Foi muito bom, sentimos a força, 
a emoção. Era um jogo com bas-
tante pressão, e os adeptos aca-
bam sempre por dar-nos aquela 

força extra de que nós precisa-
mos, e quero agradecer todo o 
apoio que nos deram ao longo da 
época e, em especial, nesta final”, 
salientou a atleta, que apontou  
à conquista da Taça de Portugal 
como próximo objetivo: “Pés 
muito bem assentes no chão, 
queremos muito ganhar e sabe-
mos que temos de trabalhar para 
consegui-lo.” 

Madalena Lousa recordou 
ainda o percurso europeu das 
encarnadas que deixou a equipa 
com vontade de repetir e fazer 
melhor: “Participámos mais uma 
vez, nesta época, na Challenger 
Cup. Apesar de termos ficado 
mais mal classificadas do que no 
ano anterior, neste ano havia 
muito mais equipas, o que foi bas-

tante dinâmico e ajudou muito a 
nossa equipa a crescer. Claro que 
no futuro nós gostaríamos de 
poder participar outra vez neste 
campeonato e, quiçá, ganhá-lo.” 

 
Mariana Sousa e o “peso” 
dos títulos conquistados 

Também Mariana Sousa desta-
cou uma temporada que pode ser 
histórica, sem derrotas, e termi-
nar com o êxito na Taça de Portu-
gal. “Temos a ambição de con-
quistar todos os títulos que nos 
são possíveis. De facto, a nossa 
equipa faz-se sobretudo de ambi-
ção de vencer.  Estamos já a tra-
balhar para esta final da Taça de 
Portugal, que é jogada apenas a 
um jogo, no dia 25 de maio. Mas é 
claro que sim, para nós o objetivo 
é sempre não perder jogos. No 
entanto, em épocas passadas, 
temos tido alguns infortúnios que 
muitas vezes têm que ver não só 
com um nervosismo por também 
já termos conquistado vários títu-
los, o que acresce um certo peso, 
uma certa responsabilidade, mas 
muitas vezes as outras equipas 
também nos surpreendem e tam-
bém trabalham, obviamente. 
Neste ano conseguimos não 
sofrer deste mal e, portanto, con-
trolar um pouco este nervosismo 
e mostrar-nos mais fortes tam-
bém”, referiu a lateral encarnada. 

Mariana Sousa aproveitou o 
momento para dar os parabéns a 
Madalena Lousa pelo prémio de 
melhor marcadora do Campeo-
nato: “É um grande orgulho ter-
mos uma colega nossa que 
ganha um prémio destes, e, 
claro, é completamente mereci-
do, porque nós todas trabalha-
mos muito, a Madalena trabalha 
bastante. Somos jogadoras ama-
doras, não somos profissionais, 
e, portanto, isto acresce um certo 
valor a este tipo de prémios. Para 
nós, além de orgulho enquanto 
colegas de equipa, é também um 
orgulho coletivo sentir que este é 
mais um prémio pelo nosso 
esforço e pela nossa dedicação.” 

O apoio dos benfiquistas à 
equipa feminina de polo aquático 
do Benfica mereceu uma palavra 
de destaque por parte de Mariana 
Sousa. “Agradecemos aos adep-
tos que nos acompanham, e, de 
facto, ao longo dos anos, têm sido 
cada vez mais os adeptos que nos 
acompanham nos jogos fora. Dei-
xamos aqui um agradecimento 
enorme, porque realmente a 
força sente-se muito dentro de 
água”, afirmou a atleta, que des-
tacou que a sede de conquistas se 
mantém para a final da Taça de 
Portugal diante do Cascais Water 
Polo: “Encaramos sempre todos 
os nossos adversários com imen-
so respeito, até porque nunca 
sabemos o que é que poderá vir. 
Estamos focadas, a trabalhar 
para isso, porque, apesar de ser 
uma equipa que não está tão bem 
classificada no Campeonato, não 
quer dizer que não nos possa 
fazer alguma frente nesta finalís-
sima, porque é jogada apenas a 
um jogo e, portanto, pode aconte-
cer alguma coisa da nossa parte 
também que nos possa dificultar 
um pouco os planos.” __________ 

Polo aquático feminino | Mariana Sousa e Madalena Lousa 

Fechar época com o pleno
APÓS A CONQUISTA DO HEXACAMPEONATO NACIONAL, AS DUAS ATLETAS DO BENFICA PROMETEM MUITO TRA-
BALHO PARA ERGUER A TAÇA DE PORTUGAL E TERMINAR 2024/25 SEM DESAIRES EM PROVAS DOMÉSTICAS. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

“Ser a melhor  
marcadora desta 
prova, para mim,  

é um grande  
orgulho  

e deixa-me  
bastante feliz”  

Madalena Lousa 

“A nossa equipa 
faz-se sobretudo 

de ambição  
de vencer.  
Estamos já  

a trabalhar para 
esta final da Taça 

de Portugal”  
Mariana Sousa 

RÂGUEBI

Segundo ensaio 
rumo ao título 
O SL Benfica voltou a brilhar no 
Circuito Nacional de Sevens 
Feminino ao vencer a 2.ª Etapa da 
competição, realizada no dia 1 de 
maio, na Escola Superior Agrária 
de Coimbra. Com 3 vitórias em 3 
jogos, as campeãs nacionais 
deram mais um passo firme 
rumo à revalidação do título. 
A formação encarnada entrou 
em campo determinada e não 
deu margem para dúvidas nos 
dois primeiros encontros. Supe-
rou a ES Agrária de Coimbra, por 
52-0, e depois impôs-se com 
clareza frente ao CR São Miguel, 
vencendo, por 61-0.  
A final foi mais equilibrada, frente  
a um combativo SC Porto/CRAV, 
mas o Benfica manteve o controlo e 
fechou com um triunfo, por 14-10. 
Martim Aguiar, treinador do Ben-
fica, perspetivou a decisão do títu-
lo, agora marcada para este sába-
do, 10 de maio, na Bairrada (Moita 
da Anadia). “Queremos muito 
renovar o título nacional e ser 
bicampeões  Vamos assim para a 
última etapa, sabendo que a con-
corrência está muito forte, mas 
ainda mais confiantes para con-
quistarmos o grande objetivo da 
temporada, revalidarmos o título 
de campeãs nacionais de râguebi 
de 7”, afirmou. 

EQUIPA MASCULINA

5.º lugar  
alcançado 
A equipa masculina de polo aquáti-
co do Benfica venceu o Clube Naval 
Povoense, por 14-13, no jogo 2 do 
playoff de apuramento do 5.º e do 
6.º lugares do Campeonato Nacio-
nal A1, no domingo, 4 de maio, na 
Piscina de Algés, garantindo, assim, 
a 5.ª posição na prova. 
Num desafio muito equilibrado, as 
águias chegaram ao final do 1.º 
período a vencer por 3-2, aumen-
tando a vantagem no parcial 
seguinte para 7-4. Ainda com dois 
quartos pela frente, os encarnados 
andaram sempre na dianteira e ter-
minaram o período 3 a vencer por 
10-8, acabando o jogo a triunfar por 
14-13. Este resultado, o segundo 
triunfo na série à melhor de 3 jogos, 
faz com que o Benfica garanta o 5.º 
lugar do Campeonato Nacional A1 
masculino de polo aquático. 
Hugo Joel, treinador da equipa ben-
fiquista, destacou o desempenho da 
equipa. “Somos um grupo muito 
unido, que sempre acreditou no 
excelente trabalho desenvolvi-
do”, afirmou.

Mariana Sousa e Madalena Lousa com o troféu do Campeonato Nacional
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T erminada a 1.ª fase da 
Liga Betclic no lugar 
cimeiro, o Benfica inicia 
os quartos de final do 

playoff da prova ante o Vitória 
SC, que curiosamente foi o últi-
mo oponente das águias nesta 
competição, na 22.ª jornada 
(triunfo por 91-81, na Luz). Na 
antevisão do embate agendado 
para as 21:00 desta sexta-feira, 9 
de maio, no Pavilhão Fidelidade, 
José Barbosa alertou para a valia 
dos minhotos, adversário que o 
Benfica defrontou por 4 vezes 
nesta temporada e venceu sem-
pre. “Mesmo tendo ficado no 8.º 
lugar, é uma equipa com muito 
talento individual, que sempre 
nos causou muitas dores de 
cabeça em todos os jogos ao 
longo da época”, referiu o base 
encarnado, em declarações à 
BTV. “Temos de começar a criar o 
nosso caminho nestes playoffs 
para chegar na máxima força à 
final e vencê-la. É o nosso grande 
objetivo. Portanto, isso começa-
se logo a partir do 1.º jogo. São 8 
finais que temos na nossa cabe-
ça, e, portanto, começar bem já 
aqui em casa perante os nossos 
adeptos e depois resolver esta 
eliminatória em Guimarães”, 
antecipou José Barbosa, que 
representa os encarnados desde 
agosto de 2021. 

Para o base, os “dias de des-
canso” entre as partidas “podem 
ser decisivos”, sendo por isso 
importante evitar uma eventual 
negra. Com a vontade de entrar 
bem, José Barbosa lembrou que 

os tricampeões nacionais tiveram 
apenas um desaire numa fase 
regular em que houve lesões que 

condicionaram o desempenho 
dos atletas às ordens de Norberto 
Alves. Mostrar uma defesa 
aguerrida em campo é a base 
para chegar longe. “Com todos, ou 
praticamente todos agora, esta-
mos à espera de que esse clique, 
principalmente a nível defensivo, 
aconteça”, assumiu. No trajeto 
dos playoffs, que agora se ini-
ciam, o experiente basquetebolis-
ta do Benfica sente que a parte 
mental é um fator importante 
para “chegar ao final, em junho, e 
estar na máxima força, finalmen-
te, nesta época”. “E é isso que nós 
queremos muito, é por isso que 

vimos cá todos os dias [ao pavi-
lhão], para trabalhar e atingir 
essa tal dinâmica defensiva, 
aquele ponto, a nível mental, em 
que nenhuma equipa nos conse-
gue superar, principalmente aqui 
em casa”, sublinhou. 

No último desafio, os encar-
nados perderam diante do FC 
Porto, por 95-104, após prolonga-
mento, no dia 3 de maio, na 
meia-final da Taça Hugo dos 
Santos. _____________________ 

NO JOGO 1 DOS QUARTOS DE FINAL DO PLAYOFF DO CAMPEONATO NACIONAL,  
O BENFICA RECEBE O VITÓRIA SC HOJE, SEXTA-FEIRA, 9 DE MAIO, E JOSÉ BARBOSA, 
NA ANTEVISÃO DO EMBATE, APONTA AO TRIUNFO DIANTE DOS BENFIQUISTAS.  
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BENFICA                                       95 
FC Porto                                     104 
TAÇA HUGO DOS SANTOS  
MEIA-FINAL | 3/5/2025 
PAVILHÃO MULTIUSOS DE GONDOMAR 
BENFICA 
Aaron Broussard, Diogo Gameiro,  
Betinho Gomes, Nico Carvacho e Tyler Stone 
Suplentes Eduardo Francisco, José Barbosa, 
Felix Terins, Trey Drechsel,  
Makram Ben Romdhane e Daniel Relvão 
Treinador Norberto Alves 
Pontuadores Tyler Stone (23), Aaron Broussard (17), 
Makram Ben Romdhane (15), Trey Drechsel (13), 
Betinho Gomes (11), José Barbosa (9),  
Nico Carvacho (5) e Daniel Relvão (2) 
FC Porto 
Max Landis, Wesley Washpun, Xeyrius 
Williams, Toney Douglas e Phill Fayne 
Suplentes Miguel Maria, João Guerreiro, Gonçalo 
Delgado, Miguel Queiroz, Tanner Omlid e Luís Silva 
1.º quarto 21-24 | 2.º 40-51 | 3.º 61-74 | 4.º 84-84 
Prolongamento 95-104 

o resumo do jogo

Veja aqui

Playoffs – Quartos de final 
Jogo 1 

BENFICA-Vitória SC                                        9/5  
Sporting-Galitos                                            10/5  
Oliveirense-Ovarense                                  10/5 
FC Porto-Imortal                                           11/5  

Basquetebol | Arranca a fase decisiva da Liga Betclic 

Ao ataque no Fidelidade  

 
“Criar o nosso 

caminho nestes 
playoffs para  

chegar na máxima 
força à final  
e vencê-la” 

José Barbosa 

NOTA DE PESAR
Álvaro Silva, atleta do SL Benfica entre 1985 e 1993, faleceu aos 60 anos. Ex-recordista nacional dos 400 m e dos 800 m, sagrou-se campeão 
de Portugal por 13 vezes, nas disciplinas de 400 m, 800 m, 400 m barreiras e 4×400 m. Esteve presente nos Jogos Olímpicos de Seul, em 1988, 
e de Barcelona, em 1992, tendo sido ainda 17 vezes internacional por Portugal. 
À família e aos amigos de Álvaro Silva, a secção de atletismo do SL Benfica e o Clube apresentam sentidas condolências. 

PEDRO 
SOARES  

Há três coisas na vida que tomo 
como certas: a morte, os impos-
tos e o coração a bater mais forte 
quando joga o Benfica. Ora, ante-
vendo as cervejas que vou pagar 
a malta amiga antes do dérbi – e, 
naturalmente, o respetivo IVA –, é 
até possível que se cumpram 
mesmo estas três sinas no sába-
do. Sei em que Luz vou estar 
quando o jogo começar, mas não 
sei ainda em que Luz vou estar 
quando o jogo acabar. Não foi à 
toa que o Hospital da Luz Lisboa, 
prudente e perspicaz, se cons-
truiu nas redondezas da Catedral. 
Já antevia a gigante exposição 
dos milhares de pessoas que ali 
ao lado, quase todas as semanas, 
contrariam as ameaças ao mio-
cárdio através da técnica de 
socorro mais popular: roer as 
unhas até às falangetas.  
Aliás, tem-se falado de forma 
insistente que este é um jogo de 
risco, e até aqui eu concordo. Só 
não estou de acordo que esse 
risco deva ser controlado por uma 
operação especial montada pela 
PSP. Neste caso, fazia muito mais 
sentido se esse controlo fosse 
feito por uma extensa equipa de 
médicos, eles, sim, habilitados a 
fazer todas as operações espe-
ciais que venham a ser necessá-
rias durante os 90 minutos.  
As fardas e os equipamentos da 
polícia de choque deveriam ser 
substituídos por batas brancas e 
malas com desfibrilhadores, os 
choques que realmente podem 
ser necessários. Espalhar uma 
legião de doutores pelo estádio e 
pela cidade é a forma mais segu-
ra de garantir que tudo corre bem. 
Eu quero um médico perto de 
mim na bancada quando apare-
cer a primeira oportunidade de 
golo, pois o que me poderá fazer 
falta será um estetoscópio ou 
uma injeção de soro direta na 
veia, não serão algemas ou um 
walkie-talkie.  
Vai ser uma prova de fogo ao 
coração. Nem eu nem o leitor 
sabemos se vamos sobreviver, 
mas sabemos que o Inferno espe-
ra por nós. Vamos, juntos, aquecê- 
-lo. Carrega, Benfica! Rumo ao 39! 

Operação 
Inferno

Opinião

após prolongamento



F rente a frente estarão dois 
emblemas que bem se 
conhecem e que na pre-
sente temporada se 

encontraram em duas ocasiões, a 
contar para a 1.ª fase do Campeo-
nato Nacional. Na 7.ª jornada, 
fora de portas, as águias saíram 
derrotadas, por 3-2; na 20.ª 
ronda, no Pavilhão Fidelidade, os 
comandados de Edu Castro 
golearam o FC Porto, por 6-0. 
Desenlaces distintos, que, na 
interpretação do treinador en -
carnado, não prenunciam o clás-
sico. 

“É o mesmo rival. Nos dois 
jogos, um foi na pista deles, o 
outro foi na nossa. Agora, é em 
pista neutra e nesse ponto de 
vista é diferente. O percurso na 
Liga dos Campeões foi diferente 
de uma equipa para a outra, mas 
isso não serve de nada, porque 
começamos do zero. Temos de 

estar muito bem na partida, com 
um rival de muita qualidade. 
Vimos os vídeos das duas parti-
das que já jogámos contra eles, 
para vermos o que temos de 
repetir, o que não podemos repe-

tir e o que temos de fazer bem 
para levarmos o jogo para a fren-
te e estarmos na final da compe-
tição que mais emociona. Não só 
a nós, mas a todos os benfiquis-
tas”, disse Edu Castro, em decla-
rações à BTV. 

Na mesma ótica, Diogo Rafael, 
um dos capitães, referiu que 
“esses resultados são passado”, 
mas que “podem servir para as 
equipas se estudarem e percebe-
rem onde erraram e onde fizeram 
coisas bem feitas”. 

“Acima de tudo, duas equipas 
que se conhecem muito bem, que 
estão habituadas a jogar uma 
contra a outra. É uma competi-
ção diferente, é uma competição 
a eliminar. Ambas têm aspira-
ções muito grandes de conquis-
tar este título, e penso que vai ser 
um grande jogo. A equipa que 
cometer menos erros, aquela que 
estiver mais fiel ao seu jogo, mais 

fiel aos seus princípios, vai estar 
na final”, asseverou o defesa. 

Numa campanha imaculada, o 
Benfica concluiu a participação 
no Grupo B no 1.º lugar, com  
9 triunfos e 1 empate averbados, 
e superou o Reus Deportiu, a duas 
mãos (1-2 e 5-2), nos quartos de 
final, carimbando o passaporte 
para as meias-finais da final four. 

“A competição está muito boa, 
até agora. De todas as partidas 
que já jogámos, só uma não aca-
bou com a vitória. Foi um empate 
a zero, numa partida muito pecu-
liar, que ocorreu na Corunha 
[frente ao HC Liceo]. Isso, agora, 
não serve de nada e serve de 
muito. Começa 0-0, as duas equi-
pas prepararam bem a partida 
em si, mas também serve de 
muito, porque sabemos que por 
trás disso há muito trabalho que 
foi bem feito e temos de reafir-
má-lo. É o momento decisivo da 
temporada nesta competição, e 
temos de estar muito conscien-
tes e concentrados, sobretudo, 

para vencer a partida”, avaliou 
Edu Castro. 

“Creio que nesta altura, na 
fase das decisões, tudo o que foi 
resultado no passado pouco ou 
nada interessa. As equipas quan-
do chegam a esta fase motivam- 
-se e sabem da importância que 
têm estes jogos. Portanto, creio 
que tudo o que foi feito no passa-
do pouco ou nada vai importar no 
sábado [10 de maio]”, reforçou 
Diogo Rafael. 

 
Resultados dão confiança 

Com a ambição reforçada, 
após cumprirem o objetivo de 
terminar a 1.ª fase do Campeona-
to Nacional na 1.ª posição, os 
encarnados procuram reconquis-
tar um título que escapa desde 
2015/16. A primeira vez que o 
Benfica venceu a Liga Europeia – 
a prova passou a denominar-se 
WSE Champions League em 
2022/23 – foi na época de 2012/13. 

“Estamos muito confiantes 
das nossas possibilidades, mas 
não estamos relaxados. Estamos 
num bom momento e, pouco  
a pouco, vamos conseguindo 
alcançar o nível de forma que 
podemos ter, sobretudo devido às 
lesões inoportunas que sofremos. 
No final, conseguimos um objeti-
vo muito importante, que era ser-
mos 1.os na fase regular do Cam-
peonato, mas agora deixamos 

Hóquei em patins | Edu Castro e Diogo Rafael 

Em busca  
do terceiro  
troféu europeu
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MODALIDADES

AS DECISÕES DA WSE CHAMPIONS LEAGUE ESTÃO À PORTA! NAS MEIAS-FINAIS 
DA FINAL FOUR, O BENFICA ENFRENTA O FC PORTO, ÀS 12:00 DESTE SÁBADO,  
10 DE MAIO, NO CENTRO DE DESPORTOS E CONGRESSOS DE MATOSINHOS. 
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WSE Champions League 

Final four 

Meias-finais 

BENFICA-FC Porto                           10/5 (12:00) 

OC Barcelos-CE Noia                      10/5 (15:30) 

Final                                                   11/5 (16:00) 

                                                                                 

“É o momento 
decisivo da  

temporada nesta 
competição,  

e temos de estar 
muito conscientes 

e concentrados, 
sobretudo, para 

vencer a partida”  
Edu Castro 

 
“A equipa que 

cometer menos 
erros, aquela que 
estiver mais fiel  

ao seu jogo, mais 
fiel aos seus  

princípios, vai 
estar na final”  

Diogo Rafael 



É  na liderança isolada e invic-
ta da fase regular do Cam-
peonato Nacional que a 

equipa feminina de hóquei em 
patins do Benfica disputa neste 
fim de semana uma jornada 
dupla (10.ª e 11.ª) no Pavilhão 
Fidelidade. Neste sábado, 10 de 
maio, pelas 13:15, o adversário é 
o Turquel e, no dia seguinte,  
11 de maio, às 15:00, é a vez de o 
CENAP visitar a Luz. 

Paulo Almeida anteviu as 
duas partidas, ao  nosso jornal, 
começando por elogiar o Tur-
quel. “É uma equipa muito chata, 
uma equipa muito bem organi-
zada, com excelentes valores.  
É evidente que nós temos de ter 
algum cuidado porque o Turquel, 
com certeza, vem aqui à Luz 
jogar com linhas recuadas e nas 
transições. Temos de ter cuida-
do. Não podemos deixar o Tur-
quel ganhar confiança nas saí-
das para o contra-ataque”, come-
çou por afirmar o técnico das 
águias, que quer contar com o 
apoio forte dos benfiquistas para 
este embate: “Estamos a jogar 
em casa com o nosso público, 
antes de um grande jogo Benfi-
ca-Sporting em futebol. Acredito 
que o pavilhão vai estar com 
uma moldura humana bastante 
grande.” 

Sobre o encontro de domingo 
diante do CENAP, último classifi-
cado da tabela, Paulo Almeida 
promete total concentração. 
“Como a nossa equipa tem 
demonstrado desde o início da 

época, temos sempre uma serie-
dade neste tipo de jogos para evi-
tar que haja surpresas. Respeita-
mos, acima de tudo, qualquer 
adversário”, disse. 

“Não há jogos fáceis, e os 
jogos só se ganham ao fim dos 50 
minutos. E por isso é mais um 
jogo. É evidente que também 
tenho de sentir como é que as 
minhas jogadoras vão ficar 
depois do jogo do Turquel de 
sábado. E no domingo tenho de 
tentar gerir melhor a equipa, 
para que os índices físicos não 
caiam demasiado e que consiga-
mos fazer mais 50 minutos e 
ganhar mais um jogo, conquistar 
mais 3 pontos. Neste fim de 
semana queremos somar mais 6 
pontos”, concluiu Paulo Almeida. 

 
Dois triunfos fora de portas 

As hendecacampeãs nacio-
nais mediram forças com a APAC 
Tojal, no dia 1 de maio, em jogo 
da 9.ª jornada da fase regular do 
Campeonato Nacional. A perder 
ao intervalo, no reduto do adver-
sário, com um tento de Sara Fer-
nandes, ao minuto 15, as águias 
deram a volta e ganharam, por  
1-2, com um bis de Maria Sofia 
Silva, aos 31’ e aos 47’. 

Seguiu-se a partida da 8.ª jor-
nada, no dia 3 de maio, no rinque 
da Escola Livre. O Benfica triun-
fou, por 0-3. Logo no primerio 
minuto, Aimée Blackman inau-
gurou o marcador. A contenda foi 
sentenciada pelo stick de Marlene 
Sousa, que bisou (36’ e 50’). _____

Equipa feminina | Objetivo para a ronda dupla deste fim de semana 

Somar mais 6 pontos no Fidelidade
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Classificação             J      V    E     D    GM-GS     P 

1.º    BENFICA                 9      9    0     0      45-5    27 

2.º    Sanjoanense        11     8    0     3     39-22   24 

3.º    Escola Livre         11     6    1     4     30-27   19 

4.º    Turquel                  10     6    1     3     26-14   19 

5.º    APAC Tojal            11     4    0     7     28-38   12 

6.º    Stuart Massamá 10     1    3     6     14-32     6 

7.º    ACD Gulpilhares   9      1    2     6     15-39     5 

8.º    CENAP                    9      1    1     7     11-31     4 

10.ª Jornada  
Stuart Massamá-APAC Tojal                         1-5 

Sanjoanense-Escola Livre                             6-2 

CENAP-Gulpilhares                                         9/5 

BENFICA-Turquel                                          10/5 

APAC Tojal                                      1 
BENFICA                                          2 
CAMPEONATO NACIONAL (1.ª FASE)  
9.ª JORNADA | 1/5/2025 
PAVILHÃO ATLÉTICO CLUBE DO TOJAL 

APAC Tojal 
Rita Albuquerque, Sofia Contreiras,  

Maca Ramos, Inês Florêncio e Sara Fernandes 

Suplentes Matilde Cerqueira, Ana Gregório, 

Beatriz Vasconcelos e Carolina Anastácio 

Golo Sara Fernandes (15') 

BENFICA 
Maria Vieira, Elena Tamiozzo, Sofia Moncóvio, 

Maria Sofia Silva e Raquel Santos 
Suplentes Alice Vicente, Marlene Sousa,  

Aimée Blackman, Beatriz Figueiredo e Rita Batista 

Treinador Paulo Almeida 

Golos Maria Sofia Silva (31' e 47') 
Ao intervalo 1-0 

Marcha do marcador 1-0; 1-2 

Escola Livre                                  0 
BENFICA                                          3 
CAMPEONATO NACIONAL (1.ª FASE)  
8.ª JORNADA | 3/5/2025 
PAVILHÃO ESCOLA LIVRE DE AZEMÉIS 

Escola Livre 
Inês Freitas, Margarida António, Maria Diaz, 

Andreia Moreira e Ana Carmo 

Suplentes Letícia Oliveira, Inês Cardoso,  

Sofía Reyes, Helena Carreira e Matilde Lua 

BENFICA 
Maria Vieira, Marlene Sousa, Aimée 

Blackman, Maria Sofia Silva e Raquel Santos 
Suplentes Alice Vicente, Elena Tamiozzo,  

Sofia Moncóvio, Beatriz Figueiredo e Rita Batista 

Treinador Paulo Almeida 

Golos Aimée Blackman (1')  

e Marlene Sousa (36' e 50') 

Ao intervalo 0-1 

isso para pensar um pouco mais 
adiante. Temos de ser a equipa 
que fomos durante toda a tempo-
rada, com o nosso sistema, com o 
nosso modelo de jogo e com os 
nossos adeptos, a apoiarem-nos 
sempre. É para eles que jogamos. 
A partir daí, fazer um muito bom 
jogo para podermos estar na final 
de domingo [11 de maio] e levan-
tarmos o troféu”, objetivou Edu 
Castro. 

“Relativamente ao Campeona-
to, conseguimos o primeiro obje-
tivo, que era o 1.º lugar e ter o 
fator casa nos playoffs, mas esta-
mos numa competição diferente, 
que não ganhamos há muitos 
anos. Fizemos uma 1.ª fase ima-
culada, depois, uns quartos de 
final muito bons. Estamos con-
fiantes, a equipa está preparada, 
está motivada, sabe da importân-
cia que esta competição tem para 
o Clube, para os adeptos e tam-
bém para os jogadores. Faremos 
tudo para estarmos presentes na 
final e conquistarmos esta Liga 
dos Campeões”, afirmou, por seu 
lado, Diogo Rafael. 

Ultrapassando o FC Porto, 
neste sábado, pelas 12:00, em 
Matosinhos, para as meias- 
-finais da final four da WSE 
Champions League, o Benfica 
defrontará o vencedor do OC Bar-
celos-CE Noia Freixenet na gran-
de final, agendada para as 16:00 
de domingo, 11 de maio. 

 
SC Tomar será o adversário  
no playoff do Campeonato 

A visita do Benfica ao reduto 
da AD Valongo terminou com o 
triunfo encarnado (3-9), no dia  
4 de maio, no desafio da 26.ª e 
última jornada da 1.ª fase do 

Campeonato Nacional, realizado 
no Pavilhão Municipal de Valon-
go. Pau Bargalló completou um 
póquer (17’, 18’, 23’ e 39’), Lucas 
Ordoñez bisou (39’ e 47’), com 
João Rodrigues (11’ gp) e Nil Roca 
(28’) a apontarem os restantes 
tentos dos visitantes. 

Com este desfecho, as águias 
terminaram no lugar cimeiro da 
tabela classificativa e vão benefi-
ciar do fator casa no playoff de 
apuramento de campeão. Nos 
quartos de final, os encarnados 
terão pela frente o SC Tomar.  
O primeiro desafio de uma elimi-
natória à melhor de 3 está agen-
dado para o dia 17 de maio, no 
Pavilhão Fidelidade.  __________ 

Valongo                                            3 
BENFICA                                          9 
CAMPEONATO NACIONAL (1.ª FASE)  
26.ª JORNADA | 4/5/2025 
PAVILHÃO MUNICIPAL DE VALONGO 
AD Valongo 
Gonçalo Bento, Francisco Silva, Kyllian Aguera, 
Carlos Ramos e João Almeida 
Suplentes Afonso Venda, João Lima, João Pedro, 
João Maló e Gabriel Azevedo 
Golos Kyllian Aguera (32') e Francisco Silva (33' gp e 45') 
BENFICA 
Pedro Henriques, Zé Miranda, Pau Bargalló, 
Nil Roca e João Rodrigues 
Suplentes Bernardo Mendes, Viti, Lucas Ordoñez, 
Roberto Di Benedetto e Gonçalo Pinto 
Treinador Edu Castro 
Golos João Rodrigues (11' gp), Roberto Di Benedetto (16'), 
Pau Bargalló (17', 18', 23' e 39'), Nil Roca (28')  
e Lucas Ordoñez (39' e 47') 
Ao intervalo 0-5 
Marcha do marcador 0-6, 2-6, 2-8, 3-8, 3-9 
26.ª Jornada  
Sanjoanense-Juv. Viana                                 2-1 
Valongo-BENFICA                                            3-9 
Juv. Pacense-HC Braga                                  2-2 
Sporting-Murches                                           7-2 
Candelária-FC Porto                                       3-3 
OC Barcelos-Riba d’Ave                                 4-4
SC Tomar-Oliveirense                                    2-2 

o resumo do jogo

Veja aqui

Playoffs – Quartos de final 
Jogo 1 
BENFICA-SC Tomar                                      17/5  
Sporting-Sanjoanense                                 17/5  
FC Porto-Juv. Pacense                                17/5 
OC Barcelos-Oliveirense                             17/5  

Classificação             J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    BENFICA               26   21   3     2    148-55  66 
2.º    Sporting                26   21   2     3    112-51  65 
3.º    FC Porto                26   19   2     5     96-53   59 
4.º    OC Barcelos         26   17   5     4    103-64  56 
5.º    Oliveirense           26   12   5     9     70-56   41 
6.º    Juv. Pacense       26   10   5    11  85-103  35 
7.º    Sanjoanense        26     9    4    13    87-98   31 
8.º    SC Tomar             26     9    4    13    72-71   31 
9.º    Riba d’Ave            26     8    5    13  80-101  29 
10.º  Valongo                 26     8    5    13    69-96   29 
11.º  HC Braga              26     7    7    12    74-88   28 
12.º  Candelária            26     6    5    15  64-100  23 
13.º  Juv. Viana             26     6    2    18  80-115  20 
14.º  Murches                26     1    2    23  61-150    5 
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N o embate decisivo da final 
do playoff do Campeona-
to Nacional de voleibol, 
disputado na noite de 

quarta-feira, 7 de maio, no Pavi-
lhão n.º 2 da Luz, o Benfica per-
deu frente ao Sporting, por 1-3. 

A primeira grande interven-
ção dos benfiquistas verificou-se 
quando os voleibolistas do Glo-
rioso se alinharam para a típica 
fotografia inicial. “Benfica, Benfi-
ca, Benfica”, bradavam os adep-
tos, aplaudindo ruidosamente  
os protagonistas da quadra,  
que puxavam pelas bancadas. 
Seguiu-se o sempre arrepiante 
entoar do Ser Benfiquista – tam-
bém por parte de Eduardo Brito e 
Diogo Fernandes, presentes na 
bancada, evidenciando a união 
do coletivo encarnado – com os 
cachecóis ao alto, abafando a 
tentativa de resposta dos adeptos 
visitantes. 

Antes do arranque da conten-
da, mais dois enormes aplausos 
aos comandados de Marcel Matz, 
nos tradicionais momentos da 
vénia e da apresentação da for-
mação inicial. Com as bancadas 
preenchidas – muitos atletas 
benfiquistas de outras equipas 
estiveram presentes, assim 
como o presidente, Rui Costa, 
que expressou o seu apoio de 

perto, na quadra, antes do apito 
inicial –, o ambiente era bonito,  
e as emoções estavam ao rubro. 

Graças a um inspirado Felipe 
Banderó no ataque, bem como a 
alguns deslizes adversários, as 
águias conseguiram distanciar-  
-se no começo do duelo (5-2), ao 
som de Vamos cantar pelo Benfi-
ca, que é o maior de Portugal. 
Posteriormente, a contenda 
entrou numa fase mais balan-
ceada, onde Nivaldo Gómez se 
destacou, tendo o próprio anota-
do o 9-5. Embora o Sporting 
tenha ripostado (9-7), era a for-
mação vermelha e branca que 
continuava a levar a melhor, 
atingindo o 13-8, momento em 

que os forasteiros pediram um 
timeout. No regresso, os leões 
reagiram (13-11), impulsionados 
pelo serviço de Edson Valencia. 
Assim, foi Marcel Matz quem 
solicitou um desconto de tempo. 

A paragem surtiu efeito, já que 
o voleibolista oponente errou um 
serviço, e Nivaldo Gómez execu-
tou um ás, averbando uma pre-
ciosa vantagem de 4 pontos  
(15-11). Na sequência de um 
período equilibrado (18-14), os 
visitantes tornaram a aproxi-
mar-se (18-17), mas um novo 
remate certeiro de Nivaldo 
Gómez impediu o empate (19-17). 

Pouco depois, um ás de Tiago 
Violas (21-18), confirmado pelo 
video check, incendiou as banca-
das da Luz, motivando um 
timeout opositor. Os sportinguis-
tas pontuaram (21-19), e Marcel 
Matz mandou parar o jogo.  
A estratégia do treinador voltou 
a ser bem-sucedida, uma vez 
que, na reta final do set, as 
águias superiorizaram-se, com 
Pearson Eshenko a selar o 1-0, 
por 25-21. 

No  2.º set, o Benfica acumulou 
alguns erros, e os verdes e bran-
cos passaram para a dianteira 
numa fase crítica (20-21) – tendo, 
desta feita, o desconto de tempo 
das águias, aos 20-19, sido impo-

tente. Aos 21-23, novo timeout 
dos encarnados, que ainda força-
ram as vantagens com um ás de 
Felipe Banderó (24-24). Porém, 
na resposta, Edson Valencia fez o 
1-1 com um remate resvalado no 
bloco e um serviço que desviou 
caprichosamente na rede e caiu a 
pique no campo da equipa da 
casa (24-26). 

O 3.º set foi inaugurado com 
equilíbrio (4-4), mas dois blocos 
bem-sucedidos dos visitados 
abriram uma pequena margem 
no marcador (6-4), os quais 
foram amplamente celebrados. 
Depois de um longo período de 
parada e resposta (13-12), Japa 
converteu um disparo e um ser-
viço (15-12), e João Coelho, trei-
nador sportinguista, pediu um 
timeout. Este não teve as conse-
quências seguramente deseja-
das, dado que, com um bloco, 
Felipe Banderó aumentou o fosso 
(18-14). Gritava-se Allez, Benfica 
quando o Sporting solicitou nova 
paragem. No reatar, o ponto caiu 
para os forasteiros (18-15), e Mar-
cel Matz também interrompeu o 
embate. O jogo reentrou numa 
tónica bem disputada (20-17), 
mas 3 pontos seguidos para os 
visitantes reestabeleceram a 
igualdade (20-20), antes de novo 
timeout encarnado. Felipe Ban-
deró ainda pontuou (21-20), con-
tudo, 3 falhas no serviço das 
águias impossibilitaram a manu-
tenção da liderança, com os leões  
a vencer por 23-25 (1-2). 

O 4.º set seria também favorá-
vel ao Sporting, por 20-25. Numa 
demonstração de apreço pelo 
esforço na quadra e nas banca-
das, benfiquistas e atletas aplau-

diram-se mutuamente. Com fair 
play, os voleibolistas das águias 
fizeram a guarda de honra aos 
adversários e assistiram à ceri-
mónia de entrega do troféu, cum-
primentando ainda os adeptos 
antes de abandonarem o campo. 

 
Marcel Matz lamentou desfecho 

No final da partida, o treina-
dor do Benfica analisou o resul-
tado deste jogo 5 da final do 
playoff do Campeonato Nacional. 
“Acho que este jogo foi dos mais 
apertados, mais firmes, mais 
intensos. Parabéns para eles. 
Terminamos a temporada de 
uma maneira que eu ainda não 
tinha terminado aqui, triste. É do 
desporto, neste ano foram 
melhores do que nós. Estou 
extremamente chateado, sei da 
frustração de todos os benfiquis-
tas, é a mesma que a nossa, que-
ríamos muito ganhar o Campeo-
nato. Desta vez não deu. Vamos 
sentar agora para ver o que faze-
mos para vencer os próximos. 
Vamos trabalhar para isso, com 
certeza”, afirmou Marcel Matz.__ 

Sporting                                           3 
BENFICA                                          0 
LIGA UNA | PLAYOFF 
FINAL, JOGO 4 | 3/5/2025 
PAVILHÃO JOÃO ROCHA 

Sporting 
Jan Galabov, Kelton Tavares, Edson Valencia, 

Yurii Synytsia, Martin Licek, Jonas Aguenier  

e Nicolas Perren (L) 

Suplentes Tiago Pereira, Vinícius Silveira,  

Pedro Abecasis, Breno Silva, Armando Velasquez, 

Alejandro Vigil e Gonçalo Sousa (L) 

BENFICA 
Nivaldo Gómez, Pearson Eshenko,  

Felipe Banderó, Lucas França, Tiago Violas, 

Pablo Natan e Ivo Casas (L) 
Suplentes Peter Wohlfahrtstätter, Francisco Leitão, 

Japa, Matheus Alejandro, Tomás Natário Teixeira, 

Michal Godlewski e Bernardo Silva (L) 

Treinador Marcel Matz 

1.º set 25-20 | 2.º set 25-19 | 3.º set 25-23 

o resumo do jogo

Veja aqui

Playoffs – Final 
1.º jogo 

BENFICA-Sporting                                          3-1 

2.º jogo 

Sporting-BENFICA                                          1-3  

3.º jogo 

BENFICA-Sporting                                          1-3 

4.º jogo 

Sporting-BENFICA                                          3-0  

5.º jogo 

BENFICA-Sporting                                          1-3 

BENFICA                                          1 
Sporting                                           3 
LIGA UNA | PLAYOFF 
FINAL, JOGO 5 | 7/5/2025 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ 

BENFICA 
Nivaldo Gómez, Pearson Eshenko,  
Felipe Banderó, Lucas França, Tiago Violas, 
Japa e Ivo Casas (L) 
Suplentes Peter Wohlfahrtstätter,  

Francisco Leitão, Pablo Natan, Matheus Alejandro, 

Michal Godlewski, Bernardo Silva e Tomás 

Natário Teixeira (L) 

Treinador Marcel Matz 
Sporting 
Jan Galabov, Kelton Tavares, Edson Valencia, 
Yurii Synytsia, Martin Licek, Jonas Aguenier  
e Gonçalo Sousa (L) 
Suplentes Tiago Pereira, Vinícius Silveira,  

Tiago Barth, Breno Nascimento, Armando Velasquez, 

Alejandro Vigil e Nicolas Perren (L) 

1.º set 25-21 | 2.º set 24-26 | 3.º set 23-25 

4.º set 20-25 

o resumo do jogo

Veja aqui

Voleibol | Liga Una 

Desacerto nas  
etapas críticas
NO JOGO 5 DA FINAL DO PLAYOFF DO CAMPEONATO NACIONAL,  
O BENFICA PERDEU COM O SPORTING, POR 1-3. 
 
SIMÃO VITORINO | TEXTO

 
“Vamos sentar 
agora para ver  
o que fazemos 

para vencer  
os próximos  

Campeonatos” 
Marcel Matz 
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PUB

N o domingo, 4 de maio,  
a equipa feminina de volei-
bol do Benfica defrontou o 

SC Braga, no jogo 4 da final do 
playoff do Campeonato Nacio-
nal, na AMCO Arena. As águias 
venceram, por 0-3, e deixaram  
a eliminatória empatada (2-2). 
Depois dos parciais de 21-25 e 22-25, 
no 3.º set, antecipando uma rea-
ção forte do SC Braga, a equipa 
orientada por Rui Moreira entrou 
a um dos níveis mais altos que se 
viram nesta época, terminando a 
vencer por 14-25 (0-3). 

Antes, no dia 1 de maio, o Ben-
fica vencera as minhotas, por 3-1, 
no jogo 3 da final. Após o término 
do 1.º parcial, as “Marias”, históri-
cas atletas da equipa feminina de 
voleibol do Benfica – que, entre 
1966 e 1975, conquistaram 9 
Campeonatos Nacionais e 2 
Taças de Portugal –, foram home-
nageadas na quadra, perante as 
bancadas do Pavilhão n.º 2 da Luz 
preenchidas com 1120 espectado-
res de pé a aplaudir, entre eles o 
presidente, Rui Costa. 

Com a final empatada 2-2, 
realizou-se, na quinta-feira, 8 de 
maio, no Pavilhão n.º 2 da Luz, a 
negra. Este jogo 5, no qual o ven-
cedor se sagraria campeão 
nacional, decorreu já após o 
fecho da nossa edição. Por esse 
motivo disponibilizamos um QR 
code para a crónica do mesmo no 
site oficial do Clube. __________

BENFICA                                          3 
SC Braga                                         1 
LIGA SOLVERDE.PT | PLAYOFF 
FINAL, JOGO 3 | 1/5/2025 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ 

BENFICA 
Mariana Garcez, Cansu Çetin, Alice Clemente, 
Isidora Ubavic, Joana Garcez,  
Angélica Malinverno e Tatiana Rizzo (L) 
Suplentes Marta Aleixo, Marisa Pardal,  

Veronika Djokic, Kyra Holt, Barbara Dapic,  

Aline Delsin e Beatriz Paiva (L) 

Treinador Rui Moreira 
SC Braga 
Thainalien Castillo, Dayana Hernández,  
Maria Reis Lopes, Margarida Maia, Ana 
Figueiras, Viviane Araújo e Matilde Calado (L) 
Suplentes Anna Kobrock, Catarina Lemos,  

Catarina Ribeiro, Mariana Lopes, Beatriz Barbosa, 

Maria Coelho e Beatriz Ferreira (L) 

1.º set 25-18 | 2.º set 19-25 | 3.º set 25-20 

4.º set 25-17 

o resumo do jogo

Veja aqui

Playoffs – Final 
1.º jogo 

BENFICA-SC Braga                                         2-3 

2.º jogo 

SC Braga-BENFICA                                         3-2 

3.º jogo 

BENFICA-SC Braga                                         3-1 

4.º jogo 

SC Braga-BENFICA                                         0-3 

5.º jogo* 

BENFICA-SC Braga                                         8/5  
*Após o fecho da edição o resumo do jogo

Veja aqui

SC Braga                                         0 
BENFICA                                          3 
LIGA SOLVERDE.PT | PLAYOFF 
FINAL, JOGO 4 | 4/5/2025 
AMCO ARENA  

SC Braga 
Thainalien Castillo, Dayana Hernández,  
Maria Reis Lopes, Margarida Maia, Ana Figueiras, 
Viviane Araújo e Matilde Calado (L) 
Suplentes Anna Kobrock, Catarina Lemos,  

Beatriz Ferreira, Beatriz Barbosa, Maria Coelho, 

Maria Lopes e Catarina Ribeiro (L) 

BENFICA 
Angélica Malinverno, Cansu Çetin,  
Isidora Ubavic, Mariana Garcez, Joana Garcez,  
Alice Clemente e Tatiana Rizzo (L) 
Suplentes Marta Aleixo, Marisa Pardal,  

Veronika Djokic, Kyra Holt, Barbara Dapic,  

Aline Delsin e Beatriz Paiva (L) 

Treinador Rui Moreira 

1.º set 21-25 | 2.º set 22-25 | 3.º set 14-25  

o resumo do jogo 5 
Benfica-SC Braga

Veja aqui

Voleibol | Campeonato Nacional 

Todas as decisões na negra da final do playoff
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N o dérbi da 4.ª ronda do Grupo 
A da fase final do Campeona-
to Nacional, o Benfica cedeu 

perante o Sporting (29-37) no Pavi-
lhão n.º 2 da Luz, no dia 3 de maio. 

Jota González analisou as 
incidências do jogo. “Fizemos 
uma 1.ª parte muito boa, muito 
concentrados. No início da 2.ª 
parte, começámos a fazer rema-
tes precipitados. O Sporting teve 
muito acerto nos remates à bali-
za. Em algumas situações, a 
defesa não esteve bem, e noutras 
ocasiões houve muita confiança 
deles nos remates. Arriscámos 
no 7×6. Desconectámos e come-
çámos a atacar de forma indivi-
dual”, disse o técnico encarnado. 

Segue-se agora uma pausa 
para os compromissos das sele-
ções. O Benfica torna a competir 
no dia 24 de maio, no Dragão 
Arena, ante o FC Porto.   _______

Andebol | Objetivo do Benfica para a receção ao Madeira SAD 

Manter os índices 
competitivos altos

N este sábado, 10 de maio, 
pelas 15:00, as tetracam-
peãs nacionais de ande-
bol feminino defrontam o 

Madeira SAD, no Pavilhão n.º 2 
da Luz. 

Luís Monteiro, técnico encarna-
do, fez  a antevisão da partida da 
5.ª ronda do Grupo A da fase final, 
ao nosso jornal, onde destacou  
o objetivo de continuar o pleno de 
triunfos no presente ano civil.  
“É mais um jogo contra o Madeira 
SAD, que tem sido a equipa que 
tem mostrado mais competência 
para poder rivalizar com o Benfica. 
É um jogo de Campeonato, já 
temos o título de campeãs e temos 
vindo a procurar alguns objetivos 
intermédios, digamos assim, para 
manter os índices competitivos 
altos. Um deles é acabarmos o 
Campeonato só com vitórias e  
1 empate que tivemos na 2.ª jorna-
da da 1.ª fase, e manter esta 
sequência de vitórias de 2025, em 
que ganhámos todos os 17 jogos 
que disputámos até agora. Desde 
que perdemos a Supertaça em 
dezembro, ganhámos todos os 
jogos. É essa a nossa perspetiva”, 
afirmou. 

Esta partida tem a curiosidade 
de ser entre as duas formações 
que, no dia 25 de maio, no Centro 
de Desportos e Congressos de 
Matosinhos, disputarão a final da 
Taça de Portugal. “São dois adver-
sários que se conhecem bem, que 

passadas duas semanas têm a 
disputa de um troféu, que vai ser 
um jogo difícil. Queremos ganhar, 
mas também sabemos que vai ser 
um jogo um bocado do gato e do 
rato. Ou seja, apesar de nos conhe-
cermos muito bem, já termos dis-
putado nesta época 5 jogos e este 
ser o 6.º, as equipas vão querer 
guardar alguma coisa para daqui 
a duas semanas em termos estra-
tégicos. Logicamente não vão 
querer abrir alguma parte do jogo 
para poderem de alguma forma 
surpreender, se é que isso é possí-
vel, depois no jogo da Taça de Por-
tugal”, concluiu Luís Monteiro. 

 
Passaporte para a final  
da Taça carimbado 

No domingo, 4 de maio, no 
Pavilhão n.º 2 da Luz, o Benfica 
venceu o CJ Almeida Garrett, por 
27-19, na 2.ª mão da meia-final 
da Taça de Portugal, confirman-
do a presença na final da prova- 
-rainha. 

As tetracampeãs nacionais de 
andebol feminino entraram no 
recinto já com uma almofada de 
enorme conforto, fruto dos 15 
golos de vantagem trazidos, no 

dia 1 de maio, do Norte do país, 
na 1.ª mão da eliminatória 
(triunfo por 27-42). 

Após um primeiro tempo, que 
terminou com uma igualdade a 
10 bolas, na etapa complementar 
as águias foram-se distanciando 
no marcador, conseguindo um 
triunfo por 27-19. 

Constança Sequeira foi a 
melhor marcadora da partida, 
com 13 golos, precisamente o 
mesmo número de remates cer-
teiros que tinha conseguido no 
jogo da 1.ª mão. Na lista de 
melhores marcadoras seguiu-se 
Duda, também do Benfica, que 
somou 7 tentos. ______________

O ENCONTRO DESTE SÁBADO, 10 DE MAIO, DA 5.ª JORNADA DO GRUPO A DA FASE 
FINAL DO CAMPEONATO NACIONAL, TEM A CURIOSIDADE DE OPOR AS EQUIPAS 
QUE, EM 25 DE MAIO, VÃO DISPUTAR O JOGO DECISIVO DA TAÇA DE PORTUGAL.   
 
REDAÇÃO | TEXTO

BENFICA                                       29 
Sporting                                        37 
CAMPEONATO NACIONAL (FASE FINAL) 
GRUPO A, 4.ª JORNADA | 3/5/2025 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ 

BENFICA 
Gustavo Capdeville, Miguel Sánchez, Ander 
Izquierdo, Egon Hanusz, Christopher Hedberg, 
Demis Grigoras e Alexis Borges 
Suplentes Bernardo Almeida, Gabriel Cavalcanti, 
Bélone Moreira, Gabriel Sequeira, Fábio Silva, Aldo 
Pagliotta, Ole Rahmel, Rui Baptista e Filip Taleski 
Treinador Jota González 
Marcadores Miguel Sánchez (6), Ander Izquierdo (4), 
Christopher Hedberg (3), Bélone Moreira (3), Alexis 
Borges (3), Demis Grigoras (3), Gabriel Sequeira (2), 
Egon Hanusz (2), Gabriel Cavalcanti (1),  
Rui Baptista (1) e Filip Taleski (1) 
Sporting 
André Kristensen, Edney Silva, Francisco Costa, 
Natán Suárez, Orri Thorkelsson,  
Mamadou Gassama e Martim Costa 
Suplentes Mohamed Ali, Pedro Portela, Jan Gurri, 
Pedro Garcia, Robert Höghielm, Salvador Salvador, 
Diogo Branquinho, João Gomes e Christian Moga 
Ao intervalo 16-17 

4.ª Jornada 
BENFICA-Sporting                                      29-37 
FC Porto-Marítimo                                      27-27 

o resumo do jogo

Veja aqui

o resumo do jogo

Veja aqui

CJ Almeida Garrett                27 
BENFICA                                       42 
TAÇA DE PORTUGAL | MEIA-FINAL 
1.ª MÃO | 1/5/2025 
PAVILHÃO MUNICIPAL FERNANDO GOMES 
CJ Almeida Garrett 
Mariana Silva, Lara Calçada, Ângela Pessoa, 
Leonor Ferreira, Margarida Morais,  
Leonor Gonçalves e Mariana Oliveira 
Suplentes Rita Lello, Francisca Nunes,  
Luísa Freitas, Leonor Antunes, Sofia Gonçalves, 
Rafaela Vieira, Bárbara Mendes, Julita Jablonska 
e Júlia Figueira 
BENFICA 
Matilde Rosa, Mariana Costa,  
Maria Unjanque, Samara Vieira, Constança 
Sequeira, Duda e Alexandra Shunu 
Suplentes Audília Carlos, Rita Campos,  
Sofia Ferreira, Madalena Pereira, Carolina Monteiro, 
Patrícia Rodrigues, Joana Semedo  
e Mihaela Minciuna 
Treinador Luís Monteiro 
Marcadoras Constança Sequeira (13),  
Patrícia Rodrigues (5), Duda (4), Alexandra Shunu (4), 
Mariana Costa (4), Rita Campos (4), Mihaela 
Minciuna (3), Sofia Ferreira (2), Maria Unjanque (1), 
Madalena Pereira (1) e Carolina Monteiro (1) 
Ao intervalo 13–22 

Equipa masculina 

Penalizados 
pela 2.ª parte

Classificação          J     V     E      D      GM-GS       P 

1.º Sporting                   4     4     0      0     141-115   44 

2.º FC Porto                  4     2     1      1     125-120   41 

3.º BENFICA                  4     1     0      3     117-127   36 

4.º Marítimo                  4     0     1      3     106-127   31 

5.ª Jornada 

FC Porto-BENFICA                                        24/5 

Marítimo-Sporting                                        24/5 

BENFICA                                       27 
CJ Almeida Garrett                19 
TAÇA DE PORTUGAL | MEIA-FINAL 
2.ª MÃO  | 4/5/2025 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ 

BENFICA 
Matilde Rosa, Duda, Mariana Costa,  
Constança Sequeira, Mihaela Minciuna,  
Maria Unjanque e Alexandra Shunu 
Suplentes Audília Carlos, Rita Campos,  
Sofia Ferreira, Madalena Pereira, Carolina 
Monteiro, Patrícia Rodrigues e Joana Semedo 
Treinador Luís Monteiro 
Marcadoras Constança Sequeira (13), Duda (7), 
Sofia Ferreira (3), Madalena Pereira (2)  
e Alexandra Shunu (2) 
CJ Almeida Garrett 
Mariana Silva, Lara Calçada, Ângela Pessoa, 
Leonor Ferreira, Luísa Freitas, Júlia Figueira 
e Mariana Oliveira 
Suplentes Rita Lello, Francisca Nunes,  
Leonor Antunes, Sofia Gonçalves, Rafaela Vieira, 
Bárbara Mendes, Leonor Gonçalves,  
Margarida Morais e Sara Moutinho 
Ao intervalo 10-10 

“Queremos ganhar, 
mas também  

sabemos que vai 
ser um jogo um 
bocado do gato  

e do rato”  
Luís Monteiro

Classificação          J     V     E      D      GM-GS       P 

1.º BENFICA                  4     4     0      0      136-71    39 

2.º Madeira SAD          4     1     1      2      99-102    32 

3.º S. Pedro do Sul      4     2     0      2      101-98    29 

4.º ABC                           4     0     1      3       57-93     26 

5.ª Jornada   
BENFICA-Madeira SAD                                 10/5 

ABC-S. Pedro do Sul                                     10/5 



Este é o lema do trabalho social 
e de sustentabilidade do mítico 
clube inglês Arsenal FC. Em 
Londres, tem-se dedicado a 
usar o poder do futebol para 
desenvolver projetos com a 
comunidade, muito particular-
mente nas áreas de proximida-
de do estádio, com especial 
atenção aos problemas da 
exclusão social, da integração e 
do apoio às pessoas com defi-
ciência. 
Na Europa do futebol é comum 
os grandes clubes que têm fun-
dações sociais, como é o caso, 
relacionarem-se entre si na par-
tilha de boas práticas, no reco-
nhecimento de projetos e meto-
dologias, na formação e capaci-
tação das suas equipas a partir 
do melhor que se faz na Europa 
do futebol social. 
A Fundação Benfica, pelo traba-
lho inovador e pela abrangência 
dos seus projetos, é já uma refe-
rência internacional na Europa e 
para além dela. Por isso é com 
relativa frequência que recebe-
mos delegações de outros clu-
bes para conhecerem o nosso 
trabalho. Desta vez recebemos 
uma delegação da Fundação 
Arsenal FC e aproveitamos tam-
bém para saber as novidades do 
outro lado do canal, na capital 
do país que inventou oficialmen-
te o futebol e que é pioneiro 
inquestionável do movimento 
fundacional do futebol mundial. 
Um orgulho para a Fundação do 
Sport Lisboa e Benfica e, certa-
mente, para os benfiquistas! 

Futebol na 
comunidade

A  Fundação Benfica rece-
beu, no passado dia 30 
de abril, uma comitiva 
internacional composta 

por um grupo de jovens envolvi-
dos no programa Arsenal in the 
Community. Trata-se de mais 
um momento de forte interação 
e colaboração com outros clubes 
a nível europeu que se preocu-
pam com a sua responsabilida-
de social e o potencial de 
mudança positiva nas suas 
comunidades. 

Assim, foi um dia completo no 
Estádio da Luz, onde tiveram, 
primeiro, a oportunidade de inte-
ragir com os seniores da Funda-
ção Benfica através da experiên-
cia de walking football, algo  
que de resto conhecem bem,  
pela forte implementação desta 

modalidade que foi criada preci-
samente na Inglaterra. De seguida, 
assistiram a uma apresentação 
do trabalho social desenvolvido 
pela Fundação Benfica, nas suas 
diferentes vertentes, mas com 
enfoque nos projetos que utili-
zam a inclusão pelo desporto, até 
porque o desporto e o futebol,  
em particular, são uma paixão 
comum ao grupo dos jovens con-
vidados. Por fim, não podiam fal-
tar as visitas ao estádio e ao 
Museu Cosme Damião, consti-
tuindo-se como uma experiência 
extremamente positiva e uma 
memória para o futuro. 

Foi, assim, uma atividade 
atrativa que permitirá ao Arsenal 
in the Community reforçar o seu 
trabalho junto dos seus jovens 
através deste tipo de experiências 

diferenciadas. Por outro lado, 
também os seniores da casa 
ganharam nesta interação por se 
tratar de um dia diferente, saindo 
da sua rotina e lidando com um 

grupo de jovens provenientes de 
outro contexto. No fundo, todos 
ganham com este tipo de ativida-
des em verdadeira parceria e com 
objetivos comuns.  ____________ 

TRATOU-SE DE UM MOMENTO DE INTERAÇÃO  
E COLABORAÇÃO ENTRE CLUBES QUE SE PREOCUPAM 
COM A SUA RESPONSABILIDADE SOCIAL E POTENCIAL 
DE MUDANÇA NAS SUAS COMUNIDADES.

Decorreu na Luz a 2.ª jornada da Liga de Walking Football

Jorge 
Miranda  
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FUNDAÇÃO BENFICA

Parceria internacional 

Comitiva do Arsenal in the 
Community conhece o trabalho 
desenvolvido pela Fundação



30 anos da Casa Benfica Peniche  
A Casa Benfica Peniche celebrou 30 anos num ines- 
quecível primeiro dia de maio. O Largo de São Paulo  
vestiu-se de vermelho e branco, e o espírito benfiquista 
encheu a cidade. A manhã começou com um passeio  
de cicloturismo, e ao meio-dia viveu-se o momento mais 
aguardado: a águia Vitória posou entre os presentes, 
aos quais se juntou Domingos Almeida Lima, vice- 
-presidente do SL Benfica. Com porco no espeto,  
insufláveis, matraquilhos, música e muita animação,  
foi um verdadeiro dia de festa. A Casa continua viva  
– feita de história, paixão e amor eterno ao Clube. 
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Qual é o seu papel na secção de futsal  
da Casa Benfica Portalegre?  

Sou o diretor desportivo da secção, 
acompanho todos os nossos escalões e 
tenho o apoio de uma direção que lida 
diretamente com as equipas técnicas, 
pais e jogadores de cada escalão. Atual-
mente temos inscritos no clube 87 joga-
dores, desde os mais pequenos, o escalão 
dos sub-9, até à nossa equipa sénior.  
Que campeonatos disputam e que títulos 
possuem?  

Atualmente disputamos o Campeonato 
Distrital de Portalegre em todos os esca-
lões que temos e também a Taça Distrital 
de Portalegre no escalão sénior masculi-
no, tendo recentemente assegurado a 
nossa presença nas meias-finais na festa 
da Taça mais conhecida por final four. 
Este é o quarto ano de existência da nossa 
secção, tendo ido a duas finais da Taça e, 
com esta, a duas meias-finais. Neste ano 
disputámos também a Taça de Portugal 
contra o Albufeira FC, que se encontra na 
3.ª divisão, com um jogo muito disputado.  
Qual a história que mais o marcou no 
tempo que já leva ao serviço deste 
emblema?   

A história da criação deste clube e do 
caminho trilhado até aqui é por si só a 
história mais bonita e mais marcante que 
posso contar. A cidade de Portalegre tem 
um grande potencial para a prática des-
portiva, e infelizmente não está a ser 
totalmente aproveitado. Há quatro anos, 
quando um grupo de jovens se uniu para 
criar um clube de futsal, muitos foram 
aqueles que nos desacreditaram, que 
diziam que as crianças não iam querer 
jogar futsal, iam preferir sempre o futebol, 
que era impossível ter todos os escalões 
ativos, que seria muito difícil conquistar-
mos títulos, e, no entanto, aqui estamos! 
No segundo ano de existência fomos 
campeões distritais, e temos neste 
momento escalões ativos para todas as 
idades! Temos muitas pessoas que nos 
ajudam, sobretudo empresas e também 
algum apoio das entidades públicas 

locais, no entanto é sempre insuficiente, e 
temos de trabalhar muito para sustentar-
mos o nosso projeto. 
Qual  é  o  impacto,  na comunidade,   
do trabalho realizado no dia a dia?  

Consideramos ter um impacto bastante 
positivo e significativo na comunidade em 
que estamos inseridos, tentando ao máxi-
mo promover a coesão social na nossa 
cidade, através dos jogadores, equipas téc-
nicas, adeptos e membros da comunidade. 
Temos a certeza de que fazemos a nossa 
parte para incentivar a prática desportiva 
entre os jovens, contribuindo para um esti-
lo de vida mais saudável, não só através do 
desenvolvimento físico como também 
emocional, incentivando à valorização do 
esforço, da disciplina, da dedicação e do 
trabalho em equipa. Da nossa parte, tam-
bém existe a preocupação constante de 
criarmos dinâmicas económicas que aju-
dem a comunidade em que estamos inse-
ridos. Alguns exemplos disso são a realiza-
ção de um torneio de futsal durante o 
verão, parcerias com cafés e restaurantes 
da nossa cidade, a realização do almoço de 
Natal aberto aos nossos parceiros e 
apoiantes e as parcerias com negócios 
locais. Por fim, promovemos a integração, 
a inclusão e a interação de jovens de dife-
rentes origens sociais, culturais e econó-
micas, e, mesmo não tendo nenhuma 
equipa exclusivamente de jogadoras do 
género feminino, aceitamos e temos todo o 
gosto que as raparigas integrem as nossas 
equipas dos escalões de formação.  
O impacto positivo na comunidade surge 
através de iniciativas, projetos sociais e 
atividades que vão muito além dos resulta-
dos nos campeonatos.   
Na formação destes atletas, o que mais 
destaca?  

Para nós, formar atletas vai ser sempre 
muito mais do que ensinar a fazer toques, 
fintas e remates. Sabemos que tanto as 
habilidades técnicas como a inteligência 
tática ou a preparação física são impor-
tantes para ganhar jogos, mas acredita-
mos que conseguimos ajudar a moldar 

pessoas, inspirar sonhos e criar valores 
como disciplina, compromisso, respeito, 
responsabilidade e trabalho em equipa. 
Vemos todos os nossos jogadores com 
muito potencial para crescerem, dentro e 
fora de campo, e diariamente tentamos 
transmitir-lhes estes princípios. 
Representar uma filial do Benfica, e com 
isso o símbolo do SLB, cria mais responsa-
bilidade?   

Representar uma filial do SL Benfica 
traz uma responsabilidade acrescida. Em 
primeiro lugar, estamos a representar o 
maior clube de Portugal e um dos mais 
prestigiados do mundo, com milhões de 
adeptos e repleto de história, tradições e 
conquistas que têm de ser respeitadas. 
Representar uma filial do SLB é estar à 
altura não só destes valores, mas também 
das expectativas dos nossos jogadores, 
treinadores, coordenadores e apoiantes. 
Alguns deles não são adeptos do clube, 
mas, sendo a equipa da sua terra, defen-
dem a Casa do Benfica com todas as forças.  
Aproveite para lançar um convite a mais 
atletas. O que têm eles a ganhar se forem 
praticar desporto convosco?   

Convidamos todos os apaixonados por 
futsal e também aqueles que gostavam 
de experimentar uma nova modalidade a 
contactarem-nos pelo nosso Instagram. 
Somos um grupo unido que trabalha dia-
riamente para alcançar os objetivos do 
clube, mas também ajudar todos os nos-
sos atletas a sentirem-se realizados e a 
alcançarem os seus objetivos pessoais. 
Somos um clube em crescimento e que-
remos que cresçam connosco.   ________

Entrevista a Diogo Aragonez, da Casa Benfica Portalegre 

“Conseguimos inspirar 
sonhos e criar valores”

CASAS DO BENFICA

HÁ QUATRO ANOS, POUCOS ACREDITAVAM QUE A IDEIA DE CRIAR UM CLUBE DE FUTSAL VINGASSE. 
HOJE SÃO 87 OS JOGADORES EM TODOS OS ESCALÕES, E ATÉ JÁ HÁ TÍTULOS PARA MOSTRAR.  
 
REDAÇÃO | TEXTO

a fotogaleria

Veja aqui

Casa Benfica Oleiros e Idanha-a-Nova 
A Beira Baixa é mesmo Benfica. Parabéns, Casa Benfica 
Oleiros, campeã distrital de futsal sénior! Parabéns 
também à Casa Benfica Idanha-a-Nova, vice-campeã.

CASA BENFICA CIDADE DA PRAIA

Vencedor da Taça e do Campeonato 
Nacional de Xadrez 

José Carlos Vaz, jogador 
da Casa Benfica Cidade 
da Praia, alcançou um 
marco significativo no 
xadrez cabo-verdiano  
e foi o vencedor da Taça 
de Cabo Verde de Xadrez.  
Também no passado 
dezembro, foi campeão 
nacional dessa modali-
dade, sendo a primeira 
vez na história do 
xadrez em Cabo Verde 
que um jogador conse-
gue a dobradinha.
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PATRIMÓNIO CULTURAL

N o ano de 1954, o Benfica 
celebrava o seu 50.º ani-
versário. Para participar 
na comemoração deste 

feliz acontecimento, a secção de 
campismo organizou o Acampa-
mento das Bodas de Ouro, no 
Parque da Quinta das Águas 
Livres, em Belas, de 17 a 25 de 
julho. 

Ao todo, a “cidade de lona” era 
composta por 258 tendas e 540 
campistas, de dezenas de clubes 
e núcleos campistas. Entre estes 
estava um adepto do FC Porto, 
Costa Brandão, que “veio a pé 
desde a Capital do Norte para tra-
zer as saudações do seu clube e 
dos campistas nortenhos ao 
popular Benfica”. 

A organização e as condições 
do parque de campismo foram 
amplamente elogiadas por todos 
os presentes. Com a autorização 
do sócio Manuel João dos Santos 
Sobrinho, proprietário dos terre-
nos, a secção de campismo havia 
feito várias alterações e dotado o 
parque de instalações sanitárias, 
de modo a “servir dignamente as 
nossas aspirações”. 

A participação neste acampa-
mento era, por si só, uma forma 

de homenagem ao Benfica, mas 
isso não impediu a oferta de inú-

meras lembranças à secção de 
campismo e à Direção do Clube. 
Das diversas ofertas destaca-
vam-se sacos de cimento, desti-
nados à construção do Estádio da 
Luz, galhardetes e peças de arte. 
Por seu lado, o presidente da sec-
ção de campismo do Benfica, 
Barão Mascarenhas, “entregou 
ao sr. dr. Paulino Gomes Júnior 
um troféu simbólico da estima 
dos campistas pela Direção”. 

Os campistas “passaram dias 
agradabilíssimos gozando as 
maravilhas da Natureza, nem 
sentindo o calor”, e puderam 
ainda participar em várias ativi-
dades, como o fogo de campo, 
canções, torneios de voleibol, 
gincanas e a eleição da “rainha 
das Bodas de Oiro”. Foi coroada a 
jovem Maria Eduarda Firmino 
Fernandes, do Luso Futebol 
Clube, que “alcançou essa honra 
pelos seus dotes de carácter, pela 
sua dedicação ao campismo, pela 
sua presença em acampamentos 
nos mais variados e dispersos 
lugares da Terra”. 

O Acampamento das Bodas de 
Ouro do Benfica foi um “êxito 
estrondoso”, e “todos os que nele 
participaram se retiraram encan-
tados, a plenos pulmões entoan-
do a marcha Adeus, até à vista”. 

Saiba mais sobre o campismo 
no Benfica na área 14 – Lisboa e 
Benfica, do Museu Benfica – 
Cosme Damião.  ______________ 

CENTENAS DE CAMPISTAS 
CELEBRARAM AS BODAS 
DE OURO DO BENFICA… 
ACAMPANDO!   
 
LÍDIA JORGE | TEXTO 
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Uma “cidade de lona”

No passado fim de semana foi comemorado 
o Dia da Mãe no Museu Benfica – Cosme 
Damião com a realização de uma oficina 
criativa para famílias. 
A iniciativa “Mãe, a Nossa Campeã!” convi-
dou as famílias que visitaram o Museu no 
dia 4 de maio a realizar presentes perso-
nalizados, em forma de galhardetes. Com 
recurso a técnicas de stencil e materiais 
decorativos de diversas texturas, miúdos 
e graúdos passaram um dia diferente no 
Museu e levaram para casa uma recorda-
ção muito especial.  
Também nestes dias, o Museu Benfica 
recebeu a visita da família Sousa, benfi-
quista e natural de Esposende. Fábio e 
Iolanda, que recordaram com saudade os 
tempos e os jogos vividos no antigo está-
dio na exposição temporária Um por Todos 
e Todos pelo Estádio, decidiram dedicar os 

últimos dias do mês de abril ao Benfica. 
Surpreenderam os seus filhos ao fazer o 
pleno: visitar o Estádio, o Museu e assistir 
pela primeira vez a um jogo de futebol na 

Luz. O entusiasmo e o contentamento 
foram visíveis no rosto de todos, que pro-
meteram regressar muito em breve para 
voltar a vivenciar a mística benfiquista. Fo
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As mães no Museu Benfica

MUSEU BENFICA  
– COSME DAMIÃO 

Público geral     
17 maio | das 18:00 às 24:00  

Noite Europeia dos Museus   
Na Noite Europeia dos Museus, 

o Museu Benfica – Cosme 

Damião junta-se às celebrações 

e abre portas de forma gratuita, 

entre as 18:00 e as 24:00.  

Entre outras surpresas,  

os visitantes poderão ver-se 

retratados numa caricatura  

cuja temática central será  

o Sport Lisboa Benfica.  

Venham fazer parte  

desta noite especial! 

Entrada gratuita 

Não requer marcação prévia      

Mais informações e marcações: 
museu@slbenfica.pt 

 21 721 95 90 
(dias úteis, das 10:00 às 18:00) 

PROGRAMAÇÃO 

ACONTECEU

INFO Museu Benfica – Cosme Damião. Todos os dias, das 10:00 às 18:00. Encerrado em dias de jogo da equipa masculina de futebol no Estádio do Sport Lisboa e Benfica. 

 • #museubenfica • www.museubenfica.pt • www.facebook.com/MuseuBenficaCosmeDamiao • www.instagram.com/museubenfica • www.twitter.com/museubenfica 
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A pós o triunfo no recinto 
do Esgueira, por 73-80, no 
jogo 1 da final do playoff 
da Liga Betclic Feminina, 

no dia 3 de maio, o Benfica está a 
uma vitória de se sagrar bicam-
peão nacional. E esse objetivo 
pode ser selado neste domingo,  
11 de maio, pelas 19:00, no Pavi-
lhão Fidelidade, perante a massa 
adepta das águias. 

O treinador encarnado, Eugénio 
Rodrigues, lançou, ao nosso jornal, 
essa partida que pode valer o 2.º 
título nacional consecutivo à sua 
equipa. “É difícil antever o que é 
que vamos apanhar pela frente.  
O que acho que temos de ter como 
garantido é que será um jogo, 
novamente, muito equilibrado. 
São duas equipas muito, muito 
niveladas, em que o fator casa 
pode fazer pender o favoritismo, 
ou não, para um dos lados. Nós já 
vencemos em Esgueira, portanto, 
somos a prova viva de que o fator 
casa nem sempre quer dizer tudo. 
Portanto, esquecer o que está feito, 
no sentido de estarmos a vencer, 
não é por aí”, começou por afirmar.  

Eugénio Rodrigues quer contar 
com a presença dos benfiquistas 
para ajudar a decidir a final a favor 
das águias, num encontro onde 
são esperadas muitas dificulda-
des: “É partir do zero no que toca à 
eliminatória. É dessa forma que 
temos de encarar. E, claro, olhar 
para o jogo que fizemos, que não 

foi perfeito, há aspetos a corrigir.  
E temos de estar alerta também 
para o que o Esgueira pode tentar 

vir a fazer de novo, porque não vai, 
de certeza, por estar a perder por 
1-0, entregar a final. É encararmos 
isto de uma forma muito séria, 
partir do zero, e não há cá ilusões 
em relação ao que quer que seja.”  

 
Águias voaram mais alto  
em Esgueira  

O Benfica derrotou, assim, o 
Esgueira, por 73-80, no jogo 1 da 
final do playoff do Campeonato 
Nacional. Quando, no Pavilhão do 
Clube do Povo de Esgueira, se 
ouviu a buzina para o final do  
1.º quarto, as encarnadas ven-
ciam por 13 pontos (12-25), 
ganhando uma boa vantagem no 
marcador. No quarto seguinte, os 
20 pontos conquistados pelas 

águias, contra os 25 da formação 
da casa, revelaram-se suficientes 
para manter uma boa almofada 
no marcador, e ao intervalo o 
resultado era de 37-45.  

Ainda com dois períodos para 
se jogar, o 3.º quarto terminou 
com o diferencial mais curto que 
o duelo viu, com as duas equipas 
separadas por apenas 2 pontos: 
58-60. Com o jogo imprevisível, o 
derradeiro período teve emoção 
até aos instantes finais, sendo 
que, nos últimos 23 segundos 
(73-75), o Benfica marcou 5 pon-
tos, 1 por Raphaella Monteiro 
(73-76) e 4 por Milica Ivanovic 
(73-80) – amealhou 19 pontos 
para o score encarnado –, e não 
consentiu nenhum. 

Com o soar da buzina, o triun-
fo encarnado por 73-80 foi confir-
mado, e as benfiquistas ficaram a 
uma vitória de celebrar a con-
quista do bicampeonato. 

Após o término da partida, Ra-
phaella Monteiro, que foi a melhor 
marcadora do Benfica nesse jogo 1 
da final, com 20 pontos, prometeu 
que as encarnadas vão dar tudo 
para conquistar o título. “Nos 
momentos cruciais, conseguimos 
acertar nos detalhes e dar o pri-
meiro passo nesta final. Vamos 
continuar a trabalhar. Sabemos 
que o jogo 2 não vai ser fácil, por-
que é uma equipa que não desiste 
e que luta até ao fim. Nós vamos 
fazer de tudo para conquistar essa 
2.ª vitória e sermos campeãs na 
nossa casa”, afirmou a camisola 
n.º 55 das águias.  ______________

EUGÉNIO RODRIGUES QUER A EQUIPA FOCADA EM COMEÇAR DO ZERO PARA SOMAR NOVO TRIUNFO  
FRENTE AO ESGUEIRA, NESTE DOMINGO, 11 DE MAIO, PELAS 19:00, NO PAVILHÃO FIDELIDADE.  
 
REDAÇÃO | TEXTO

Basquetebol | Jogo 2 da final do playoff da Liga Betclic Feminina 

Adeptos convocados  
rumo ao bicampeonato!  

Playoffs – Final 
1.º jogo 
Esgueira-BENFICA                                      73-80 
2.º jogo 
BENFICA-Esgueira                                        11/5 
3.º jogo 
Esgueira-BENFICA                                      15/5* 
* Se necessário 

o resumo do jogo

Veja aqui

Esgueira                                        73 
BENFICA                                       80 
LIGA BETCLIC FEMININA | PLAYOFF 
FINAL, JOGO 1 | 3/5/2025 
PAVILHÃO CLUBE DO POVO DE ESGUEIRA 

Esgueira 
Alice Martins, Barbara Souza, Gabriela 
Raimundo, Ana Raimundo e Inês Ramos 
Suplentes Diana Ferreira, Joana Silva,  
Rita Espíndola, Elena Cassin, Selma Marques  
e Vashti Hill 
BENFICA 
Inês Faustino, Milica Ivanovic, Evelyn Ovner, 
Isabela Quevedo e Raphaella Monteiro 
Suplentes Inês Viana, Diana Baptista,  
Marcy Gonçalves, Artémis Afonso, Beatriz Palma,  
Leonor Peixinho e Mariana Silva 
Treinador Eugénio Rodrigues 
Pontuadoras Raphaella Monteiro (20),  
Milica Ivanovic (19), Isabela Quevedo (15),  
Inês Faustino (8), Evelyn Ovner (8), Mariana Silva (6) 
e Artémis Afonso (4) 
1.º quarto 12-25 | 2.º 37-45 | 3.º 58-60 | 4.º 73-80 

“Temos de ter 
como garantido 

que será um jogo, 
novamente,  

muito equilibrado.  
São duas equipas 

muito, muito  
niveladas” 

Eugénio Rodrigues

“Vamos fazer  
de tudo  

para conquistar  
essa 2.ª vitória  

e sermos campeãs 
na nossa casa” 

Raphaella Monteiro

CLUBE

Delegação timorense visitou a Catedral 
No dia 5 de maio, uma 
delegação oficial de 
Timor-Leste realizou 
uma visita ao Estádio do 
Sport Lisboa e Benfica.  
A presença em Portugal 
deveu-se à relação bila-
teral entre a GNR e a 
Polícia Nacional de 
Timor-Leste, sendo a comitiva composta por oito elementos que viajaram de Timor, entre os 
quais o comissário-geral de polícia Henrique da Costa, comandante-geral da PNTL, e outros 
altos dirigentes. A GNR fez-se representar por dois oficiais num momento que também 
incluiu visita ao Museu Benfica – Cosme Damião. 

Bad Bunny no Estádio da Luz 
em 26 de maio de 2026 
A digressão mundial DeBÍ TiRAR MáS FOToS World 
Tour, de Bad Bunny, cantor porto-riquenho vence-
dor de 3 Grammys e 11 Latin Grammys, passa pelo 
Estádio da Luz no dia 26 de maio de 2026. Os bilhe-
tes para o concerto, numa apresentação conjunta 
da Live Nation e da Rimas Nation, estão à venda a 
partir desta sexta-feira, 9 de maio. 
Sexto álbum de estúdio de Bad Bunny, DeBÍ TiRAR MáS FOToS esteve 3 semanas consecutivas no 
1.º lugar da Billboard 200 e continua em força com 13 semanas no top 10. Além disso, lidera há  
16 semanas consecutivas a tabela Top Latin Albums da Billboard. Bad Bunny conquistou ainda  
o 1.º lugar na tabela Artist 100 da Billboard e fez história como o primeiro artista latino com  
100 entradas na Billboard Hot 100, solidificando ainda mais o seu impacto global.

Fo
to

: F
PB

CONCERTO


	BENFICA_01_09_cor
	BENFICA_02_09_cor
	BENFICA_03_09_cor
	BENFICA_04_09_cor
	BENFICA_05_09_cor
	BENFICA_06_09_cor
	BENFICA_07_09_cor
	BENFICA_08_09_cor
	BENFICA_09_09_cor
	BENFICA_10_09_cor
	BENFICA_11_09_cor
	BENFICA_12_09_cor
	BENFICA_13_09_cor
	BENFICA_14_09_cor
	BENFICA_15_09_cor
	BENFICA_16_09_cor
	BENFICA_17_09_cor
	BENFICA_18_09_cor
	BENFICA_19_09_cor
	BENFICA_20_09_cor
	BENFICA_21_09_cor
	BENFICA_22_09_cor
	BENFICA_23_09_cor
	BENFICA_24_09_cor
	BENFICA_25_09_cor
	BENFICA_26_09_cor
	BENFICA_27_09_cor
	BENFICA_28_09_cor
	BENFICA_29_09_cor
	BENFICA_30_09_cor
	BENFICA_31_09_cor
	BENFICA_32_09_cor

