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L ukebakio, avançado de 27 
anos, reforçou o plantel do 
Benfica. O jogador, inter-
nacional belga, assinou 

um contrato com as águias váli-
do até 2030, transferindo-se do 
Sevilha para a Luz. 

Os termos do negócio foram 
detalhados à Comissão do Mer-
cado de Valores Mobiliários 
(CMVM): “A Sport Lisboa e Benfi-
ca – Futebol, SAD informa que 
chegou a acordo com o Sevilla FC 
para a aquisição da totalidade 
dos direitos do jogador Dodi 
Lukebakio, por um montante de 
€ 20 000 000 (vinte milhões de 
euros), ao qual acresce um valor 
de € 4 000 000 (quatro milhões de 
euros) pago em função de objeti-
vos pré-definidos. A Benfica 
SAD e o Sevilla FC irão repartir  
a responsabilidade pelos encar-
gos com o mecanismo de solida-
riedade que será distribuído aos 
clubes que participaram na for-
mação do jogador. Mais se infor-
ma que o Sevilla FC terá ainda 
direito a receber uma percenta-
gem de 15% do valor da mais- 

-valia obtida numa futura trans-
ferência do referido jogador.  
A Benfica SAD celebrou um con-
trato de trabalho desportivo com 
o referido jogador que vigora até 
30 de junho de 2030, o qual inclui 
uma cláusula de rescisão no 

valor de € 50 000 000 (cinquenta 
milhões de euros).” 

 
Percurso 

Nascido em Asse, nos arredo-
res de Bruxelas, em 24 de setem-
bro de 1997, Lukebakio deu os 

primeiros toques na bola nas 
escolas do Anderlecht e, em  
25 de outubro de 2015, com 18 
anos, fez a estreia pela equipa 
principal: foi lançado aos  
79 minutos da vitória sobre  
o Club Brugge, por 3-1. Nessa 
mesma época (2015/16), totalizou 
18 jogos e 1 golo marcado. 

Na temporada 2016/17, foi 
cedido ao Toulouse e utilizado 
em 6 partidas. Posteriormente, 
passou por novo empréstimo, 
desta feita ao Charleroi. Após 
apontar 3 golos em 20 jogos na 
primeira metade da época 
2017/18, o avançado foi para  
o Watford, de Inglaterra, na jane-
la de transferências de janeiro. 

No verão de 2018, o emblema 
londrino acertou o empréstimo 
de Lukebakio ao Fortuna Düssel-
dorf, equipa então recém-promo-
vida à Bundesliga. A aventura 
alemã revelou-se frutuosa, com 
14 golos em 34 jogos, e valeu-lhe 
a transferência a título definitivo 
do Watford para o Hertha Berlim. 

Na capital germânica, o in -
ternacional belga totalizou  

15 remates certeiros em 63 parti-
das disputadas em 2 épocas 
(2019/20 e 2020/21). No início da 
temporada 2021/22, foi cedido ao 
Wolfsburgo, onde marcou 1 golo 
em 25 duelos. Em 2022/23, deu- 
-se o regresso ao Hertha Berlim, 
onde recuperou o estatuto de 
indiscutível e somou 12 golos em 
33 jogos. 

Apesar da descida do emble-
ma da capital alemã à Bundesli-
ga 2, os números de Lukebakio 
renderam-lhe uma mudança 
para o Sevilha. Na época de 
estreia em Espanha (2023/24), 
apontou 5 golos em 27 partidas 
e subiu de rendimento em 
2024/25, sagrando-se melhor 
marcador do emblema hispa-
lense em La Liga, com 11 golos 
em 38 jogos. 

Na presente temporada, antes 
da transferência para o Benfica, 
marcou na derrota do Sevilha, 
por 2-3, no terreno do Athletic 
Bilbau, na 1.ª jornada da edição 
2025/26 de La Liga. 

Filho de pai franco-congolês  
e de mãe belga, Lukebakio defen-
deu a seleção da República 
Democrática do Congo num 
duelo particular frente ao Qué-
nia, em outubro de 2016, mas, 
posteriormente, optou por repre-
sentar a Bélgica. O avançado ini-
ciou a sua trajetória nos sub-21 e, 
em 11 de novembro de 2020, 
estreou-se pela seleção principal 
num particular diante da Suíça, 
integrando o plantel dos diabos 
vermelhos no Europeu 2024. ___ 

Em 2024/25, 
sagrou-se melhor 

marcador  
do Sevilha  

em La Liga, com  
11 golos apontados 

nos 38 jogos  
em que foi  

interveniente

Assinou até 2030 

Lukebakio para o ataque 
AVANÇADO INTERNACIONAL BELGA, DE 27 ANOS, PROVENIENTE DO SEVILHA, FOI OFICIALIZADO COMO REFORÇO 
DO BENFICA NO DIA 1 DE SETEMBRO, QUE MARCOU O FECHO DO MERCADO DE CONTRATAÇÕES EM PORTUGAL. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

LUKEBAKIO 
Idade: 27 anos  (24/9/1997) 

Posição: Avançado 

Naturalidade: Bruxelas (Bélgica) 

Desempenho em 2024/25:  

39 jogos (3103 minutos, 11 golos) *  

*Fonte: Transfermarkt 
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L ukebakio é reforço do 
Sport Lisboa e Benfica! 
Nas primeiras palavras 
como jogador das águias, o 

avançado internacional belga, de 
27 anos, mostrou-se ansioso por 
somar os primeiros minutos de 
águia ao peito, no Estádio da Luz. 

Oficializado na passada segun-
da-feira, 1 de se tembro, Lukebakio 
apresentou-se enquanto jogador, 
salientou a vontade de deixar a 
sua marca no Benfica e exaltou a 
sensação extraordinária de repre-
sentar um “grande clube”. 

“É um sentimento fantástico, 
honestamente. Pedi muitas opi-
niões, já sabia que é um grande 
clube, mas fiquei surpreendido 
porque só me disseram coisas 
boas. Quero muito estar em 
campo e viver aqueles momen-
tos com os adeptos, que já 
soube que são fantásticos. Assi-

nei agora, mas já estou ansioso 
por poder jogar neste estádio”, 
salientou, em entrevista exclu-
siva à BTV. 
O Benfica já teve alguns joga-
dores belgas, como Preud’hom-
me, Svilar, Witsel e Vertong-
hen, e todos eles adoraram 
jogar no Benfica. Também quer 
deixar a sua marca no Clube? 

Claro que sim! É importante 
para mim tentar ajudar a equipa 
a alcançar os objetivos e venho 
para dar o meu melhor, mostrar  
o jogador que sou e o que posso 
dar à equipa. Quero dar a melhor 
imagem de mim para podermos 

conquistar muitas coisas neste 
clube fantástico. 
Como se descreve enquanto joga-
dor? 

Sou um jogador rápido, que 
dribla muito, que tem uma boa 
finalização, mas que também 
pode assistir. 
Que objetivos traz? 

É simples. Para mim, é muito 
importante tentar ajudar a equi-
pa a ser melhor. Este é o meu 
objetivo principal. Para mim,  
o mais importante é o que alcan-
çamos enquanto equipa. Indivi-
dualmente, também é importan-
te, porque, se fizer bem, também 

estou a ajudar o Clube. Vim para 
tentar ganhar o máximo possí-
vel, porque isto é o Benfica! Sei  
o que tenho de fazer e acredito 
que o vou mostrar em campo. 
Que mensagem deixa aos adep-
tos? 

Em primeiro lugar quero agra-
decer todas as mensagens que 
recebi nas redes sociais. Fiquei 
muito sensibilizado. Estou ansio-
so por começar e jogar para eles. 
Já vi quão fantásticos são  
e posso dizer que vou dar o meu 
melhor para conseguirmos 
ganhar títulos, porque isto é  
o Benfica! ___________________

“Já vi quão  
fantásticos são  

os adeptos e posso 
dizer que vou dar o 
meu melhor para 

conseguirmos 
ganhar títulos, 

porque  isto 
 é o Benfica!”

“Pedi muitas  
opiniões, já sabia 
que é um grande 
clube, mas fiquei 

surpreendido  
porque só  

me disseram  
coisas boas”

“Já estou 
ansioso por 
jogar neste 
estádio”

Avançado pronto a vestir o manto sagrado

LUKEBAKIO REVELOU AMBICIONAR VIVER GRANDES 
MOMENTOS PERANTE OS ADEPTOS DO GLORIOSO,  
QUE APELIDOU DE “FANTÁSTICOS”.  
 
REDAÇÃO | TEXTO

Lukebakio ao trabalho no Benfica Campus. Na manhã de terça-feira, 2 de setembro, o reforço do Benfica recebeu  
as boas-vindas do treinador Bruno Lage, do diretor-geral para o futebol profissional, Mário Branco, do diretor técnico, Simão Sabrosa,  
e dos novos companheiros de equipa (excetuando, claro, os que se encontram ao serviço das respetivas seleções nacionais nesta fase da época).  
Depois, o internacional belga realizou os habituais testes físicos.

a fotogaleria

Veja aqui

a entrevista

Veja aqui
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S udakov, médio de 23 anos 
(que completou no pas-
sado dia 1 de setembro), 
é reforço da equipa de 

futebol profissional do Sport Lis-
boa e Benfica. Internacional 
ucraniano, o novo camisola 10 
chega ao Clube proveniente do 
Shakhtar Donetsk, por emprés-
timo até ao final da época 
2025/26. O acordo inclui uma 
opção de compra obrigatória. 

Os termos do negócio foram 
detalhados à Comissão do Mer-
cado de Valores Mobiliários 
(CMVM): “A Sport Lisboa e Ben-
fica – Futebol, SAD informa que 
chegou a acordo com o Shakh-
tar Donetsk para o empréstimo 
do jogador Heorhii Sudakov 
durante a época desportiva 
2025/26, por um montante de  
€ 6 750 000 (seis milhões sete-
centos e cinquenta mil euros).  
O referido acordo inclui uma 
cláusula obrigatória para o 
exercício da transferência a 
título definitivo dos direitos 
desportivos do jogador, a partir 
da época 2026/27, por um mon-
tante de € 20 250 000 (vinte 
milhões duzentos e cinquenta 
mil euros), e estipula uma 

remuneração variável associa-
da a objetivos individuais  
e coletivos, no valor máximo de 
€ 5 000 000 (cinco milhões de 
euros). Assim, o valor global da 
transferência poderá atingir o 
montante de € 25 250 000 (vinte 
cinco milhões duzentos e cin-
quenta mil euros). A Benfica 
SAD terá o direito a reter o 
mecanismo de solidariedade de 
5%, para posterior distribuição 
aos clubes que participaram na 
formação do jogador. O Shakh-
tar Donetsk terá ainda direito  
a receber uma percentagem de 
25% do valor de uma futura 
transferência do referido joga-
dor. Importa referir que a Benfi-
ca SAD tem a opção de reduzir 
essa percentagem, de 25% para 
15%, mediante o pagamento de 
um valor fixo de € 6 000 000 
(seis milhões de euros).” 

Oficializado e apresentado em 
30 de agosto – começou a traba-
lhar com o plantel encarnado no 
dia seguinte no Benfica Campus 
–, o novo n.º 10 das águias foi 
protagonista de um discurso 
ambicioso, elogiou os “fantásti-
cos” adeptos encarnados e falou 
da relação chegada com o com-

patriota Trubin, cujo feedback 
positivo o ajudou a dar o que diz 
ter sido um passo em frente. 

“É um clube incrível, com uma 
história incrível. Para mim, é um 
passo em frente. Com esta equi-
pa posso crescer. Além disso, 
aqui joga o meu amigo chegado 
Anatoliy Trubin. Acima de tudo, 
quero ganhar tudo com este 
clube, claro que, em primeiro 
lugar, o Campeonato, e julgo que 
posso conseguir isso com esta 
equipa incrível”, afirmou, em 
entrevista exclusiva à BTV (ver 
página 5). 

 
Percurso 

Nascido em Brianka em 1 de 
setembro de 2002, Sudakov deu 
os primeiros toques na bola nas 
escolas do Sokil Brianka, e em 
2014, ano marcado pela ocupa-
ção russa das regiões de Lugansk 
e Donetsk, o jovem, então com  
12 anos, mudou-se para Kharkiv, 
onde ingressou na academia do 
Metalist local. 

Em 2017, após brilhar em 
vários torneios juvenis, Heorhii 
Sudakov foi contratado pelo 
Shakhtar Donetsk e alternou 
presenças entre as equipas de 

juniores e de reservas dos minei-
ros nas épocas 2018/19 e 2019/20. 

A estreia oficial pela equipa 
principal do Shakhtar ocorreu 
em 21 de outubro de 2020, na 
vitória sobre o Real Madrid, por 
2-3, na 1.ª jornada do grupo B da 
Liga dos Campeões. O médio, 
então com 18 anos, entrou aos 
86’ do duelo disputado no centro 
do estágio dos merengues (devi-
do às obras no Estádio Santiago 
Bernabéu). Nessa mesma tem-
porada (2020/21), disputou mais 
13 jogos e apontou 1 golo. 

Em 2021/22, voltou a ser cha-
mado a jogo por 14 ocasiões,  
e em 2022/23 viveu a época de 
plena afirmação. Utilizado em  
39 jogos, Sudakov contabilizou  
5 golos e 10 assistências, e aju-
dou o emblema de Donetsk  
a reconquistar a liga ucraniana, 
tendo, aos 20 anos, sido eleito o 
Melhor Jogador Jovem da com-
petição. Também foi eleito pelos 
adeptos do Shakhtar como o 
Melhor Jogador do Ano, à frente 
de... Trubin. 

Já com o estatuto de indiscu-
tível, contribuiu para a dobradi-
nha em 2023/24 com 10 remates 
certeiros. Na passada temporada 
(2024/25), durante a qual enver-
gou a braçadeira de capitão do 
Shakhtar em 2 jogos, Sudakov 
somou mais uma Taça da Ucrâ-
nia ao seu palmarés e bateu o seu 
recorde de golos numa só tempo-
rada: 15. 

Antes da mudança para o Ben-
fica, o médio-ofensivo ajudou  
o Shakhtar a chegar à fase de 
grupos da edição 2025/26 da Liga 
Conferência e encerrou a sua pas-
sagem de 6 épocas entre a elite do 
emblema de Donetsk com um 
registo de 35 golos em 148 jogos. 

Melhor marcador do Europeu 
Sub-21 de 2023, com 3 golos, 
Heorhii Sudakov estreou-se pela 
seleção principal da Ucrânia em 
23 de maio de 2021, num particu-
lar diante do Barém. De lá para 
cá, integrou os plantéis que dis-
putaram os Europeus 2020 (joga-
do em 2021 devido à pandemia 
da covid-19) e 2024.___________ 

Em 2022/23, foi  
o Melhor Jogador 

Jovem da liga 
ucraniana, e eleito 

pelos adeptos  
do Shakhtar  

como o Melhor 
Jogador do Ano

Novo camisola 10 já treina no Campus 

Sudakov é reforço 
MÉDIO INTERNACIONAL UCRANIANO, DE 23 ANOS, CHEGOU À LUZ PROVENIENTE DO SHAKHTAR DONETSK. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

SUDAKOV 
Idade: 23 anos (1/9/2002) 

Posição: Médio 

Naturalidade: Brianka (Ucrânia) 

Desempenho em 2024/25:  

37 jogos (3081 minutos, 15 golos)*  

* Fonte: Transfermarkt 

Médio foi  
o melhor marcador  
do Europeu Sub-21  

de 2023, no qual 
apontou 3 golos, 

ele que se estreara 
em 2021 pela  

seleção principal 
da Ucrânia  



 O BENFICA  | SEXTA-FEIRA | 5 SETEMBRO 2025 | 5

S udakov já treinou no Ben-
fica Campus. Nas primei-
ras palavras como joga-
dor das águias, o médio 

internacional ucraniano, de 22 
anos, deu conta do orgulho e da 
felicidade por chegar a um “clube 
incrível”. 

Oficializado e apresentado  
no sábado, 30 de agosto, o novo 

n.º 10 das águias foi protagonista 
de um discurso ambicioso, elo-
giou os “fantásticos” adeptos 
encarnados e falou da relação 
chegada com o compatriota Tru-
bin, cujo feedback positivo o aju-
dou a dar o que diz ter sido um 
passo em frente. 

“É um clube incrível, com uma 
história incrível. Para mim, é um 

passo em frente. Com esta equi-
pa posso crescer. Além disso, 
aqui joga o meu amigo chegado 
Anatoliy Trubin. Acima de tudo, 
quero ganhar tudo com este 
clube, claro que, em primeiro 
lugar, o Campeonato, e julgo que 
posso conseguir isso com esta 
equipa incrível”, afirmou, em 
entrevista exclusiva à BTV. 

Falou em vencer. O que espera 
alcançar aqui, no Benfica? 

Quero ganhar o Campeonato, a 
Taça de Portugal e seguir em fren-
te na Liga dos Campeões, com a 
qualificação para a próxima fase. 
Disse que falou com Trubin.  
O que lhe disse ele sobre o Clube? 

Sim, falei com o Trubin todos 
os dias. O Anatoliy [Trubin] está 

muito feliz aqui, é um grande 
profissional, falou-me deste 
clube e sobre a Liga [Betclic], um 
Campeonato muito bom. Pode-
mos vir a crescer juntos. Estou 
muito feliz por estar aqui e, 
antes de tudo, quero crescer 
todos os dias, com esta equipa, 
com este clube e com este trei-
nador. Também quero dizer que 
os adeptos são incríveis, senti 
isso nos últimos dias no meu 
Instagram e no Twitter [X]. Tem 
sido inacreditável. Muito obriga-
do, gostei muito. 
Como se define em campo, com  
a bola? 

Posso jogar em todas as posi-
ções do ataque e também no 
meio-campo, na minha posição, 
como número 10. Mas também 
posso jogar como um 8 ou como 
um 6. No Shakhtar, joguei  
a extremo-esquerdo, a extremo- 
-direito e, para mim, não é 
muito importante onde possa 
jogar. Eu quero é mostrar-me no 
relvado. 
Que mensagem quer deixar  
aos adeptos do Benfica? 

Como disse antes, quero agra-
decer, porque já senti o apoio 
destes adeptos fantásticos. 
Quero crescer junto dos adeptos 
e desta grande equipa. ________ 

“Quero crescer 
todos os dias,  

com esta equipa, 
com este clube  

e com este  
treinador. Também 

quero dizer  
que os adeptos  
são incríveis”

“Estou 
muito feliz,  
é um clube 
incrível” 
SUDAKOV NÃO ESCONDEU A SATISFAÇÃO POR  
INTEGRAR O AMBICIOSO PROJETO DAS ÁGUIAS  
E PODER REPRESENTAR UM EMBLEMA  
DE DIMENSÃO UNIVERSAL. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Reencontro na nova casa. No primeiro dia de trabalho no Benfica Campus, 31 de agosto, onde realizou um treino dividido entre o ginásio e o relvado, Sudakov foi recebido  
pelo treinador Bruno Lage e pelos seus novos companheiros de equipa, destacando-se um reencontro muito especial com o seu compatriota, e amigo, Trubin. 

a fotogaleria

Veja aqui

a entrevista

Veja aqui

Primeiras palavras à Benfica



O  Sport Lisboa e Benfica 
informou que chegou a 
acordo com o Burnley, de 
Inglaterra, para a transfe-

rência – empréstimo com cláusu-
la de compra obrigatória – do 
futebolista Florentino. 

Os termos do negócio foram 
detalhados à Comissão do Mer-
cado de Valores Mobiliários 
(CMVM): “A Sport Lisboa e Ben-
fica – Futebol, SAD informa que 
chegou a acordo com o Burnley 
para o empréstimo do jogador 
Florentino Luís até ao final da 
época desportiva 2025/26, por 
um montante de € 2 000 000 
(dois milhões de euros). O refe-
rido acordo inclui uma cláusula 
obrigatória para o exercício  
da transferência a título defini-
tivo dos direitos desportivos do 
jogador, pelo montante de  
€  24  000  000  (v inte  e  qua-
tro  milhões de euros), pelo que  
o valor global da transferência 
ascenderá ao montante de  
€ 26 000 000 (vinte e seis 
milhões de euros). Mais se 
informa que o Burnley terá o 
direito a reter o mecanismo de 
solidariedade de 5%, para pos-
terior distribuição aos clubes 
que participaram na formação 
do jogador, e a Benfica SAD terá 
encargos com serviços de inter-
mediação de 10% do valor da 
remuneração deduzido do mon-
tante da solidariedade.” 

Florentino ingressou no Glo-
rioso em 2010/11, como infantil 
de 1.º ano (sub-12), para jogar 
futebol de 7, tendo feito todo o 
percurso de formação no Benfica 
Campus, até à equipa B. 

Com o manto sagrado, foi 
campeão de iniciados (2013/14)  
e de juniores (2017/18), bem 
como finalista vencido da UEFA 
Youth League, em 2016/17. 

Em 10 de fevereiro de 2019  
– então recém-promovido ao 
plantel A –, no Estádio da Luz, 
Florentino, com 19 anos, debutou 
na equipa principal do Benfica, 
lançado, por Bruno Lage – que  
o orientara nos bês –, aos 62’ do 
histórico triunfo, por 10-0, ante  
o Nacional, na 21.ª jornada do 
Campeonato Nacional 2018/19. 

A estreia a titular e nas com-
petições europeias surgiu 4 dias 
depois (14 de fevereiro de 2019), 
na vitória, por 1-2, frente ao Gala-
tasaray, na 1.ª mão dos 16 avos de 
final da Liga Europa. Já o primei-
ro golo foi apontado no seu 7.º 
jogo, em 17 de março de 2019, 
fechando a goleada, por 0-4, con-
tra o Moreirense, na 26.ª jornada 
do Campeonato Nacional. 

A época de estreia, na qual 
figurou 14 vezes pela formação 
profissional encarnada, foi co -

roada com o primeiro título 
sénior: o Campeonato Nacional 
2018/19. 

No arranque da temporada 
2019/20, ajudou as águias a 
erguerem a Supertaça, após ven-
cerem o Sporting, por 5-0, no 
Estádio Algarve. Florentino 
entrou em campo 18 vezes no 
referido ano desportivo. 

 
Outra vez campeão 

Na época 2020/21, esteve cedi-
do ao Mónaco, emblema pelo 

qual realizou 11 jogos. Já em 
2021/22, representou o Getafe em 
24 compromissos, novamente 
por empréstimo. Regressado à 
Luz no verão de 2022, Florentino 
afirmou-se como opção regular 
no meio-campo vermelho e bran-
co (54 partidas disputadas na 
temporada, registo mais alto da 
sua carreira), contribuindo para a 
conquista do Campeonato Nacio-
nal 2022/23 – o 38! –, o 2.º do seu 
palmarés. 

A vitória diante do FC Porto, 

por 2-0, no Estádio Municipal de 
Aveiro, no embate inaugural de 
2023/24, assinalou a 2.ª Superta-
ça vencida pelo camisola 61 do 
Benfica, que voltaria a ter bas-
tante tempo de jogo ao longo da 
época (45 desafios). 

No ano desportivo transato 
(2024/25), tornou a contabilizar 
45 encontros, apontou 2 golos  
e participou na conquista da Taça 
da Liga, selada com uma vitória, 
ante o Sporting, nas grandes 
penalidades, por 6-7 (1-1 no 
tempo regulamentar), no Estádio 
Municipal de Leiria. 

Já na atual época (2025/26), 
em que alinhou em 6 duelos  
e marcou 1 golo, o médio averbou 
a 3.ª Supertaça ao seu currículo, 
fruto da vitória das águias, por  
0-1, frente ao Sporting, no Está-
dio Algarve. Assim, 2 Campeona-
tos Na cionais, 1 Taça da Liga  
e 3 Supertaças. É este o pecúlio 
de Florentino ao serviço da equi-
pa principal do Glorioso, que 
representou em 182 jogos, tendo 
abanado as redes em 4 ocasiões. 

O Clube deseja as maiores feli-
cidades ao atleta made in Benfica 
para esta nova fase da sua carrei-
ra. Obrigado, Florentino! _______ 

Em cada uma  
das últimas  

duas temporadas  
de águias ao peito, 

o médio alinhou 
em 45 jogos
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Jogará na Premier League 

Florentino no Burnley
MÉDIO DEIXOU O BENFICA 
RUMO AO CLUBE INGLÊS, 
NUM EMPRÉSTIMO COM 
CLÁUSULA DE COMPRA 
OBRIGATÓRIA. 
 
REDAÇÃO | TEXTO
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O  Benfica confirmou, no dia 1 de 
setembro, e após comunicado no 
dia 29 de agosto, o acordo com  

o Fenerbahçe, da Turquia, para a 
transferência a título definitivo de 
Aktürkoğlu. 

Os termos do negócio foram deta-
lhados pela Sport Lisboa e Benfica  
– Futebol, SAD à Comissão do Merca-
do de Valores Mobiliários (CMVM):  
“O referido acordo prevê a transferên-
cia a título definitivo dos direitos des-
portivos do jogador, pelo montante de 
€ 22 500 000 (vinte e dois milhões  
e quinhentos mil euros), acrescido de 
uma remuneração variável associada 
a objetivos, pelo que o valor global da 
transferência poderá atingir o mon-
tante de € 25 000 000 (vinte e cinco 
milhões de euros). Mais se informa 
que o Fenerbahçe terá o direito a reter 
o mecanismo de solidariedade de  
5%, para posterior distribuição aos 
clubes que participaram na formação 
do jogador, e a Benfica SAD terá encar-
gos com serviços de intermediação de 
10% do valor da remuneração deduzi-
do do montante da solidariedade.” 

 
O percurso 

Contratado pelo Benfica no dia 2 de 
setembro de 2024, proveniente do 
Galatasaray, Aktürkoğlu estreou-se 

com o manto sagrado na noite de  
14 de setembro de 2024 e abrilhantou  
o momento ao marcar o primeiro golo 
na vitória do Benfica sobre o Santa 
Clara na 5.ª jornada do Campeonato 
Nacional (4-1). 

De águia ao peito, na temporada 
2024/25, efetuou 53 jogos: 30 no Cam-
peonato Nacional, 12 na Liga dos Cam-
peões, 4 no Mundial de Clubes, 4 na 
Taça de Portugal e 3 na Taça da Liga. 

Na presente época (2025/26),  
o extremo entrou em campo 5 vezes  

e marcou 1 golo, figurando na Super-
taça (1), na Liga Betclic (1) e na fase de 
qualificação para a Liga dos Cam-
peões (3). 

Pelo Glorioso, participou em 58 par-
tidas, somou quase 3700 minutos, 
apontou 17 golos e fez 11 assistências. 
O internacional turco contribuiu para 
os sucessos do Benfica na Taça da Liga 
2024/25 e na Supertaça 2025. 

O Clube expressa o desejo de boa 
sorte ao jogador nesta nova etapa do 
seu percurso.  ____________________

Saída em definitivo 

Aktürkoğlu oficial no Fenerbahçe

POR LEONOR PINHÃO

1.A palidez das exibições na Amadora e em Alverca, 
nos dois jogos fora a contar para a Liga, não rouba 
ao Benfica os créditos devidos pela excelência dos 
resultados no mês de agosto. Foram 8 jogos, 7 vitó-
rias, 1 empate, 1 Supertaça, a qualificação para a 
fase regular da Liga dos Campeões e 9 pontos 
assegurados nos 3 desafios cumpridos no Cam-
peonato Nacional. Foi um belo agosto, e estão 
todos de parabéns. 

 
2.O Benfica tem eleições marcadas para 25 de outu-

bro, e já é público o Regulamento Eleitoral que será 
proposto aos sócios pela Mesa da Assembleia 
Geral na reunião magna marcada para o próximo 
dia 27 de setembro. Sendo aprovado, entra em 
vigor no dia 1 de outubro.  

 
3.De acordo com a matéria divulgada e, porventura, 

surpreendentemente face ao texto final dos novos 
Estatutos, serão propostos aos sócios na assem-
bleia geral de 27 de setembro “dois modelos de 
voto, o sistema de votação física presencial em 
Portugal Continental e de votação eletrónica nas 
Regiões Autónomas e no estrangeiro”. Significa 
isto que os sócios serão chamados, uma vez mais, 
a decidir sobre a questão da validade do voto ele-
trónico, que já havia sido reapreciada na recente 
revisão estatutária. 

 
4.Outra questão importante no Regulamento Eleito-

ral é a do acesso de todas as candidaturas aos 
meios de comunicação do Clube. É nestes detalhes 
que o Benfica democrático tem de imperar. E, de 
acordo com o texto divulgado, é o que vai aconte-
cer. As candidaturas “têm à sua disposição os 
órgãos de comunicação propriedade do Sport Lis-
boa e Benfica em igualdade de circunstâncias para 
todas as listas”. Não haverá ninguém que possa 
estar em desacordo com este pressuposto. 

 
5.Ainda de acordo com o texto do Regulamento Elei-

toral, estão previstos meios e iniciativas como 
“tempos de antena na BTV”, “entrevistas indivi-
duais aos candidatos à presidência da Direção”, 
“espaço reservado no jornal do Benfica para cada 
candidatura” e debates na BTV “com todos os can-
didatos”. Dando-se o caso de “algum candidato 
recusar-se a participar, o debate far-se-á com os 
restantes”. São boas notícias, não duvidem.  

 
6.O Benfica é só um, mas este é um tempo de plura-

lidade de ideias e de intenções. Que saibam coexis-
tir e confrontar-se por amor ao Clube é o que se 
pede. Não é pedir nada de especial 

 
7.Florentino Luís, o nosso Tino, despediu-se de nós 

no fim do jogo em Alverca. No seu estilo sereno, 
aproximou-se da bancada dos benfiquistas e 
aplaudiu e foi aplaudido como merecia pelos anos 
de dedicação, pelos títulos conquistados, por tudo e 
por mais alguma coisa. Que seja muito feliz em 
Inglaterra. A sua casa não o esquecerá. 

SE7E 
SETAS

Tempo  
de pluralidades

COM OPÇÃO DE COMPRA

Tiago Gouveia emprestado ao Nice 
O Benfica chegou a acordo com o OGC 
Nice, de França, para o empréstimo do 
jogador Tiago Gouveia. O acordo de 
cedência é válido até ao final da época 
2025/26 e inclui uma opção de compra. 
Tiago Gouveia chegou ao Benfica em 
2017/18, com 16 anos. Na sua primei-
ra época de águia ao peito, sagrou-se 
campeão nacional de juvenis, tendo, 
posteriormente, atuado nos juniores, 
nos sub-23 e nos bês encarnados. 
Em 30 de abril de 2022, com 20 anos, 
estreou-se pela equipa principal das 
águias, na vitória, por 0-1, no terreno 
do Marítimo, em jogo da 32.ª jornada 
do Campeonato Nacional. Pouco 
depois, em 13 de maio de 2022, foi 
titular pela primeira vez na desloca-
ção triunfante, por 0-2, a Paços de 
Ferreira, na 34.ª e última ronda da 
competição. 
Na época 2022/23, Tiago Gouveia foi 
cedido, por empréstimo, ao Estoril, 
onde efetuou 30 desafios, nos quais 
apontou 5 golos. De regresso ao Glo-
rioso na temporada 2023/24, em que 
os encarnados ergueram a Supertaça, 
esteve envolvido em 26 partidas  
(e ainda num compromisso da equipa B). 
Cumpriu o seu primeiro jogo na Luz  
e nas provas europeias – diante do 

Salzburgo, na 1.ª jornada da fase de 
grupos da Liga dos Campeões (0-2)  
– e estreou-se a marcar – frente ao 
Lusitânia, na 3.ª eliminatória da Taça 
de Portugal (1-4) –, registando  
4 remates certeiros na época. 
Em 2024/25, época em que o Benfica 
conquistou a Taça da Liga, Tiago Gou-
veia esteve afastado da competição, 
por lesão, desde 24 de agosto de 2024 
até 31 de março de 2025. Assim, figu-

rou em apenas 9 duelos (bem como 
em 2 jogos da equipa B), fazendo o 
gosto ao pé numa ocasião. 
Já no atual ano desportivo, o atleta 
formado no Benfica Campus entrou  
3 vezes em campo, participando no 
triunfo, por 0-1, que, no Estádio Algar-
ve, valeu o troféu da Supertaça. Ao 
todo, Tiago Gouveia totalizou 40 jogos 
e 5 golos pela equipa profissional  
do Benfica. 
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“N uma primeira fase, 
tínhamos três obje-
tivos: vencer a Su -
pertaça – consegui-

mos; o apuramento para a Liga 
dos Campeões – conseguimos;  
e vencer todos os jogos de Cam-
peonato até à paragem interna-
cional.” Foi com estas palavras, 
proferidas na véspera da visita ao 
Alverca, que Bruno Lage explicou 
o plano inicial das águias para 
2025/26. Três objetivos traçados  
e três missões cumpridas!  

Assim se pode resumir o que 
foi, até ao momento, o desem-
penho da equipa de futebol do 
Benfica na temporada 2025/26. 
Chegados à primeira paragem 
das competições de clubes, 
interrompidas para os compro-
missos das seleções, os encar-
nados colocaram um “visto”  
em todas as pretensões iniciais  
que tinham para o arranque da 

época. Num mês de competição 
intensa e desafiante, foram  
8 jogos disputados, 7 vitórias  
e 1 empate, com 12 golos apon-
tados e apenas 1 sofrido, preci-
samente na visita ao Alverca,  
e quando os encarnados se 
encontravam reduzidos a 10 ele-
mentos (ver página 9). 

Numa temporada marcada 
por um reduzido tempo de férias 
para os jogadores do plantel 
encarnado, devido à participação 
no Mundial de Clubes, que decor-
reu nos Estados Unidos e no qual 
o Benfica esteve em ação até  
28 de junho (disputa dos oitavos 
de final frente ao Chelsea), a  
resposta dada tem sido muito 
positiva. Entre o Algarve (palco 
da Supertaça) e Alverca (jogo  
da 4.ª jornada do Campeonato), 
passando pelo percurso europeu 
que culminou na conquista de 
um lugar entre as 36 equipas que 

jogarão a Champions, as águias 
têm dado provas de força e de 
ambição nas várias missões  
a que se propuseram até agora. 

 
Missão: pleno de triunfos  
no Campeonato Nacional 

No dia 31 de agosto, exata-
mente um mês depois de erguer 
a Supertaça no Estádio Algarve, 
o Benfica carimbou, em Alverca, 
o terceiro dos 3 objetivos interca-
lares gizados pela estrutura do 
futebol profissional, ao vencerem 
por 1-2 a formação ribatejana. 

Num jogo que trouxe dificul-
dades aos encarnados, mas onde 
a equipa liderada por Bruno Lage 
mostrou resiliência, equilíbrio  
e solidez defensiva – teve de 
jogar reduzida a 10 elementos 
desde o minuto 70 até ao apito 
final –, os 3 pontos ganhos asse-
guraram o averbar do pleno pon-
tual das águias nesta edição da 

Liga Betclic (que têm ainda  
a 1.ª jornada, frente ao Rio Ave, 
por disputar, dado que foi adiada 
para 23 de setembro). 

 
Missão: Liga dos Campões 

O caminho para atingir o 
desejado lugar entre os clubes  
da elite europeia foi duro, mas  
o Benfica soube percorrê-lo de 
forma segura, apresentando 
argumentos mais do que sufi-
cientes para estar no lote das 
equipas cujo símbolo entra na 
Liga dos Campeões. 

Presentes pela 15.ª vez nas 
últimas 16 edições da Cham-
pions, as águias começaram  
por ter de enfrentar o Nice, na  
3.ª pré-eliminatória. E 2-0 foram 
os números de ambos os triun-
fos, em cada uma das mãos. 

Já com a Liga Betclic em movi-
mento, e com embates pelo meio 
frente a Estrela da Amadora (vitó-

ria por 0-1 na Reboleira) e Tondela 
(3-0 na Luz), o Benfica mediu for-
ças com os turcos do Fenerbahçe. 
Após o nulo em Istambul, foi na 
Catedral, com 64 323 mil vozes 
nas bancadas, que tudo se resol-
veu a favor do Benfica. O golo de 
Aktürkoğlu, aos 35’, consumou  
a qualificação encarnada. 

 
Missão: erguer a Supertaça 

De regresso ao trabalho, o pri-
meiro foco de Bruno Lage e da 
equipa de futebol foi a conquista 
da Supertaça, num jogo agenda-
do para o dia 31 de julho, no Está-
dio Algarve. Pela frente, as 
águias tiveram o Sporting e con-
seguiram triunfar num duelo 
onde se estrearam os reforços 
Dedic, Richard Ríos e Barrene-
chea. O único golo desta final foi 
apontado pelo melhor marcador 
encarnado da temporada ante-
rior, Pavlidis, aos 50’. __________ 

Temporada 2025/26 

Primeira etapa concluída 
com distinção máxima 
NO PERÍODO EXATO DE UM MÊS – ENTRE 31 DE JULHO, DATA DA SUPERTAÇA, E 31 DE AGOSTO, JOGO FRENTE AO ALVERCA,  
PARA O CAMPEONATO –, O BENFICA COMPLETOU COM SUCESSO AS 3 METAS TRAÇADAS PARA ESTA FASE INICIAL DA ÉPOCA. 
 
PEDRO MIGUEL AZEVEDO | TEXTO

 CONQUISTAR A SUPERTAÇA 

     APURAMENTO PARA A CHAMPIONS

     VENCER TODOS OS JOGOS NA LIGA

AS 3 PRIMEIRAS TAREFAS EM 2025/26
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Classificação             J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    FC Porto                 4      4    0     0      11-1    12 
2.º    Famalicão              4      3    1     0       5-0     10 
3.º    Sporting                 4      3    0     1      13-3       9 
4.º    BENFICA                 3      3    0     0       6-1        9 
5.º    Moreirense            4      3    0     1       5-3        9 
6.º    SC Braga                4      2    2     0      10-4       8 
7.º    Gil Vicente              4      2    1     1       4-2        7 
8.º    Arouca                    4      1    2     1      7-11       5 
9.º    Nacional                 4      1    1     2       4-7        4 
10.º  Vitória SC               4      1    1     2       4-8        4 
11.º  Rio Ave                   3      0    3     0       6-6        3 
12.º  E. Amadora           4      0    3     1       3-4        3 
13.º  Casa Pia                 4      1    0     3       2-8        3 
14.º  Estoril                     3      0    2     1       5-6        2 
15.º  Santa Clara           3      0    1     2       0-4        1 
16.º  Alverca                   4      0    1     3       4-9        1 
17.º  AVS                          4      0    1     3       3-8        1 
18.º  Tondela                  4      0    1     3       2-9        1 

5.ª Jornada 
Alverca-Tondela                                            12/9 
BENFICA-Santa Clara                                   12/9 
Estoril-AVS                                                    13/9 
Moreirense-Rio Ave                                      13/9 
FC Porto-Nacional                                        13/9 
Famalicão-Sporting                                      13/9 
E. Amadora-Vitória SC                                 14/9 
Arouca-Casa Pia                                           14/9 
SC Braga-Gil Vicente                                    14/9 

Alverca-BENFICA                     1-2 
LIGA BETCLIC | 4.ª JORNADA | 31/8/2025 
ESTÁDIO DO FC ALVERCA 

Alverca 
Matheus Mendes, Touaizi, Baseya (Gonçalo 
Esteves, 82'), Sergi Gómez, Julián Martínez,  
Isaac James (Chissumba, 69'), Sabit (Lincoln, 69'), 
Alex Amorim, Nuozzi (Davy Gui, 69'),  
Chiquinho (Sandro Lima, 74') e Marezi 
Suplentes Mateus, Davy Gui (69'), Tomás Mendes, 
Lincoln (69'), Tiago Leite, Gonçalo Esteves (82'), 
Meupiyou, Chissumba (69') e Sandro Lima (74') 

BENFICA 
Samuel Soares, Dedic, Tomás Araújo, 
Otamendi, Dahl, Barrenechea, Richard Ríos 
(Florentino, 65'), Barreiro (António Silva, 79'), 
Aursnes, Schjelderup (Prestianni, 65')  
e Ivanovic (Pavlidis, 65') 
Suplentes Trubin, Leandro Santos, Obrador, 
António Silva (79'), Florentino (65'), João Veloso, 
Prestianni (65'), Henrique Araújo e Pavlidis (65') 
Treinador Bruno Lage 
Golos Schjelderup (5') e Dedic (44') 
Árbitro José Bessa 
Assistentes Hugo Santos e Miguel Martins 
4.º árbitro Flávio Lima  
VAR/AVAR Pedro Ferreira/Nuno Eiras 

4.ª Jornada 
Gil Vicente-Moreirense                                  2-0 
Casa Pia-Nacional                                           0-2 
Vitória SC-Arouca                                            1-1 
AVS-Famalicão                                                0-1 
Sporting-FC Porto                                           1-2 
Tondela-Estoril                                                2-2 
Alverca-BENFICA                                            1-2 
Rio Ave-SC Braga                                            2-2 
Santa Clara-E. Amadora                                0-0 

o resumo do jogo

Veja aqui

SIMÃO VITORINO | TEXTO 

C om momentos de inspiração 
individual e espírito de com-
bate coletivo, o Benfica, em 

desvantagem numérica durante 
20 minutos (mais compensação), 
venceu o Alverca, por 1-2. A par-
tida da 4.ª jornada da Liga Bet-
clic, que antecedeu a paragem 
internacional, disputou-se no 
domingo, 31 de agosto, no Está-
dio do FC Alverca. 

Com a mira na vitória – de 
modo cumprir o último dos três 
objetivos definidos para a primei-
ra fase da época, tal como Bruno 
Lage explanou na antevisão do 
embate –, os encarnados adian-
taram-se com um golo madruga-
dor, aos 5’. Na recarga de um ata-
que, Barrenechea, de fora da 
área, cabeceou para o centro da 
mesma, onde Sergi Gómez fez 
um corte incompleto, com a bola 
a sobrar para Schjelderup, que, 
de posição privilegiada, não per-
doou (0-1). 

Mais atacante e com o domí-
nio da posse de bola, o Benfica 
passou grande parte da 1.ª meta-
de instalado no meio-campo 
adversário. Por sua vez, a equipa 
da casa apostava nas transições 
ofensivas. Aos 23’, no flanco 
esquerdo, Isaac James avançou e 
efetuou um cruzamento para des-
vio de Marezi ao primeiro poste, e 
Samuel Soares amarrou o esférico. 

Dois minutos depois, lançado 
na profundidade, Nuozzi, na 
área, rematou cruzado e rasteiro 
para uma bela parada do guarda- 
-redes benfiquista. Na recarga, 
Isaac James atirou para fora. 

Já à passagem do 33.º minuto, 
Nuozzi ganhou a bola na frente  
e cruzou para Sabit, que, na área, 
viu o seu remate ser bloqueado 

por um corte preponderante de 
Tomás Araújo. 

Fiel aos seus princípios,  
o Benfica criou perigo na 
sequência de um dinâmico trico-
tado coletivo, com Richard Ríos  
a receber a bola à entrada da 
área e a disparar potente ligeira-
mente ao lado do alvo. Decorria  
o minuto 36. 

Recorrendo também ao talen-
to individual, as águias duplica-
ram a sua vantagem, aos 44’. 
Servido por Barreiro, Dedic par-
tiu do flanco direito rumo à área, 
driblou Isaac James com uma 
finta de corpo fenomenal e 
rematou cruzado e rasteiro junto 
ao poste mais afastado (0-2). 
Espetacular jogada do interna-
cional bósnio! 

A fechar o 1.º tempo (45’+1’), 
Alex Amorim conseguiu furar 
pela direita e, na grande área 
encarnada, disparou com o pé 

direito para nova nega impres-
sionante de Samuel Soares. 

 
Sólido bloco defensivo 

O começo da 2.ª parte foi agi-
tado. Aos 50’, face a um disparo 
colocado de Chiquinho na 
cobrança de um livre direto perto 
da linha da área, Samuel Soares 
esticou-se para a sua terceira 
grande intervenção da tarde. 

Do outro lado, três minutos 
depois, nas sobras de um cruza-
mento intercetado, Schjelderup 
recebeu a bola na área, descaído 
sobre a esquerda, ultrapassou 
dois oponentes e atirou em força 
ao poste. 

No 65.º minuto, Bruno Lage 
realizou as primeiras substitui-
ções: Florentino, Prestianni  
e Pavlidis renderam Richard 
Ríos, Schjelderup e Ivanovic. 

Com o ritmo de jogo mais 
reduzido, o Benfica conservava a 

liderança e controlava o rumo da 
contenda, até que, aos 70’, José 
Bessa exibiu o segundo cartão 
amarelo e consequente vermelho 
a Dedic, por falta sobre Chiqui-
nho. O defesa já havia sido 
admoestado no minuto 18. 
“Vamos estar vigilantes para per-
ceber se estes critérios de arbi-
tragem se vão manter”, comenta-
ria Mário Branco, diretor-geral 
para o futebol profissional das 
águias, após a partida no Ribate-
jo, numa breve declaração  
à comunicação social (ver texto 
em rodapé). Em virtude desta 
ocorrência, os ribatejanos assu-
miram maior iniciativa de jogo, 
enquanto os encarnados, solidá-
rios e combativos, recuaram as 
linhas e cerraram fileiras. Foi 
neste contexto que António Silva 
substituiu Barreiro, aos 79’. 

Ainda assim, a cinco minutos 
do fim do tempo regulamentar 
(85’), nas sobras de um corte, 
Davy Gui, na área, à direita, redu-
ziu a distância no marcador com 
um remate forte – a bola ainda 
embateu no poste mais próximo 
antes de entrar (1-2). Foi o pri-
meiro golo sofrido pelo coletivo 
vermelho e branco na presente 
temporada, ao 8.º jogo. 

O Alverca pressionou até ao 
apito final, principalmente através 
de cruzamentos, mas, fruto da 
solidez do compacto bloco defen-
sivo benfiquista, não voltou a criar 
oportunidades. Deste modo, o pla-
car não sofreu mais alterações, e 
os 3 pontos não escaparam dos 
comandados de Bruno Lage. 

No regresso à competição,  
o Benfica enfrenta o Santa Clara, 
no Estádio da Luz, às 20:15 de  
12 de setembro, num duelo  da  
5.ª jornada da Liga Betclic. _____

Liga Betclic | Triunfo em Alverca na 4.ª jornada 

Talento e sacrifício selaram o objetivo

“Vamos estar vigilantes para perceber  
se estes critérios de arbitragem se vão manter” 
Após o triunfo do Benfica no terreno do Alverca (1-2), o diretor-geral para 
o futebol profissional das águias, Mário Branco, falou à comunicação 
social. 
“Apenas uma declaração rápida, aproveitando a pausa para as seleções 
nacionais em setembro e fazendo também um minibalanço do que foi 
este primeiro ciclo da temporada. Aproveito, por isso mesmo, para feli-
citar o plantel, a equipa técnica, o staff, que, depois de uma pré-tempo-
rada provavelmente das mais curtas e das mais desafiantes e exigentes 
da história do Benfica, praticamente sem férias, conseguiram, com dis-
tinção, atingir os três primeiros objetivos a que nos propúnhamos, que 
eram a Supertaça, entrar também na fase de liga da Champions e vencer 
os jogos do Campeonato, neste caso os três que disputámos. Relativa-
mente ao jogo de hoje [domingo], um jogo difícil, também num relvado 
que, mais uma vez, como no Estrela da Amadora, deixou um bocadinho 
a desejar. A partir do momento em que fomos reduzidos a 10 elementos, 

começou-se a notar o cansaço do jogo da Champions,  
e, obviamente, todos sabemos que, antes de uma paragem para as sele-
ções, é sempre difícil ter este tipo de jogos”, salientou Mário Branco. 
“Uma coisa que nos preocupa, e a que nós vamos estar atentos e vigilan-
tes, é se este tipo de critérios de arbitragem se vai manter durante a tem-
porada. Nós tivemos o cuidado, no início da época, de estar na Cidade do 
Futebol e tentar perceber que tipo de recomendações é que a nova 
Comissão de Arbitragem tinha para o remanescente da época, e não per-
cebi que houvesse um critério tão rigoroso como aquele que foi utilizado 
hoje [31 de agosto] neste campo. Nós acabámos por receber um cartão 
amarelo a cada duas faltas que fizemos. Isso parece-me extremamente 
rigoroso e até ilógico, tendo em conta o tipo de jogo que aqui disputámos. 
Só queria que estivéssemos todos atentos, que nós vamos estar vigilan-
tes e vamos estar perfeitamente identificados com este tipo de coisas”, 
vincou o diretor-geral para o futebol profissional do Benfica. 

MÁRIO BRANCO APÓS O JOGO

Schjelderup marcou o 1.º golo do Benfica em Alverca
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O  Benfica conheceu, no passado dia 
28 de agosto, os oponentes da 
fase de liga da edição 2025/26 da 
Liga dos Campeões, num sorteio 

que decorreu no Fórum Grimaldi, no 
Mónaco. Entre os 8 clubes sorteados para 
defrontarem os encarnados na fase  
da Liga dos Campeões constam Real 
Madrid, Ajax e Juventus, tão-só 1.º, 3.º  
e 6.º, respetivamente, com mais presen-
ças na competição desde que foi estreada 
em 1955/56. Todos foram campeões euro-
peus (15; 4; 2), assim como o Chelsea (2). 
Nápoles e Leverkusen “ficaram-se”, cada, 

por 1 triunfo na Taça UEFA. Ao lote de 
adversários das águias juntam-se, ainda, 
Newcastle e Qarabag. 

 
REAL MADRID 

Apesar de Real Madrid e Benfica enci-
marem o ranking de participações na com-
petição, só em 4 ocasiões se encontraram  
a nível oficial, a última em 1965. A estreia 
foi na final da Taça Latina em 1957 (derrota 
por 1-0 no Estádio Santiago Bernabéu). 
Seguiu-se a final da Taça dos Clubes Cam-
peões Europeus que o Benfica conquistou 
em 1961/62 (5-3). E, 3 épocas decorridas,  

o Benfica atingiu a 4.ª final da prova em  
5 anos, tendo eliminado os merengues nos 
quartos de final (vitória por 5-1 na Luz  
e derrota por 2-1 na 2.ª mão). 

Não obstante os poucos encontros ofi-
ciais, é longa e antiga a história de emba-
tes entre os dois maiores clubes de Portu-
gal e Espanha, cujo desafio inaugural 
aconteceu em 26 de janeiro de 1913 (triun-
fo benfiquista por 7-0), com o Real Madrid 
a ser o 6.º adversário estrangeiro do Benfi-
ca. Em maio do mesmo ano, novo jogo, 
mas em Madrid. A derrota por 1-0 marcou 
a estreia benfiquista na capital espanhola, 
naquela que foi a 2.ª deslocação ao país 
vizinho. Ao todo foram 22 encontros, aos 
quais acrescem 2 frente a mistos que 
incluíram jogadores do Real Madrid. 

 
AJAX 

Ajax (14) e Juventus (12) são os clubes 
que se seguem tendo em conta o número 
de jogos, incluindo particulares. 

Em 1968/69, a Europa do futebol foi sur-
preendida quando o Benfica foi eliminado 
nos quartos de final da prova pelo Ajax de 
Johan Cruijff, para mais tendo obtido um 
triunfo no primeiro encontro, por 1-3, no 
chamado “jogo da neve” em Amesterdão. 
Os neerlandeses obtiveram a vitória pelo 
mesmo resultado na Luz e passaram às 
meias-finais após vencerem, por 3-0, no 
jogo de desempate realizado em Paris.  
Os dois clubes voltaram a medir forças em 
1971/72, era o Ajax campeão europeu em 

título. O mais popular clube dos Países Bai-
xos venceu por 1-0 no conjunto das duas 
mãos, tendo conquistado posteriormente  
o 2.º de 3 títulos europeus consecutivos.  
Só passados 36 anos, em 2018/19, houve 
um reencontro. Nos 2 jogos da fase de gru-
pos, empate na Luz (1-1) e derrota em 
Amesterdão (1-0) para o Benfica, o qual, em 
2021/22, foi mais forte nos oitavos de final 
da mesma competição, e eliminou os neer-
landeses: 2-2 na Luz e triunfo por 0-1 fora. 

 
JUVENTUS 

A Juventus, por seu turno, é um dos 
adversários com quem o Benfica apresenta 
dos melhores registos de vitórias, o que 
contrasta com os outros grandes clubes ita-
lianos. Nas 9 partidas oficiais, venceu 7, 
empatou 1 e perdeu outra, e o empate em 
Turim soube a triunfo, pois as águias, em 
inferioridade numérica nos últimos  

UMA ESTREIA, UM VELHÍSSIMO CONHECIDO, RIVAIS EM FINAIS EUROPEIAS E PROTAGONISTAS  
DE JOGOS MEMORÁVEIS, HÁ UM POUCO DE TUDO NOS PRÓXIMOS OPONENTES DO BENFICA  
NA CHAMPIONS, NÃO FOSSEM AS ÁGUIAS O 2.º CLUBE COM MAIS PARTICIPAÇÕES NA PROVA,  
2 VEZES VENCEDOR E FINALISTA EM 7 EDIÇÕES. 
 
JOÃO TOMAZ | TEXTO

Sorteio da Liga dos Campeões 

Todos os adversários  
no caminho das águias  

REAL MADRID

Plantel 
Guarda-redes Thibaut Courtois e Andriy Lunin Defesas Dean Huijsen, Raúl Asencio, Éder Militão, Antonio Rüdiger, 
David Alaba, Álvaro Carreras, Fran García, Ferland Mendy, Trent Alexander-Arnold e Daniel Carvajal 
Médios Aurélien Tchouaméni, Federico Valverde, Eduardo Camavinga, Dani Ceballos, Jude Bellingham  
e Arda Güler Extremos/avançados Vinicius Júnior, Rodrygo, Brahim Díaz, Franco Mastantuono, Kylian Mbappé, 
Endrick e Gonzalo García  
Os mais valiosos* Kylian Mbappé (180 M€), Jude Bellingham (180 M€), Vinicius Júnior (170 M€),  
Federico Valverde (130 M€) e Rodrygo (90 M€)  
Treinador Xabi Alonso 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
23/6/1957      Benfica-Real Madrid, 0-1     Taça Latina                                                             1956/57   Final 
2/5/1962        Benfica-Real Madrid, 5-3     Taça dos Clubes Campeões Europeus            1961/62   Final 
24/2/1965      Benfica-Real Madrid, 5-1     Taça dos Clubes Campeões Europeus            1964/65   Quartos de final 
17/3/1965      Real Madrid-Benfica, 2-1     Taça dos Clubes Campeões Europeus            1964/65    Quartos de final 

BAYER LEVERKUSEN
Plantel 
Guarda-redes: Mark Flekken, Janis Blaswich e Niklas Lomb Defesas Edmond Tapsoba,  
Loïc Badé, Jarell Quansah, Jeanuël Belocian, Axel Tape, Alejandro Grimaldo, Arthur e Lucas Vázquez 
Médios Ezequiel Fernández, Robert Andrich, Exequiel Palacios, Aleix García, Malik Tillman, Claudio Echeverri,  
Ibrahim Maza, Jonas Hofmann e Aaron Heard Extremos/avançados Eliesse Ben Seghir, Martin Terrier,  
Nathan Tella, Ernest Poku, Patrik Schick, Christian Kofane e Alejo Sarco  
Os mais valiosos* Exequiel Palacios (40 M€), Edmond Tapsoba (35 M€), Malik Tillman (32 M€),  
Alejandro Grimaldo (30 M€) e Eliesse Ben Seghir (28M€) 
Treinador Sem treinador oficializado à data de fecho desta edição 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
01/3/1994      Benfica-Bayer Leverkusen, 1-1     Taça das Taças                                           1993/94    Quartos de final 
15/3/1994      Bayer Leverkusen-Benfica, 4-4     Taça das Taças                                           1993/94    Quartos de final 
14/2/2013      Bayer Leverkusen-Benfica, 0-1     Liga Europa                                                 2012/13    16 avos de final 
21/2/2013      Benfica-Bayer Leverkusen, 2-1     Liga Europa                                                 2012/13    16 avos de final 
01/10/2014   Bayer Leverkusen-Benfica, 3-1     Liga dos Campeões                                  2014/15    Fase de grupos 
09/12/2014   Benfica-Bayer Leverkusen, 0-0     Liga dos Campeões                                  2014/15    Fase de grupos 

AJAX

Plantel 
Guarda-redes Vitezslav Jaros, Joeri Heerkens e Remko Pasveer Defesas Josip Sutalo, Ko Itakura, Youri Baas, 
Aaron Bouwman, Owen Wijndal, Anton Gaaei e Lucas Rosa Médios Jorthy Mokio, James McConnell, Kenneth  
Taylor, Youri Regeer, Kian Fitz-Jim, Davy Klaassen, Branco van den Boomen e Oscar Gloukh Extremos/avançados 
Mika Godts, Raúl Moro, Oliver Edvardsen, Steven Berghuis, Wout Weghorst e Don-Angelo Konadu 
Os mais valiosos* Kenneth Taylor (28 M€), Josip Sutalo (24 M€), Oscar Gloukh (20 M€), Ko Itakura (12 M€)  
e Youri Baas (12 M€) 
Treinador John Heitinga 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
12/2/1969      Ajax-Benfica, 1-3                    Taça dos Clubes Campeões Europeus           1968/69    Quartos de final 
19/2/1969      Benfica-Ajax, 1-3                    Taça dos Clubes Campeões Europeus            1968/69   Quartos de final 
05/3/1969      Benfica-Ajax, 0-3                    Taça dos Clubes Campeões Europeus            1968/69    Quartos de final 
05/4/1972      Ajax-Benfica, 1-0                    Taça dos Clubes Campeões Europeus            1971/72   Meia-final 
19/4/1972      Benfica-Ajax, 0-0                    Taça dos Clubes Campeões Europeus            1971/72   Meia-final 
23/10/2018   Ajax-Benfica, 1-0                    Liga dos Campeões                                              2018/19   Fase de grupos 
07/11/2018   Benfica-Ajax, 1-1                    Liga dos Campeões                                              2018/19   Fase de grupos 
23/2/2022      Benfica-Ajax, 2-2                    Liga dos Campeões                                              2021/22   Oitavos de final 
15/3/2022      Ajax-Benfica, 0-1                    Liga dos Campeões                                              2021/22   Oitavos de final 



20 minutos e tempo adicional, ficando 
inclusivamente reduzidas a 9 devido à lesão 
de Garay, apuraram-se para a final da Liga 
Europa em 2013/14. A única derrota aconte-
ceu na 2.ª mão dos quartos de final da Taça 
UEFA em 1992/93, ditando a eliminação 
benfiquista. Entre as 7 vitórias constam  
as 2 obtidas nas meias-finais da Taça dos 
Clubes Campeões Europeus em 1967/68,  
a da 1.ª mão das meias-finais da Liga Euro-
pa em 2013/14 e a conseguida na época pas-
sada, em Turim, em ano de estreia do atual 
formato da Liga dos Campeões. 

 
BAYER LEVERKUSEN 

Com o Bayer Leverkusen, o Benfica dis-
putou 6 jogos oficiais. O mais memorável  
é o empate 4-4 no reduto germânico na  
2.ª mão dos quartos de final da Taça dos 
Clubes Vencedores das Taças em 1993/94, 
em que os encarnados selaram o apura-
mento para as meias-finais. 

 
CHELSEA 

Frente ao Chelsea, o Benfica foi sempre 
derrotado nos desafios oficiais realizados 
(quartos de final da Liga dos Campeões em 

2011/12; final da Liga Europa em 2012/13  
e oitavos de final do Campeonato do 
Mundo em 2024/25). Curiosamente, o clube 
de Londres sagrou-se vencedor de todas as 
competições em que defrontou o Benfica.  

 
NÁPOLES 

Ante o Nápoles, foram também 4 os 
jogos oficiais, com apenas 1 triunfo para 
os benfiquistas, mas suficiente para seguir 
em frente na Taça UEFA em 2008/09, 
embelezando a primeira emissão experi-
mental da Benfica TV.  

 
NEWCASTLE 

Com o Newcastle houve somente 2 par-
tidas oficiais, saldadas por 1 vitória para  
o Benfica e 1 empate, dando a passagem às 
meias-finais da Liga Europa em 2012/13. 

 
QARABAG 

Por último, o Qarabag, com o qual  
o Benfica nunca disputou qualquer jogo, 
seja oficial ou particular. E o mesmo se apli-
ca a clubes do seu país, o Azerbaijão, haven-
do lugar, portanto, a uma dupla estreia no 
próximo dia 16 de setembro, na Luz. ______ 
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JUVENTUS

Plantel 
Guarda-redes Michele Di Gregorio, Mattia Perin e Carlo Pinsoglio Defesas Bremer, Pierre Kalulu, Federico Gatti, 
Lloyd Kelly, Daniele Rugani, Andrea Cambiaso, Juan Cabal, Jonas Rouhi e João Mário Médios Manuel Locatelli, 
Khéphren Thuram, Weston McKennie, Fabio Miretti, Filip Kostic, Teun Koopmeiners e Vasilije Adzic 
Extremos/avançados Kenan Yıldız, Francisco Conceição, Edon Zhegrova, Loïs Openda, Jonathan David,  
Dusan Vlahovic e Arkadiusz Milik 
Os mais valiosos* Loïs Openda (50 M€), Bremer (50 M€), Kenan Yıldız (50 M€), Jonathan David (45 M€)  
e Khéphren Thuram (40 M€) 
Treinador Igor Tudor 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
09/5/1968      Benfica-Juventus, 2-0           Taça dos Clubes Campeões Europeus            1967/68    Meia-final 
15/5/1968      Juventus-Benfica, 0-1           Taça dos Clubes Campeões Europeus            1967/68    Meia-final 
04/3/1993      Benfica-Juventus, 2-1           Taça UEFA                                                               1992/93    Quartos de final 
17/3/1993      Juventus-Benfica, 3-0           Taça UEFA                                                               1992/93    Quartos de final 
24/4/2014      Benfica-Juventus, 2-1           Liga Europa                                                            2013/14    Meia-final 
01/5/2014      Juventus-Benfica, 0-0           Liga Europa                                                            2013/14    Meia-final 
14/9/2022      Juventus-Benfica, 1-2           Liga dos Campeões                                              2022/23   Fase de Grupos 
25/10/2022   Benfica-Juventus, 4-3           Liga dos Campeões                                              2022/23    Fase de Grupos 
29/1/2025      Juventus-Benfica, 0-2           Liga dos Campeões                                              2024/25    Fase de liga 
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CHELSEA
Plantel 
Guarda-redes Robert Sánchez, Filip Jorgensen e Gabriel Slonina Defesas Levi Colwill, Trevoh Chalobah,  
Wesley Fofana, Axel Disasi, Benoît Badiashile, Tosin Adarabioyo, Marc Cucurella, Jorrel Hato, Malo Gusto, Reece 
James e Josh Acheampong Médios Moisés Caicedo, Roméo Lavia, Dário Essugo, Enzo Fernández, Andrey Santos, 
Cole Palmer e Facundo Buonanotte Extremos/avançados Jamie Gittens, Alejandro Garnacho, Tyrique George, 
Mykhaylo Mudryk, Estêvão, Pedro Neto, Raheem Sterling, João Pedro, Liam Delap, Marc Guiu e David Datro Fofana 
Os mais valiosos* Cole Palmer (120 M€), Moisés Caicedo (90 M€), Enzo Fernández (75 M€), Estêvão (60 M€)  
e Levi Colwill (55 M€)  
Treinador Enzo Maresca 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
27/3/2012      Benfica-Chelsea, 0-1             Liga dos Campeões                                              2011/12    Quartos de final 
4/4/2012        Chelsea-Benfica, 2-1             Liga dos Campeões                                              2011/12   Quartos de final 
15/5/2013      Benfica-Chelsea, 1-2             Liga Europa                                                            2012/13    Final 
28/6/2025      Benfica-Chelsea, 1-4 (ap)     Mundial de Clubes                                                2024/25    Oitavos 

QARABAG
Plantel 
Guarda-redes Mateusz Kochalski, Shahrudin Mahammadaliyev, Fabijan Buntic e Amin Ramazanov  
Defesas Bahlul Mustafazada, Kevin Medina, Samy Mmaee, Badavi Hüseynov, Toral Bayramov, Elvin Cafarquliyev,  
Matheus Silva, Dani Bolt e Abbas Hüseynov Médios Pedro Bicalho, Aleksey Isayev, Marko Jankovic, Chriso,  
Kady Borges e Joni Montiel Extremos/avançados Abdellah Zoubir, Camilo Durán, Leandro Andrade,  
Oleksiy Kashchuk, Emmanuel Addai, Nariman Akhundzada e Musa Qurbanly 
Os mais valiosos* Kady Borges (2,5 M€), Leandro Andrade (2,5 M€), Nariman Akhundzada (2 M€),  
Oleksiy Kashchuk (1,8 M€)  e Mateusz Kochalski (1,5 M€) 
Treinador Qurban Qurbanov 

NEWCASTLE
Plantel 
Guarda-redes Aaron Ramsdale, Nick Pope, Mark Gillespie e John Ruddy Defesas Sven Botman, Malick Thiaw, 
Fabian Schär, Dan Burn, Jamaal Lascelles, Lewis Hall, Alex Murphy, Tino Livramento, Kieran Trippier, Emil Krafth  
e Harrison Ashby Médios Bruno Guimarães, Sandro Tonali, Joelinton, Jacob Ramsey, Joe Willock e Lewis Miley 
Extremos/avançados Anthony Gordon, Harvey Barnes, Anthony Elanga, Jacob Murphy, Nick Woltemade,  
Yoane Wissa e William Osula 
Os mais valiosos* Bruno Guimarães (80 M€), Anthony Gordon (65 M€), Sandro Tonali (60 M€),  
Sven Botman (42 M€) e Anthony Elanga (42 M€) 
Treinador Eddie Howe 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
04/4/2013      Benfica-Newcastle, 3-1        Liga Europa                                                            2012/13    Quartos de final 
11/4/2013      Newcastle-Benfica, 1-1        Liga Europa                                                            2012/13    Quartos de final 

 

NÁPOLES
Plantel 
Guarda-redes Alex Meret, Vanja Milinkovic-Savic e Nikita Contini Defesas Alessandro Buongiorno, Sam Beukema, 
Amir Rrahmani, Luca Marianucci, Juan Jesus, Miguel Gutiérrez, Mathías Olivera, Leonardo Spinazzola, 
Giovanni Di Lorenzo e Pasquale Mazzocchi Médios Stanislav Lobotka, Billy Gilmour, Scott McTominay, 
Frank Anguissa, Coli Saco, Kevin De Bruyne e Antonio Vergara Extremos/avançados Noa Lang, Eljif Elmas, 
David Neres, Matteo Politano, Rasmus Højlund, Romelu Lukaku, Lorenzo Lucca e Giuseppe Ambrosino 
Os mais valiosos* Scott McTominay (50 M€), Alessandro Buongiorno (50 M€), Rasmus Højlund (35 M€),  
David Neres (30 M€) e Sam Beukema (28 M€) 
Treinador Antonio Conte 

HISTÓRICO 
Data                  Jogo                                                        Competição                                                  Época        Fase 
18/9/2008      Nápoles-Benfica, 3-2            Taça UEFA                                                               2008/09    1.ª eliminatória 
02/10/2008   Benfica-Nápoles, 2-0            Taça UEFA                                                               2008/09    1.ª eliminatória 
28/9/2016      Nápoles-Benfica, 4-2            Liga dos Campeões                                              2016/17    Fase de grupos 
06/12/2016   Benfica-Nápoles, 1-2            Liga dos Campeões                                              2016/17    Fase de grupos 



12 | SEXTA-FEIRA | 5 SETEMBRO 2025 | O BENFICA 

FUTEBOL

 Jornada                 Jogo                                  Data 

       1.ª           Benfica-Qarabag           16/9/2025 (20:00) 

      2.ª            Chelsea-Benfica           30/9/2025 (20:00) 

      3.ª          Newcastle-Benfica        21/10/2025 (20:00) 

      4.ª    Benfica-Bayer Leverkusen   5/11/2025 (20:00) 

      5.ª               Ajax-Benfica             25/11/2025 (17:45) 

      6.ª            Benfica-Nápoles          10/12/2025 (20:00) 

      7.ª           Juventus-Benfica          21/1/2026 (20:00) 

      8.ª        Benfica-Real Madrid       28/1/2026 (20:00)

COM 83 750 PONTOS

Benfica sobe ao top 10  
do ranking da UEFA 
Com a vitória averbada na noite de 27 de agosto sobre o Fenerbahçe 
para o playoff de acesso à Liga dos Campeões, o Benfica confirmou  
a 15.ª presença nas últimas 16 edições da Liga dos Campeões e, em 
simultâneo, garantiu a entrada no top 10 do ranking de clubes da UEFA 
a 5 anos. 
As águias totalizam agora 83 750 pontos. Este resultado decorre da 
soma das 4 épocas anteriores – 20 000 em 2021/22; 25 000 em 
2022/23; 14 000 em 2023/24 e 18 750 em 2024/25 –, a que se adicio-
nam ainda os 6000 pontos de bónus atribuídos pela qualificação para 
a fase de liga da Champions League 2025/26. 
Fruto do seu desempenho desportivo na alta-roda do futebol do Velho 
Continente, Benfica é agora o 10.º classificado no ranking de clubes 
europeus a 5 anos, tabela que serve de base para a definição dos 
cabeças de série nos sorteios das 3 competições organizadas pela 
UEFA, bem como para o cálculo de uma das componentes da distribui-
ção dos prémios de desempenho (parte europeia do pilar valor). 

M ário Branco, diretor- 
-geral para o futebol 
profissional do Benfica, 
reagiu ao resultado do 

sorteio da fase de liga da Cham-
pions, que se realizou no passado 
dia 28 de agosto, no Fórum Gri-
maldi, no Mónaco, onde esteve 
presente. 

“A Liga dos Campeões é a com-
petição onde o SL Benfica tem de 
estar, pela sua dimensão, pela 
sua história e pelo seu prestígio 

internacional. Há grandes jogos 
em perspetiva, sem dúvida, até 
porque, dos 8 adversários, há  
6 que são dos campeonatos  
big 5, aos quais se soma um his-
tórico dos Países Baixos”, anali-
sou o diretor-geral, em declara-
ções prestadas aos meios do 
Clube. 

Mário Branco abordou tam-
bém as ambições encarnadas 

para esta fase do certame: “O pri-
meiro objetivo na Liga dos Cam-
peões, para um clube como o  
SL Benfica, independentemente 
dos adversários, é a qualificação 
para a fase a eliminar, mas, 
depois de conhecidos os adver-
sários, é fundamental conhecer-
mos também o calendário, para 
podermos olhar para os momen-
tos e contextos em que vamos 

defrontar cada uma das equipas 
que o sorteio ditou.” Já relativa-
mente às deslocações, o diretor- 
-geral destacou o “facto positivo” 
de as águias enfrentarem o 
“Qarabag em casa, evitando-se, 
assim, a deslocação ao Azerbai-
jão”. “No restante, são viagens 
dentro da ‘normalidade’, duas a 
Inglaterra, uma a Itália e outra 
aos Países Baixos”, observou. __

O DIRETOR-GERAL PARA 
O FUTEBOL PROFISSIONAL  
DO BENFICA ANALISOU  
O SORTEIO DA FASE  
DE LIGA DA CHAMPIONS, 
NO QUAL MARCOU  
PRESENÇA. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Mário Branco e a Liga dos Campeões 2025/26 

“Há grandes jogos  
em perspetiva” 

CALENDÁRIO DEFINIDO

Arranque em 16 de setembro 
na Luz frente ao Qarabag

“A Liga dos 
Campeões é a 

competição onde  
o Benfica tem  

de estar, pela sua 
dimensão, pela 

sua história  
e pelo seu prestígio 

internacional”

O primeiro e terrível ciclo de 
jogos da nova temporada está 
fechado. E o balanço é perfeito.  
Em circunstâncias extrema-
mente difíceis, quase sem 
férias, quase sem pré-época,  
o Benfica alcançou, um por um, 
todos os objectivos a que se 
propunha até esta paragem.  
Conquistou a Supertaça diante 
do eterno rival, qualificou-se 
para a fase regular da Liga dos 
Campeões após duas eliminató-
rias frente a equipas de qualida-
de, e venceu os 3 primeiros 
jogos do Campeonato. Em 
8 partidas somou 7 vitórias 
e 1 empate, marcou 12 golos 
e sofreu apenas 1. As exibições 
nem sempre foram vistosas 
(poderiam sê-lo?), mas foram 
suficientes para vencer – que 
era a única coisa importante 
nesta altura. 
Nem um registo imaculado fez 
com que alguma comunicação 
social atenuasse o ataque sem 
tréguas dirigido ao nosso trei-
nador, que tem sido incessante 
desde o dia em que ele regres-
sou à Luz. Há comentadores 
televisivos e colunistas de jor-
nais que quase não fazem outra 
coisa. Não sei o que pretendem, 
mas desconfio.  
Melhor seria que falassem dos 
14 cartões amarelos e 2 verme-
lhos mostrados às equipas que 
defrontaram o Sporting nas pri-
meiras 4 jornadas, face aos  
4 amarelos e zero vermelhos 
exibidos a adversários do Benfi-
ca. Ou do tempo que o Sporting 
já jogou em superioridade 
numérica, e que lhe terá valido  
2 das 3 vitórias que alcançou 
em 5 partidas oficiais. Ou dos  
2 clássicos perdidos por aque-
les a quem não desperdiçam 
uma ocasião de chamar “bicam-
peões nacionais”. 
O que mais custa é ver alguns 
benfiquistas, iludidos pela nar-
rativa veiculada, exigirem im -
possíveis a uma equipa que não 
teve tempo para nada.  
Estes jogadores e este treinador 
merecem um enorme aplauso 
de gratidão por aquilo que fize-
ram até aqui, e a máxima con-
fiança naquilo que podem fazer 
daqui em diante. 

Ciclo perfeito

(escreve com a ortografia antiga)

LUÍS 
FIALHO   

Opinião
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N este mês de setembro, o Benfica 
volta a marcar presença no pano-
rama internacional de seleções, 
com 18 jogadores da equipa de 

futebol profissional convocados para 
representar os respetivos países. 

Entre os compromissos em agenda des-
tacam-se as qualificações da UEFA e da 
CONMEBOL para o Mundial 2026, a fase de 
apuramento do Campeonato da Europa 
Sub-21, a Liga de Elite Sub-20 e o Torneio 
Internacional Sub-19 Stevan Vilotic – Céle, 
além de jogos particulares de preparação. _ 

Convocatórias do plantel principal 

18 águias nas seleções 
JOGADORES DO BENFICA 
REPRESENTAM DIFERENTES 
EQUIPAS NACIONAIS NAS DATAS 
FIFA DE SETEMBRO. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

DEDIC

Jogo | São Marinho-Bósnia e Herzegovina  
Data/hora | 6 de setembro (sábado), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 

   Grupo H, 5.ª jornada 
Local | Estádio de São Marinho (São Marinho) 

Jogo | Bósnia e Herzegovina-Áustria  
Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 
                        Grupo H, 6.ª jornada  
Local | Estádio Bilino Polje (Zenica)

OTAMENDI 

Jogo | Argentina-Venezuela   
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 00:30 
Competição | Mundial 2026, qualificação  

   CONMEBOL, 17.ª jornada 
Local | Estádio Monumental Antonio Vespucio 
             Liberti (Buenos Aires, Argentina) 

Jogo | Equador-Argentina  
Data/hora | 10 de setembro (quarta-feira), às 00:00 
Competição | Mundial 2026, qualificação  
                        CONMEBOL, 18.ª jornada 
Local | Estádio Monumental Isidro Romero 
             (Guayaquil, no Equador)

ANTÓNIO SILVA

Jogo | Arménia-Portugal   
Data/hora | 6 de setembro (sábado), às 17:00 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 

  Grupo F, 1.ª jornada 
Local | Estádio Republicano Vazgen Sargsyan 
             (Erevã, na Arménia) 

Jogo | Hungria-Portugal 
Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA,  
                        Grupo F, 2.ª jornada 
Local | Puskás Aréna (Budapeste, na Hungria)

DAHL

Jogo | Eslovénia-Suécia 
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA,  

  Grupo B, 1.ª jornada 
Local | Estádio Stozice (Liubliana, na Eslovénia) 

Jogo | Kosovo-Suécia 
Data/hora | 8 de setembro (segunda-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 
                        Grupo B, 2.ª jornada 
Local | Estádio Fadil Vokrri (Pristina, no Kosovo)

RICHARD RÍOS 

Jogo | Colômbia-Bolívia  
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 00:30 
Competição | Mundial 2026, qualificação  

   CONMEBOL, 17.ª jornada 
Local | Estádio Metropolitano Roberto Meléndez 
              (Barranquilla, na Colômbia) 

Jogo | Venezuela-Colômbia  
Data/hora | 10 de setembro (quarta-feira), às 00:30 
Competição | Mundial 2026, qualificação  
                        CONMEBOL, 18.ª jornada  
Local | Estádio Monumental de Maturín  
             (Maturín, na Venezuela)

BARREIRO 

Jogo | Luxemburgo-Irl. do Norte    
Data/hora | 4 de setembro (quinta-feira)* 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 

Grupo A, 1.ª jornada 
Local | Estádio de Luxemburgo (no Luxemburgo) 

Jogo | Luxemburgo-Eslováquia   
Data/hora | 7 de setembro (domingo), às 19:45 

Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA,  

                        Grupo A, 2.ª jornada 

Local | Estádio de Luxemburgo (no Luxemburgo)

SCHJELDERUP

Jogo | Noruega-Finlândia  

Data/hora | 4 de setembro (quinta-feira)* 

Competição | Jogo particular  

Local | Estádio Ullevaal (Oslo, da Noruega) 

Jogo | Noruega-Moldávia   
Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 19:45  
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 
                        Grupo I, 5.ª jornada 
Local | Estádio Laugardalsvöllur,  
             Estádio Ullevaal (Oslo, da Noruega)

IVANOVIC

Jogo | Ilhas Faroé-Croácia  
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA,  

   Grupo L, 5.ª jornada  
Local | Tórsvollur (Tórshavn, nas Ilhas Faroé) 

Jogo | Croácia-Montenegro   
Data/hora | 8 de setembro (segunda-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 
                        Grupo L, 6.ª jornada 
Local | Estádio Maksimir (Zagreb, na Croácia)

PAVLIDIS 

Jogo | Grécia-Bielorrússia    
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 

  Grupo C, 1.ª jornada 
Local | Estádio Georgios Karaiskakis  
             (Pireu, na Grécia) 

Jogo | Grécia-Dinamarca  
Data/hora | 8 de setembro (segunda-feira), às 19:45 
Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, 
                        Grupo C, 2.ª jornada 
Local | Estádio Georgios Karaiskakis  
              (Pireu, na Grécia)

GONÇALO OLIVEIRA

Jogo Sub-21 | Portugal-Azerbaijão  Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:30 

Competição | Euro Sub-21, qualificação Grupo B, 1.ª jornada   

Local | Estádio Cidade de Barcelos (Barcelos, em Portugal) 

Jogo Sub-21 | Escócia-Portugal Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 19:00 

Competição | Euro Sub-21, qualificação Grupo B, 2.ª jornada   

Local | Estádio Fir Park (Motherwell, na Escócia)

                JOÃO VELOSOOBRADOR

Jogo Sub-21 | Espanha-Chipre     
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:00 
Competição | Euro Sub-21, qualificação, Grupo A, 

1.ª jornada 
Local | Nuevo Estadio Los Pajaritos  
             (Sória, em Espanha) 

Jogo Sub-21 | Kosovo-Espanha    
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:00 
Competição | Euro Sub-21, qualificação,  
                        Grupo A, 1.ª jornada 
Local | Nuevo Estadio Los Pajaritos  
             (Sória, em Espanha)

LEANDRO SANTOS          JOÃO REGO

Jogo Sub-20 | Portugal-Chéquia  Data/hora | 4 de setembro (quinta-feira)* 

Competição | Liga de Elite 

Local | Estádio Nacional (Oeiras, em Portugal) 

Jogo Sub-20 | Polónia-Portugal  Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 12:30  

Competição | Liga de Elite 

Local | Estádio Wigry Suwalki (Suwalki, na Polónia)

JOSHUA WYNDER

Jogo Sub-20 | EUA-Marrocos    
Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 18:00 
Competição | Jogo particular 
Local | Pinatar Arena Football Center  
             (Múrcia, em Espanha) 

Jogo Sub-20 | Marrocos-EUA   
Data/hora | 7 de setembro (domingo), às 18:00 
Competição | Jogo particular 
Local | Pinatar Arena Football Center  
             (Múrcia, em Espanha) 

DIOGO FERREIRA

Jogo Sub-19 | Portugal-Hungria      
Data/hora | 4 de setembro (quinta-feira)* 
Competição | Torneio Internacional Stevan Vilotic  

   – Céle 
Local | Estádio Gradski (Senta, na Sérvia) 
 

Jogo Sub-19 | Montenegro-Portugal     
Data/hora | 6 de setembro (sábado), às 17:00 
Competição | Torneio Internacional Stevan Vilotic  

   – Céle 
Local | Milan Sdredanovic (Kula, na Sérvia) 
 

Jogo Sub-19 | Sérvia-Portugal     
Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 17:00 
Competição | Torneio Internacional Stevan Vilotic  

   – Céle 
Local | Estádio Municipal Subotica  
             (Subotica, na Sérvia)
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TRUBIN 

Jogo | Ucrânia-França Data/hora | 5 de setembro (sexta-feira), às 19:45 

Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, Grupo D, 1.ª jornada  

Local | Tarczynski Arena Wroclaw (na Polónia) 

Jogo | Azerbaijão-Ucrânia Data/hora | 9 de setembro (terça-feira), às 17:00  

Competição | Mundial 2026, qualificação UEFA, Grupo D, 2.ª jornada  

Local | Estádio Republicano Tofiq Bahramov (no Azerbaijão)

              SUDAKOV



A  equipa feminina de fute-
bol do Sport Lisboa  
e Benfica vai lutar pela 
conquista do primeiro 

troféu oficial da temporada com a 
disputa da Supertaça, neste 
domingo, 7 de setembro, pelas 
17:15. O adversário das penta-
campeãs nacionais será o Tor-
reense, e a partida joga-se no 
Estádio António Coimbra da 
Mota, no Estoril. 

Ivan Baptista projetou, em 
declarações ao jornal O Benfica, 
esta partida e garantiu que  
a equipa vai dar o máximo para 
conquistar a Supertaça. “Este é  
o primeiro troféu da época. É um 
troféu em que, tal como em todos 
os outros que vamos disputar  
a nível nacional, temos um obje-
tivo muito claro e muito forte de  
o ganhar. Mas sabemos também 
que este é um troféu diferente de 
todos os outros. É um título que 
se vai decidir apenas e só num 
jogo. Não há nenhum percurso 
até aqui. Não é um troféu que 
premeie a regularidade. Dessa 
perspetiva, sendo um título que se 
vai decidir apenas e só num jogo, 
sabemos os riscos e os perigos 
inerentes a isso mesmo. O futebol 
é assim mesmo, imprevisível. 
Mas nós vamos dar o máximo 

para controlar tudo aquilo que 
estiver ao nosso alcance. E, se 
assim for, acredito que vamos sair 
felizes no final do jogo”, afirmou o 
técnico das águias. 

Num balanço da pré-tempo-
rada, Ivan Baptista destacou que 
o grupo de trabalho tem vindo a 
superar alguns desafios e está 
muito focado em vencer o Tor-
reense. “Esta foi a última sema-
na de preparação para esse jogo. 
Foi, até agora, uma pré- 
-época de altos e baixos, com 
muito bom trabalho, com muito 
boa entrega e foco, mas, ao 
mesmo tempo, com alguns desa-
fios que foram aparecendo  
a este grupo de trabalho. 
Nomeadamente a questão das 
lesões, da própria formação do 
plantel e constituição do mesmo, 
que tem vindo a ser ajustada ao 
longo destas últimas semanas.  
E isso, naturalmente, são desa-
fios que temos de ir superando. 
Neste momento, acredito que  
o grupo está num ponto em que 
se encontra com um foco muito 
grande em disputar e vencer, 
desde já, este primeiro título. 
Assim o faremos. Queremos 
vencer”, realçou. 

O treinador encarnado vai 
fazer a sua estreia em jogos ofi-

ciais de águia ao peito, e o senti-
mento é de otimismo e felicidade 
para trazer a Supertaça para  
o Museu Benfica – Cosme 
Damião. “A nível particular, é um 
facto, vai ser o primeiro jogo ofi-
cial em que vou representar  
a equipa feminina do Benfica. 
Não vejo com ansiedade a che-
gada desse momento. Vejo, sim, 
com muita vontade que chegue 
para realmente podermos viver 
aquilo que mais gostamos, que  
é o jogo, que é a competição. 
Muito otimismo, muita felicida-
de por estar a trabalhar com um 
grupo de profissionais e atletas 
de um nível superlativo, mas 
sem essa ansiedade. A ansieda-
de nem sempre é um bom sen-
timento, e neste caso é algo que 
não queremos que esteja entre 
nós. Neste momento, é só 
mesmo aproveitar, trabalhar, 
com um foco muito grande 
naquilo que tem sido a evolução 
do grupo, a evolução na aquisi-
ção das ideias e, a partir de 
agora, na conquista de troféus. 
É para isso que nós vamos con-
tinuar e ultimar processos  
e detalhes, para chegarmos  
a domingo e sermos felizes”, 
concluiu Ivan Baptista.  ______ 

AS PENTACAMPEÃS NACIONAIS PRETENDEM ENTRAR COM O PÉ DIREITO EM 2025/26 E ERGUER,  
NESTE DOMINGO, O TROFÉU INAUGURAL DA ÉPOCA. A FINAL JOGA-SE FRENTE AO TORREENSE,  
PELAS 17:15, NO ESTÁDIO ANTÓNIO COIMBRA DA MOTA, NO ESTORIL. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Equipa feminina | Ivan Baptista projeta a Supertaça 

“Queremos vencer  
este primeiro título”

“Muito otimismo, 
muita felicidade 

por estar  
a trabalhar  

com um grupo  
de profissionais  
e atletas de um 

nível superlativo” 
Ivan Baptista 
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C atarina Amado, Marit Lund, 
Rute Costa e Diana Gomes,  
visitaram a loja Espaço Casa 

do Seixal e perspetivaram o 
embate deste domingo, 7 de 
setembro, às 17:15, com o Tor-
reense, no Estádio António 
Coimbra da Mota, o qual define  
o vencedor da Supertaça 2025. 

Embora a desfrutar de um 
“dia especial, diferente” e “muito 
interessante”, no qual foram 
“muito bem recebidas” e conhe-
ceram “a dinâmica, a logística 
dos trabalhadores e toda  
a envolvência” da loja, o “foco”  
e a “ambição” estão em “conti-
nuar a fazer história”, de acordo 

com Rute Costa, que falou aos 
microfones da BTV. 

A guarda-redes salientou que 
“o principal objetivo é ganhar 
todas as competições”, e, para 
tal, as águias estão a “trabalhar 
com seriedade, responsabilidade 
e, sobretudo, muita crença”. 
“Queremos, sem dúvida, con-
quistar o primeiro troféu desta 
época”, afiançou. 

Rute Costa apelou ainda para 
a presença dos benfiquistas no 
encontro: “É a minha quarta 
época aqui, e sei perfeitamente 
aquilo com que podemos contar 
dos nossos adeptos. Estão sem-
pre muito presentes, muito ati-

vos naquilo que é o apoio à equi-
pa, e queremos que eles conti-

nuem assim, a acreditar no 
nosso trabalho e a apoiar-nos, 

porque também são fundamen-
tais em todo este processo.” 

Por sua vez, Diana Gomes, 
reforço das pentacampeãs nacio-
nais para esta temporada, enal-
teceu que se trata de “uma final, 
é 50/50 para cada lado”, mas as 
encarnadas estão “preparadas”  
e a “trabalhar todos os dias para 
conseguir o primeiro troféu da 
época”. 

“Espero que todos os benfi-
quistas tenham um bocado de 
tempo no domingo para nos 
virem apoiar. Isso é superimpor-
tante, e contamos com todos 
vocês”, solicitou também a defe-
sa internacional portuguesa. ___ 

Quarteto confiante no sucesso 

Seriedade, responsabilidade e crença para ganhar

 
SUPERTAÇA 

Domingo 
17:15

Benfica 
Torreense 



A  equipa feminina de fute-
bol do Sport Lisboa e 
Benfica tem mais um 
par de reforços: Caroline 

Møller, média-ofensiva interna-
cional dinamarquesa, de 26 anos, 
assinou contrato com as penta-
campeãs até 2027, e Salomé Prat, 
ala polivalente francesa, de 23 anos, 
rubricou um vínculo válido até 
2028 

Nascida em Hobro, na Dina-
marca, Caroline Møller começou 
a jogar no clube local, antes de 
rumar ao IK Skovbakken. No seu 
percurso, passou ainda pelo For-
tuna Hjørring, antes de represen-
tar o Inter. 

Nas últimas 4 temporadas, 
Caroline Møller jogou pelo Real 
Madrid, somando ainda 17 parti-
das pela seleção nacional da 
Dinamarca, ela que também foi 
opção nas várias seleções jovens 
do seu país. 

Oficializada a contratação 
pelo Benfica, a atleta mostrou-se 
muito satisfeita por abraçar um 
projeto que pede o melhor de si. 

“Estou feliz, entusiasmada, 
muito mesmo. É um novo come-
ço, e este é um projeto desafian-
te, por isso estou animada por 

fazer parte dele, por voltar aos 
relvados e poder mostrar as 
minhas qualidades em campo”, 
afirmou Caroline Møller, nas pri-
meiras palavras à BTV. 

Experiente, com as passagens 
pelas ligas dinamarquesa, italia-
na e espanhola, a futebolista 
disse esperar ajudar o Benfica  
a alcançar mais conquistas. 
“Obviamente que estou muito 
satisfeita, pois este é um grande 
clube, com um nome enorme. 
Espero poder fazer coisas gran-
des pelo Clube e ganhar alguns 
troféus, será bom. Globalmente, 
sinto-me muito entusiasmada 
com tudo”, frisou. 

Sobre as suas qualidades, 
Caroline Møller apresentou-se 
como alguém que aprecia ver a 
rede a balançar, por si ou por 
uma colega: “Eu, como jogadora, 
gosto de marcar golos e de assis-
tir. Gosto de praticar um futebol 
ofensivo, gosto de ter a bola e 
de jogar futebol. Espero poder 
demonstrar isso no campo e con-
tribuir com muitos golos e assis-
tências, e que isso comece já 
neste fim de semana”, desejou. 

Ainda sobre si, admitiu ser 
uma jogadora “muito determina-
da e muito trabalhadora”. “Quan-
do há algo que eu quero, tudo 
farei para chegar lá”, vincou. 

Nesta nova etapa, Caroline 
Møller conta com o apoio dos 
benfiquistas, aos quais deixou 
uma mensagem. “Sinto-me 
muito entusiasmada para co -
nhecer os adeptos e mostrar- 
-lhes tudo o que posso fazer em 
campo. Espero que eles gostem 
do tipo de futebol que eu jogo. 
Porque, com certeza, vou 
demonstrar tudo no campo. 
Vamos ver como será. [Ganhar 
títulos?] Claro que sim, faz parte 
disso!”, concluiu. 

 
Uma “honra muito grande” 

Quanto a Salomé Prat, forma-
da no Toulouse, prosseguiu o seu 
percurso universitário nos Esta-
dos Unidos, ao serviço de High 
Point Panthers e Iowa State 
Cyclones, e chegou a Portugal em 
2024 para representar o Torreen-
se. No emblema de Torres Vedras 
disputou 30 partidas oficiais, 
marcou 6 golos e fez 3 assistên-
cias, evidenciando talento, inten-
sidade e ambição. 

No momento da oficializa-
ção, a jogadora não escondeu a 
felicidade por vestir o manto 
sagrado. “Estou muito entu-
siasmada por, dentro e fora de 

campo, representar este enor-
me clube em Portugal, é 
mesmo uma grande honra. Eu 
sei que é um ótimo clube, as 
pessoas seguem-no com pai-
xão, com todo o coração. Já 
assisti à Liga dos Campeões  
e ao Campeonato masculino,  
é simplesmente excecional a  
paixão que os  adeptos têm.   
O mesmo com as mulheres. 
Quando joguei contra o Benfi-
ca, sempre houve uma multi-
dão enorme, e as pessoas dão 
tudo pelo Clube”, afirmou Salo-
mé Prat, em declarações à BTV. 

Partilhada a alegria de vestir 
a camisola encarnada, a atleta 
francesa abordou ainda a sua 
visão do jogo e a mentalidade 
que a guia dentro e fora de 
campo. 

“A minha perspetiva sobre 
futebol é sempre olhar para a 
frente e a longo prazo, nunca me 
sentar para ver apenas os peque-
nos obstáculos ou as pequenas 
coisas que cruzam o caminho, 
procurar sempre o propósito 
maior”, explicou. 

Dirigindo-se aos benfiquistas, 
Salomé Prat deixou palavras de 
gratidão e de ambição. “Muito 
obrigada por me receberem aqui, 
espero que façamos grandes coi-
sas juntos e que ganhemos títu-
los”, enfatizou._______________ 

Equipa feminina | Média e ala contratadas 

Caroline Møller e Salomé Prat 
fortalecem as pentacampeãs 

“Já assisti à Liga 
dos Campeões  

e ao Campeonato 
masculino,  

é simplesmente  
excecional a paixão  
que os adeptos têm”  

Salomé Prat 

A INTERNACIONAL DINAMARQUESA TEM 26 ANOS E REPRESENTOU O REAL MADRID NAS ÚLTIMAS ÉPOCAS.  
A POLIVALENTE FRANCESA, DE 23 ANOS, VEM DO TORREENSE. ASSINARAM ATÉ 2027 E 2028, RESPETIVAMENTE. 
 
REDAÇÃO | TEXTO
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“Este é um grande 
clube, com um 
nome enorme. 

Espero poder fazer 
coisas grandes  

por ele e ganhar 
alguns troféus”  

Caroline Møller 



CAPÍTULO I 
Disposições gerais 

 
Artigo 1.º 

Objeto 
1. O presente Regulamento define as 

normas procedimentais e organizativas 
relativas à eleição da Mesa da Assem-
bleia Geral, Direção, Conselho Fiscal e 
Comissão de Remunerações do Sport 
Lisboa e Benfica, a ocorrer em 2025. 

2. Os membros dos órgãos sociais 
são eleitos, entre todos os sócios com 
capacidade eleitoral, por sufrágio uni-
versal direto e secreto e por listas 
completas e plurinominais a cada 
órgão social, apresentadas nos termos 
dos Estatutos e do presente Regula-
mento, dispondo cada eleitor de um 
voto para cada órgão, com o número 
de votos que lhe corresponder nos ter-
mos dos Estatutos. 

3. A Mesa da Assembleia Geral 
deve assegurar a universalidade do 
voto, garantindo que a votação se rea-
lize em Portugal Continental, nas 
Regiões Autónomas e no estrangeiro. 

 
Artigo 2.º 

Direito de voto 
Têm direito de voto os sócios com 

capacidade eleitoral ativa, maiores de 
idade, com mais de um ano de filiação 
efetiva associativa, que estejam no 
pleno gozo dos seus direitos, com as 
respetivas quotas em dia, e as filiais, 
nos termos dos Estatutos. 

 
Artigo 3.º 

Direção do processo eleitoral 
1. O processo eleitoral é organiza-

do, dirigido e fiscalizado pela Mesa da 
Assembleia Geral. 

2. Compete, nomeadamente,  
à Mesa da Assembleia Geral: 

a) Convocar a Assembleia Geral 
Eleitoral, nos termos dos Estatutos  
e do presente Regulamento; 

b) Informar, atempadamente, 
qual a documentação relevante para 
a apresentação das candidaturas; 

c) Organizar, acompanhar e super-
visionar o processo eleitoral; 

d) Determinar a instalação das 
secções de voto e, caso assim seja 
necessário, o link de acesso à votação 
para sócios residentes nas Regiões 
Autónomas e no estrangeiro; 

e) Apreciar e decidir as reclama-
ções que forem apresentadas no 
âmbito do processo eleitoral; 

f) Decidir sobre casos omissos  
e esclarecer dúvidas interpretativas 
relativas aos Estatutos e ao presente 
Regulamento. 

3. A Mesa da Assembleia Geral ela-
borará e divulgará um calendário elei-
toral que inclui obrigatoriamente: 

a) Convocatória e publicidade das 
eleições; 

b) Data da realização das eleições; 
c) Prazo de entrega das candida-

turas; 
d) Locais onde são instaladas as 

secções de voto; 
e) Identificação do link de acesso  

à votação destinado aos sócios resi-
dentes no estrangeiro e nas Regiões 
Autónomas dos Açores e da Madeira. 

4. A convocatória das eleições será 
divulgada nos órgãos de comunicação 
propriedade do Sport Lisboa e Benfi-
ca, nas Casas, Delegações e Filiais do 
Clube e mediante mensagem a enviar 
aos sócios pelos serviços administra-
tivos via e-mail e por SMS. Nos ter-
mos dos Estatutos, terá igualmente 
de ser divulgada em dois jornais diá-
rios nacionais. 

5. As eleições são, nos termos do 
presente Regulamento, acompanha-
das por uma empresa creditada para o 
efeito. 

 
Artigo 4.º 

Marcação da data 
1. As eleições, em primeira volta, 

serão realizadas a 25 de outubro de 
2025, sendo convocadas nos termos 
definidos pelos Estatutos e no presente 
Regulamento. 2. No caso de ser neces-
sária a segunda votação, definida, nos 
termos do presente Regulamento, 
como “segunda volta”, a data será fixa-
da pela Mesa da Assembleia Geral com 
a convocatória de marcação das elei-
ções, devendo ocorrer no prazo máximo 
de 15 dias a contas da primeira volta. 

 
CAPÍTULO II 
Candidaturas 

 
Artigo 5.º 

Apresentação das candidaturas 
1. As listas de candidatura são 

apresentadas por órgão social, poden-
do uma candidatura ser composta por 
listas a um ou dois órgãos, ou por lis-
tas a todos os órgãos sociais, devendo 
ser apresentados candidatos a todos 
os cargos referenciados nos Estatu-
tos, por sócios com capacidade eleito-
ral passiva, que será verificada nos 
termos dos referidos Estatutos. 

2. Com a apresentação de cada 
candidatura, deve ser indicado  
o nome do seu mandatário geral, para 
os termos referenciados no presente 
Regulamento, que deverá preencher e 
assinar um termo de responsabilida-
de, onde constará a sua identificação 
completa e endereço de e-mail, que 
será utilizado para todas as notifica-
ções procedimentais relacionadas 
com o ato eleitoral e com a respetiva 
candidatura. 

3. Quando a apresentação incidir 
sobre dois ou três órgãos sociais, con-
sidera-se existir uma candidatura 
única e integrada, para os efeitos pre-
vistos no presente Regulamento. 

4. Cada lista deve ser subscrita por 
sócios no pleno gozo dos seus direitos, 
representando na sua totalidade, pelo 
menos, 10 000 votos, nos termos do 
artigo 47.º, n.º 4 dos Estatutos de 2025. 

5. No caso de candidatura integra-
da a dois ou três órgãos sociais,  
o número mínimo de 10 000 votos  
é exigido uma única vez para o con-
junto das listas apresentadas. 

6. As candidaturas devem ser entre-
gues na sede social do Clube até ao dia 
10 de outubro de 2025, pelas 18 horas. 

7. A Mesa da Assembleia Geral dis-
porá de 36 horas para deliberar sobre 
a admissão das candidaturas, deven-
do fundamentar expressamente qual-
quer decisão de não admissão  
e comunicá-la ao mandatário indica-
do pela respetiva candidatura. 

8. Em caso de irregularidades for-
mais, a Mesa concederá um prazo de 
24 horas para proceder à respetiva 
correção. 

9. Após o termo do prazo de apre-
sentação das candidaturas e verifica-
ção da sua regularidade, deve a Mesa 
da Assembleia Geral proceder à publi-
cação das listas aceites e rejeitadas e 
proceder à atribuição das letras iden-
tificativas de cada lista concorrente, 
por ordem de entrega, nos termos da 
ordem alfabética aceite em Portugal. 

10. As listas de candidaturas acei-
tes e identificadas pela respetiva letra 
são objeto de publicitação na página 
oficial do Sport Lisboa e Benfica e nos 
órgãos de divulgação propriedade do 
Sport Lisboa e Benfica. 

11. A campanha eleitoral terá iní-
cio no dia 14 de outubro de 2025. 

 
Artigo 6.º 

Comissão de Remunerações 
1. A Comissão de Remunerações 

será eleita em lista conjunta com  
a Direção, sendo a sua apresentação 
obrigatoriamente integrada na candi-
datura que se apresente à Direção, 
independentemente de esta ser ou 
não acompanhada de listas aos 
demais órgãos sociais. 

2. A lista da Comissão de Remune-
rações será apresentada como anexo 
à candidatura à Direção. 

 
CAPÍTULO III 

Mandatário e delegados 
 

Artigo 7.º 
Mandatários e delegados 

1. Cada candidatura indicará um 
mandatário geral, com poderes de 

representação, conforme referido nos 
artigos anteriores. 

2. No prazo estabelecido pelo pre-
sidente da Assembleia Geral, o qual 
não poderá ser inferior a 3 dias tendo 
por referência o dia do ato eleitoral, 
cada candidatura tem o direito a indi-
car um delegado efetivo e outro 
suplente, por cada mesa de voto. 

3. O delegado suplente só assumi-
rá as funções previstas neste Regula-
mento na ausência ou impedimento 
do delegado efetivo. 

4. Os delegados efetivos e suplentes 
devem ser sócios efetivos com capaci-
dade eleitoral ativa, sendo que a respe-
tiva indicação deve ser acompanhada 
de cópias do respetivo cartão de sócio  
e do documento de identificação civil. 

5. Compete à Mesa da Assembleia 
Geral a emissão das credenciais dos 
delegados, as quais devem ser obriga-
toriamente usadas durante o ato eleito-
ral e devem conter o nome, número de 
sócio e da candidatura que representa. 

 
Artigo 8.º 

Competências dos delegados 
1. Os delegados suprarreferencia-

dos têm as seguintes competências: 
a) Acompanhar as operações de 

votação e contagem de votos; 
b) Acompanhar o apuramento de 

resultados; 
c) Solicitar os esclarecimentos que 

se afigurem pertinentes durante  
o processo de votação e de apuramen-
to de resultados, requerendo o que 
tiverem por conveniente. 

2. Para a execução das funções a que 
se refere o número anterior, podem os 
delegados ocupar um lugar nas mesas 
de voto, quer durante a votação, quer 
durante o apuramento dos resultados. 

 
Artigo 9.º 

Exercício de funções 
Aos mandatários e delegados 

devem ser assegurados os meios 
necessários ao exercício das suas fun-
ções, devendo as deslocações e despe-
sas de alimentação ser asseguradas 
pelas respetivas candidaturas. 

 
CAPÍTULO IV 

Mesas de voto e votação 
 

Artigo 10.º 
Constituição das mesas  

e das secções de voto 
1. Compete exclusivamente à Mesa 

da Assembleia Geral determinar  
o número e a localização das mesas  
e secções de voto, nos termos dos 
Estatutos e do presente Regulamento, 
devendo anunciar os locais de voto na 
data da admissão definitiva das listas. 

2. A secção de voto situada no 
Estádio da Luz será presidida pelo 
presidente da Mesa da Assembleia 
Geral, sendo secretariado pela respe-
tiva Mesa da Assembleia Geral. 

3. Cada uma das demais secções 
de voto será composta por um presi-
dente e um secretário, designados 
pela Mesa da Assembleia Geral. 

4. Podem estar presentes um dele-
gado de cada candidatura, caso assim 

o indiquem, nos termos e para os efei-
tos dos artigos 7.º e 8.º do presente 
Regulamento. 

 
Artigo 11.º 

Horário e funcionamento 
1. As mesas de voto em Portugal 

continental funcionarão entre as 8:30 
e as 22:00 (hora de Portugal Continen-
tal). 

2. A votação será efetuada da 
seguinte forma: 

a) Presencial e física em Portugal 
Continental; 

b) Eletrónica nas Regiões Autóno-
mas dos Açores, Madeira e no estran-
geiro, realizada exclusivamente na 
plataforma da entidade certificadora 
contratada, que assegurará a integri-
dade, a confidencialidade e o registo 
do voto, sem prejuízo do disposto na 
parte final do artigo 18.º, n.º 2. 

c) No caso de oposição de alguma 
das candidaturas, nos termos dos Esta-
tutos, à votação eletrónica nas Regiões 
Autónomas dos Açores, Madeira e no 
estrangeiro, proceder-se-á a votação 
presencial e física, nos mesmos termos 
da votação em território continental, 
nomeadamente quanto à instalação 
das mesas e secções de voto, tendo  
o horário das mesas e secções de voto 
de ser enquadrado entre as 8:30 e as 
22:00 (hora de Portugal Continental). 

 
 Artigo 12.º 

Encerramento e verificação  
dos cadernos eleitorais 

1. Podem votar os sócios que se 
encontrem inscritos nos cadernos 
eleitorais. 

2. Incumbe aos serviços adminis-
trativos do Sport Lisboa e Benfica ela-
borar os cadernos eleitorais a pedido 
da Mesa da Assembleia Geral e sob  
a respetiva supervisão e validação. 

3. Dos cadernos eleitorais, suscetí-
veis de consulta, constarão somente  
o nome, o n.º de sócio e de votos de 
cada eleitor, em conformidade com  
o disposto no Regulamento Geral da 
Proteção de Dados. 

4. Os cadernos eleitorais são com-
postos por um ficheiro informático 
com todos os nomes dos sócios  
e filiais do Benfica com capacidade de 
voto e com o número de votos de cada, 
e em nenhuma circunstância podem 
ser cedidos a terceiros, sob pena de 
violação do Regulamento de Proteção 
de Dados (RGPD). 

5. Os cadernos eleitorais serão 
encerrados um mês antes da data da 
primeira volta da eleição. 

6. Os cadernos eleitorais devem 
identificar claramente os sócios que, 
pela sua residência, terão de exercer  
o voto através do sistema eletrónico 
de votação. 

7. Em todas as secções de voto 
será possível aos delegados das lis-
tas solicitar aos Serviços do Sport 
Lisboa e Benfica a clarificação de 
eventuais dúvidas que surjam relati-
vamente a quaisquer sócios durante 
o período em que decorrem as elei-
ções, nomeadamente no que respei-
ta ao exercício do direito de voto. 
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8. Para efeitos de organização do 
processo eleitoral, considera-se, para 
todos os efeitos, a situação dos sócios 
à data do encerramento dos cadernos 
eleitorais, nomeadamente quanto  
à elegibilidade, capacidade eleitoral  
e direito ao voto eletrónico. 

9. A data-limite para o pagamento 
das quotas com vista ao exercício do 
direito de voto é o dia anterior ao da 
realização da primeira volta das elei-
ções, considerando-se para o efeito 
que: 

a) o pagamento deverá estar regu-
larizado nos sistemas informáticos do 
Clube até às 23:59 desse dia; 

b) a regularização poderá ser feita 
por qualquer meio admitido pelo 
Clube, desde que a respetiva confir-
mação eletrónica de pagamento seja 
comprovada dentro do prazo referido; 

c) após esse momento, os sócios 
em situação irregular não poderão 
exercer o direito de voto. 

10. Os cadernos eleitorais serão cer-
tificados pela entidade independente 
que acompanhará as eleições, prevista 
no n.º 5 do artigo 3.º, sob responsabili-
dade da Mesa da Assembleia Geral, 
assim que se encontrem encerrados. 

11. Os mandatários das candidatu-
ras, mediante solicitação fundamen-
tada, poderão verificar a conformida-
de formal dos cadernos eleitorais, 
exclusivamente para efeitos de con-
trolo procedimental, sem acesso a 
dados pessoais protegidos, respeitan-
do integralmente o regime jurídico da 
proteção de dados pessoais. 

 
Artigo 13.º 

Boletim de voto 
1. A votação presencial será efe-

tuada por meio de voto físico em 
papel e depositado na respetiva urna, 
em cada mesa de voto. 

2. Nos boletins de voto deve cons-
tar a identificação das listas submeti-
das a votação, e serem adequados ao 
número de votos de que dispõe o res-
petivo sócio eleitor. 

 
 Artigo 14.º 

Identificação dos eleitores 
A identificação do sócio eleitor 

perante a mesa eleitoral faz-se 
mediante apresentação do cartão de 
sócio e do bilhete de identidade ou car-
tão de cidadão ou de documento de 
identificação civil com fotografia, desde 
que aceite pelo presidente da Mesa da 
Assembleia Geral ou da secção de voto. 

 
Artigo 15.º 

Certificação e possibilidade  
de auditoria do processo eleitoral 

1. Todo o processo eleitoral será 
objeto de certificação por entidade 
independente, designadamente: 

a) O encerramento dos cadernos 
eleitorais; 

b) A fase de votação e apuramento; 
c) A certificação específica do sis-

tema de voto eletrónico; 
d) O anúncio final dos resultados; 
e) O transporte dos votos físicos 

para o Estádio do Sport Lisboa e Ben-
fica, para arquivo ou recontagem. 

2. O sistema de voto eletrónico 
será operado exclusivamente na pla-
taforma da entidade que acompa-
nhará o processo eleitoral, referida 
no n.º 5 do artigo 3.º 

3. O processo eleitoral será conce-
bido de modo a garantir a possibili-
dade de auditoria, incluindo: 

a) Registos técnicos e operacio-
nais verificáveis; 

b) Preservação de todos os votos, 
dados e documentos essenciais para 
efeitos de auditoria durante o prazo 
de um ano; 

c) Acesso, pela entidade certifica-
dora e pelos mandatários de candi-
datura, à documentação relevante 
para validação dos procedimentos; 

d) Emissão de relatório final de 
conformidade técnica e procedimen-
tal a ser arquivado e disponibilizado 
à Mesa da Assembleia Geral. 

 
CAPÍTULO V 

Comunicação e campanha 
 

Artigo 16.º 
Campanha eleitoral  

e comunicação institucional 
1. A campanha eleitoral tem início 

às 0 horas do dia seguinte ao da afi-
xação das listas admitidas a sufrágio 
e termina às 24 horas da véspera do 
dia de realização do ato eleitoral. 

2. As candidaturas têm à sua dis-
posição os órgãos de comunicação 
propriedade do Sport Lisboa e Benfi-
ca, em igualdade de circunstâncias 
para todas as listas. Para esse efeito, 
estão previstos os seguintes meios  
e iniciativas, não vinculativos para 
os candidatos: 

a) Emissão de tempos de antena 
na BTV para as candidaturas que se 
apresentem a sufrágio; 

b) Entrevista individual na BTV 
com cada candidato à presidência da 
Direção; 

c) Debate na BTV com todos os can-
didatos à presidência da Direção. Caso 
algum candidato recuse participar,  
o debate far-se-á com os restantes; 

d) Espaço reservado a cada candi-
datura no jornal O Benfica; 

e) Criação de uma área específica 
no site oficial do Clube para publica-
ção dos programas e das listas; 

f) Divulgação especial por news-
letter com os programas e as listas 
completas; 

g) Reunião entre os mandatários 
das listas e o diretor de comunicação 
do Clube para articulação técnica de 
todos os conteúdos e tempos mediá-
ticos. 

 CAPÍTULO VI 
Sistema de votação em duas voltas 

 
Artigo 17.º 

Votação em segunda volta 
1. Caso nenhuma das listas apre-

sentadas aos órgãos sociais obtenha 
a maioria absoluta dos votos valida-
mente expressos na primeira volta, 
proceder-se-á a uma segunda volta 
eleitoral, sendo a respetiva data defi-
nida no ato de marcação das elei-
ções. 

2. A segunda volta será disputada 
entre as duas listas mais votadas na 
primeira volta, para cada um dos 
órgãos em que tal seja necessário. 

3. A data da segunda volta será 
fixada pela Mesa da Assembleia 
Geral, no momento da convocatória 
das eleições, devendo ocorrer no 
prazo máximo de 15 dias a contar da 
data da primeira volta. 

4. O processo de votação e apura-
mento na segunda volta seguirá, com 
as necessárias adaptações, as regras 
previstas neste Regulamento. 

 
CAPÍTULO VII 

Votação 
 

 Artigo 18.º 
Formas de votação 

1. A votação é direta e secreta. 
2. O exercício do direito de voto é 

presencial em Portugal Continental 
e à distância, por meio de voto ele-
trónico, nas Regiões Autónomas 
dos Açores e da Madeira e no 
estrangeiro, caso as candidaturas a 
tal não se oponham, nos termos 
dos estatutos. 

 
Artigo 19.º 

Assembleia Geral Eleitoral  
e funcionamento das mesas de voto 

1. Sem prejuízo do estatuído no 
presente Regulamento e nos Estatu-
tos, a Assembleia Geral Eleitoral terá 
de decorrer, também, na Sede do 
Sport Lisboa e Benfica. 

2. O direito de voto presencial será 
exercido na sede do Sport Lisboa  
e Benfica e noutros locais, nos termos 
a definir pela Mesa da Assembleia 
Geral, respeitando os Estatutos  
e o presente Regulamento. 

3. As mesas de voto para o exercí-
cio do voto presencial funcionam nos 
locais identificados nos termos do 
número anterior. 

4. As secções de voto que se situa-
rem fora das instalações da sede do 
Sport Lisboa e Benfica serão consti-
tuídas por um presidente e um secre-
tário nomeados pelo presidente da 
Mesa da Assembleia Geral, podendo 
estar presentes os delegados das lis-
tas concorrentes às eleições, em todo 
o processo eleitoral, desde a abertura 
das urnas até ao apuramento final 
dos votos, conforme o estabelecido no 
n.º 4 do artigo 10.º 

 
Artigo 20.º 

Voto presencial 
1. O direito de voto é pessoal, 

não podendo ser exercido por tercei-
ros, nomeadamente através de pro-
curação. 

2. Cada sócio vota uma só vez para 
cada órgão social. 

3. No local de acesso às mesas 
de voto encontra-se instalada uma 
receção constituída por funcionários 
do Sport Lisboa e Benfica e da 
empresa certificadora, que procedem 
à identificação dos sócios, mediante 
a exibição do respetivo documento 
de identificação civil e cartão de 
sócio. 

4. Caso tenham sido indicados, 
poderão, ainda, nos termos do núme-
ro anterior, estar presentes os delega-
dos das candidaturas. 

5. Posteriormente, aqueles funcio-
nários verificam a capacidade eleito-
ral ativa dos sócios e que os mesmos 
se encontram inscritos no Caderno 
Eleitoral, entregando-lhes seguida-
mente o boletim de voto correspon-
dente ao número de votos a que cada 
votante tem direito. 

6. Cumpridas estas formalidades, 
os sócios encaminham-se para  
a mesa de voto, depositando o voto na 
urna, recuperando posteriormente os 
respetivos cartões de identificação. 

7. Concluído o processo de votação, 
o sócio deve abandonar o espaço onde 
decorre a Assembleia Geral Eleitoral. 

8. O processo de votação previsto 
nos números anteriores decorre sob a 
supervisão do presidente e do secretá-
rio de cada mesa de voto, com acompa-
nhamento dos delegados de cada uma 
das listas concorrentes, se indicados. 

 
Artigo 21.º 

Voto nos Açores, na Madeira  
e no estrangeiro 

1. O voto eletrónico, a exercer nos 
termos do artigo 18.º do presente 
Regulamento e no caso de as candida-
turas não se oporem a tal, será asse-
gurado a todos os sócios que residam 
nas Regiões Autónomas dos Açores e 
da Madeira, ou no estrangeiro, desde 
que essa residência conste do registo 
do Clube à data do encerramento dos 
cadernos eleitorais. 

2. Os sócios residentes nas 
Regiões Autónomas dos Açores e da 
Madeira, bem como no estrangeiro, 
exercerão o seu direito de voto por via 
eletrónica, caso as candidaturas a tal 
não se oponham. 

3. O sistema eletrónico de votação 
será disponibilizado na plataforma da 
entidade certificadora contratada 
para o efeito. 

4. O acesso ao voto eletrónico será 
realizado através de um link persona-
lizado, enviado aos sócios com direito 
de voto, após validação pela Mesa da 
Assembleia Geral. 

5. A autenticação dos votantes 
será feita com recurso a mecanismos 
de segurança definidos pela entidade 
certificadora, de modo a garantir  
a identidade e unicidade do voto. 

6. O voto eletrónico será secreto, 
pessoal e intransmissível, não sendo 
permitida qualquer delegação de voto. 

7. Será assegurada a possibilidade 
de votar em branco e de registar 
votos nulos. 

8. Após submissão do voto, o siste-
ma emitirá confirmação automática 
da operação ao eleitor. 

9. O exercício do voto eletrónico ou 
do voto físico exclui o exercício de 
voto subsequente. 

10. O funcionamento do sistema 
será objeto de relatório técnico final 
da entidade certificadora, que será 
entregue à Mesa da Assembleia Geral, 
nos termos da alínea d) do número  
3 do artigo 15.º 

11. No caso de não ser admitido o 
voto eletrónico pelas candidaturas, a 
votação nas Regiões Autónomas dos 
Açores e da Madeira e no estrangeiro 
processar-se-á nos mesmos termos da 
votação em Portugal Continental, como 
referido no presente Regulamento. 

 
CAPÍTULO VIII 

Disposições finais 
 

Artigo 22.º 
Recontagem dos votos 

1. Mediante requerimento, devida-
mente fundamentado, pode o manda-
tário de qualquer uma das listas de 
candidatura solicitar a recontagem 
dos votos, numa ou mais urnas. 

2. O requerimento anterior só pode 
ser recusado por despacho funda-
mentado do presidente da Mesa da 
Assembleia Geral, recorrível nos ter-
mos gerais de direito, e após consulta 
não vinculativa aos mandatários das 
demais candidaturas. 

3. A recontagem solicitada, nos 
termos do número anterior, não tem 
efeito suspensivo relativamente ao 
resultado anteriormente apurado e é 
decidida e realizada pela Mesa da 
Assembleia Geral, mesmo que em 
mesas situadas fora do Estádio do 
Sport Lisboa e Benfica. 

4. Havendo lugar a qualquer 
recontagem, deverá sempre ser efe-
tuada pela Mesa da Assembleia Geral, 
na presença dos mandatários das lis-
tas ou de quem estes indicarem, caso 
queiram acompanhar tal recontagem. 

 
Artigo 23.º 

Apuramento, proclamação  
e investidura 

1. Assim que estiver concluído  
o escrutínio global, apurados os resul-
tados finais e encerrado o processo de 
apuramento, os mesmos serão ime-
diatamente anunciados pelo presi-
dente da Mesa da Assembleia Geral. 

2. Os resultados anunciados cons-
tarão de ata lavrada em livro próprio 
e assinada por todos os membros da 
Mesa da Assembleia Geral. 

3. A investidura dos órgãos sociais 
eleitos ocorrerá logo após o anúncio 
dos resultados, desde que estejam 
eleitos todos os órgãos. 

4. Caso se verifique a necessidade 
de segunda volta, a investidura de 
todos os órgãos eleitos, incluindo aque-
les que tenham sido eleitos na primeira 
volta, apenas terá lugar após o apura-
mento final dos respetivos resultados. 

 
Artigo 24.º 

Reclamações 
As reclamações relativas ao pro-

cesso eleitoral devem ser apresenta-
das à Mesa da Assembleia Geral no 
momento do conhecimento do facto 
objeto da reclamação. 

 
Artigo 25.º 

Entrada em vigor 
O presente Regulamento entra em 

vigor na data da sua publicação no 
site oficial do Sport Lisboa e Benfica.



J osé Pereira da Costa,  
presidente da Mesa da 
Assembleia Geral (MAG) 
do Sport Lisboa e Benfica, 

esteve no estúdio da BTV para 
falar sobre a proposta de Regula-
mento Eleitoral que será votada 
pelos sócios no dia 27 de setem-
bro, data em que também se rea-
lizará a Assembleia Geral para 
aprovação das Contas. 

Numa visão global, José 
Pereira da Costa esclareceu 
várias dúvidas, destacando que 
este regulamento visa aprofun-
dar a “universalidade do voto”, 
permitindo que sócios residentes 
fora de Portugal continental e 
das ilhas possam participar no 
sufrágio, reforçando assim a 
democracia do Clube.  
 
Regulamento eleitoral  
assente em três premissas  

“A votação da proposta do 
Regulamento Eleitoral ocorrerá 
no mesmo dia, numa outra 
Assembleia Geral, da votação das 
Contas, que, esclareço já, será no 
dia 27 de setembro. Este Regula-
mento Eleitoral, que é um projeto 
que será proposto pela Direção à 
Assembleia Geral, tendo por 
intermediária a Mesa da Assem-
bleia Geral (MAG), assenta em 
três premissas essenciais, com 
as quais a Mesa concorda.  

A 1.ª premissa: o aprofunda-
mento da universalidade do voto 
no Sport Lisboa e Benfica, porque 
vai para além do território conti-
nental e das ilhas, permitindo 
que os sócios que estão no 
estrangeiro – veremos se todos 
ou uma parte significativa – pos-
sam votar. Portanto, aprofunda a 
democracia do Benfica. O Benfica 
é universal, tem sócios em mais 
de 120 países, em todos os terri-
tórios do globo, e este Regula-
mento visa olhar também para 

esses sócios que estão fora do 
território continental.  

A 2.ª premissa é o aprofunda-
mento dos mecanismos de trans-
parência através da certificação e 
da possibilidade de auditoria. Ou 
seja, há garantia da certificação 
das eleições e a possibilidade de 
uma auditoria de ‘chave na mão’. 
Todas as eleições já estão a ser 
preparadas – há bastante tempo 
– com base na premissa de que 
quem entrar a seguir ao dia 25 de 
outubro, ou após a 2.ª volta, 
possa auditar as eleições, do 
princípio ao fim, inclusive a 
encriptação do voto – se for essa 
a metodologia escolhida pelas 
listas, por unanimidade, do voto 
eletrónico no estrangeiro e nas 
ilhas.  

A 3.ª premissa: os órgãos de 
comunicação social do Benfica 
estarão abertos às candidaturas 
nos termos propostos no Regula-
mento, o que é muito bem-visto, 
e saúda-se a intervenção da 
comunicação social do Clube.”  
 
Foco nos sócios  

“Este é um regulamento que 
não olha apenas para as candida-
turas, olha para os sócios.  

Os sócios, que são quem funda o 
Sport Lisboa e Benfica, são os prin-
cipais interessados nas eleições. 
Portanto, o Regulamento olha para 
os sócios como um todo, e também 
para as candidaturas, mas sobretu-
do a partir do dia 10 de outubro. Ou 
seja, as opções têm de ser tomadas 
no dia 10 de outubro, e agora são 
apenas manifestações de intenção. 
Não se pode olhar para as propos-
tas que incidem no regulamento 
eleitoral como se as candidaturas 
já se tivessem pronunciado. As 
candidaturas anunciaram inten-
ções, que terão de ser formalizadas 
no dia 10 de outubro, data em que 
as listas serão apresentadas e veri-
ficadas na sua materialidade e nos 
seus procedimentos.”  

 
Datas a reter  

“25 de setembro: encerramento 
e certificação dos cadernos eleito-
rais. 27 de setembro: aprovação do 
Regulamento ou, caso não seja 
aprovado, manutenção da parte 
regulamentada dos Estatutos e do 
Regulamento em vigor – é uma 
decisão soberana dos sócios. 30 de 
setembro: a Mesa marcará as elei-
ções, exatamente como já trans-
mitiu aos sócios do Sport Lisboa e 
Benfica. Nesse dia anunciará duas 
coisas: todos os locais de voto  
– sendo já possível dizer que have-
rá locais de voto distribuídos por 
todo o território nacional, em fun-
ção da representatividade do 
número de sócios – e a data da 
2.ª volta. Esta data não é anuncia-
da já porque será num dos dois 
sábados subsequentes a 25 de 
outubro, dependendo dos procedi-
mentos escolhidos pela empresa 
certificadora. Ou seja, os passos 
que vão ser dados têm de levar em 
linha de conta os procedimentos 
que forem definidos. A data da 
2.ª volta não está ainda definida, 
mas vai estar oportunamente. 1 de 

outubro: entrada em vigor dos 
novos Estatutos. 10 de outubro: 
entrega das listas. 13 de outubro: 
a decisão – porque tem de haver 
um prazo para correção das listas, 
ou das assinaturas, daquilo que for 
necessário – de atribuição das 
letras por ordem de entrada. 14 de 
outubro: início da campanha. 25 de 

outubro: realização das eleições. 
Portanto, está tudo a ser progra-
mado, quem tem de estar dentro 
do processo eleitoral está, as reu-
niões estão a decorrer, os procedi-
mentos estão a ser montados, e, 
aliás, as eleições poderiam ocorrer 
até mais cedo que tudo estaria 
pronto a tempo e horas. Caso o 
voto eletrónico não seja aprovado 
por todas as listas – o que se admi-
te, pois é uma opção das próprias 
candidaturas, este Regulamento 
aplica e propõe o que está nos 
Estatutos: a regra é o voto físico, 
a exceção é o voto eletrónico, caso 
todas as listas assim pretendam 
ou não se oponham. A não opção 
é uma manifestação de vontade. 
De uma forma ou de outra, está 
assegurado que esta será a maior 
operação de logística eleitoral de 
sempre na história do SL Benfica.” 
 
Como vão os sócios votar?  

“Há duas hipóteses. Se as listas 
concordarem com o voto eletróni-
co que vai ser proposto, esse voto 
respeitará os Estatutos. Haverá 
um modelo de encriptação do 
voto, e a entidade que for escolhi-

 
“Este é um  

regulamento  
que não olha  
apenas para  

as candidaturas, 
olha para  
os sócios” 

 

 
“Está tudo  

a ser programado, 
quem tem de estar 
dentro do processo 

eleitoral está,  
as reuniões estão  
a decorrer, os pro-
cedimentos estão 
a ser montados” 
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Esclarecimentos do presidente da Mesa da Assembleia Geral  

“Está a ser preparada 
a maior operação  
eleitoral de sempre” 
JOSÉ PEREIRA DA COSTA ESTEVE NO ESTÚDIO DA BTV E ESCLARECEU  
VÁRIAS DÚVIDAS, DESTACANDO QUE O REGULAMENTO ELEITORAL, CUJA  
PROPOSTA SERÁ VOTADA EM 27 DE SETEMBRO EM AG, VISA APROFUNDAR  
A “UNIVERSALIDADE DO VOTO”.  
 
REDAÇÃO | TEXTO

 
 
a entrevista

Veja aqui
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da para certificar o processo elei-
toral – incluindo o voto eletrónico 
– disponibilizará a sua plataforma 
para esse efeito. Oportunamente, 
serão detalhados os procedimen-
tos do voto, para que as listas pos-
sam decidir em consciência, 
sabendo o que está a ser proposto. 
Os Estatutos não o pode definir 
em termos materiais, mas vai ser 
definido e vai ser apresentado. 
Portanto, vai haver um modelo 
que respeita os Estatutos. Se 
assim for, todos os sócios que 
estejam recenseados a 25 de 
setembro como residentes nas 
ilhas e no estrangeiro poderão 
votar eletronicamente. Se assim 
não for, nem todos os sócios pode-
rão votar fisicamente no local de 
residência, mas haverá locais de 
voto espalhados em razão da den-
sidade de sócios por território. 
É impossível certificar eleições 
com urnas em 122 países – nem 
em 50 países. São eleições de um 
clube. Do maior clube do mundo, 
mas são eleições de um clube. 
Portanto, teremos de encontrar 
uma solução que abranja o maior 
número possível de sócios com 
direito a voto. Nessa situação, 
proceder-se-á exatamente como 
no continente: haverá secções, 
e por cada secção existirão mesas  
– uma, duas ou três. No Estádio 
da Luz também haverá 20, 25 ou 
até 30 mesas, dependendo do 
enquadramento, que ainda está a 
ser visto. Importa sublinhar que 
não existe recenseamento por 
secção, mas, sim, um recensea-
mento global. A empresa certifi-
cadora garante que aquele sócio 
pode votar, e vota.” 

Diálogo com todas  
as candidaturas  

“Tem havido diálogo. Já houve 
uma primeira reunião com todas 
as candidaturas que manifesta-
ram intenção de se apresentar. 
Certamente ainda não teremos 
todas as candidaturas. Haverá, 
depois, as candidaturas que apre-
sentarão candidatos à presidência 
da Direção, algumas à Mesa, uma 
só à Mesa, outras também ao Con-
selho Fiscal. As candidaturas 
serão mais amplas, porque se divi-
dirão por listas. Só no dia 10 de 
outubro é que haverá listas for-
malmente apresentadas. Candi-
daturas e listas. Aliás, o Regula-
mento define bem o que é uma 
coisa e o que é outra. Tem havido 
contactos. Eu atendo o telefone a 
todos os sócios do Sport Lisboa e 
Benfica e respondo a mensagens. 
Houve uma primeira reunião geral 
com as candidaturas que se apre-
sentaram, e haverá outra na pró-

xima terça-feira – foram convoca-
dos ontem [terça-feira], não é 
nenhum segredo. Não é uma reu-
nião formal, uma vez que ainda 
não existem candidaturas formal-
mente apresentadas, mas é uma 
reunião fundamental, porque per-
mite perceber quais são as inten-
ções das candidaturas e também 
quais são as intenções da Mesa. A 
Mesa tem uma competência pró-
pria, que exerce: a coordenação do 
processo eleitoral, assumindo a 
responsabilidade por esse proce-
dimento. E assim será sempre. É 
evidente que, como em tudo na 
vida, nos processos eleitorais há 
aquilo que é jurídico e regulamen-
tar, e depois há aquilo que é políti-
co. Aí, a Mesa não discute. No que 
é regulamentar, jurídico e explica-
tivo – garantidamente se houver 
omissões no Regulamento, 
e aquilo que a Mesa encontrar 
como omissão, algum erro, algum 
lapso ou necessidade de correção, 
acredito que a Direção ouça, retifi-
que e submeta a votação no dia 27 
de setembro.”  

 
Processo eleitoral assegurado 
em qualquer cenário  

“Na hipótese de o Regulamento 
não ser aprovado no dia 27 de 
setembro, as eleições realizam- 
-se na mesma. Os Estatutos têm 
natureza regulamentar – parte 
substancial já é reconhecida neste 
Regulamento, e há outro, que não 
está em vigor, mas que dá indica-
ções sobre o que deve ser aplicado, 
que é o Regulamento de 2021. Esse 
Regulamento tem servido de guar-
da-chuva regulamentar para o que 
tem sido feito.”  ________________

1. Para os devidos efeitos, comunica- 
-se que a Mesa recebeu o projeto de 
Regulamento Eleitoral, aprovado em 
reunião de Direção, que será votado 
no mesmo dia da Assembleia Geral 
relativa à aprovação das Contas 
(27/9) e que entrará em vigor, caso 
seja aprovado, no dia 1/10/2025;  
 
2. O Regulamento Eleitoral está  
disponível na secção reservada às 
eleições, no site do Sport Lisboa 
e Benfica, e parte de três premissas 
essenciais: 
 
b) Assegura e reforça a participação 
universal dos sócios do Clube,  
propondo, mas não impondo, dois 
modelos de voto: o sistema de vota-
ção física presencial em Portugal 

Continental e de votação eletrónica 
nas Regiões Autónomas e no estran-
geiro, em conformidade com a pro-
posta da entidade que o certificará 
e no estrito respeito das disposições 
estatutárias;  
 
c) Aprofunda os mecanismos de cer-
tificação e de possibilidade de audito-
ria de todo o processo eleitoral;  
 
d) Garante e assegura a participação 
das diferentes candidaturas nos 
órgãos de comunicação social 
do Clube.  
 
3. Por outro lado, encerrando os 
cadernos eleitorais em 24/9, torna-se 
necessário, caso venha a optar-se 
pelo voto eletrónico, atualizar os 

dados até dia 24 de setembro, impre-
terivelmente, nomeadamente a 
morada de residência, sobretudo para 
os sócios que residam nas Regiões 
Autónomas e no estrangeiro;  
 
4. Salientamos que o processo de 
certificação está totalmente definido, 
nos moldes propostos, sublinhamos, 
pela Direção no Regulamento;  
 
5. Informamos, ainda, que os locais 
de voto, decisão da competência 
exclusiva da Mesa, serão comunicados 
com o aviso da marcação das eleições, 
garantindo, desde já, que estão asse-
guradas secções em todos os distritos, 
sendo certo que alguns distritos terão 
mais de uma secção, no respeito pelo 
número de sócios por área territorial;  

6. Os procedimentos do processo 
eleitoral mantêm-se, assim, inaltera-
dos, em conformidade com o que 
o presidente da MAG transmitiu, 
oportunamente, aos candidatos 
que se apresentaram publicamente 
e de acordo com as anteriores  
comunicações da Mesa;  
 
7. Sempre que tal seja necessário, 
a Mesa reunirá com os candidatos 
que se apresentem publicamente, 
estando, também, à disposição de 
todos os sócios para os esclarecimen-
tos que entenderem convenientes.  
 

O presidente da Mesa  
da Assembleia Geral  

 
José António Vilhena Pereira da Costa

COMUNICADO DA MESA DA ASSEMBLEIA GERAL  

Sport Lisboa e Benfica 
Eleições dos Órgãos Sociais – 25 de outubro de 2025 

“Oportunamente, 
serão detalhados 
os procedimentos 
do voto, para que 
as listas possam 
decidir em cons-
ciência, sabendo  
o que está a ser 

proposto” 



O  Sport Lisboa e Benfica  
e o Al-Nassr FC chega-
ram a acordo para a 
trans ferência da futebo-

lista Andreia Faria. 
A centrocampista chegou, em 

2018/19, com 18 anos, para a pri-
meira equipa feminina no Benfi-
ca e alcançou, na última tempo-
rada, a marca dos 230 jogos de 
águia ao peito. Natural de Vila 
Real, foi pelo Clube que Andreia 
Faria evoluiu e ajudou a cons-
truir, desde a primeira época,  
o caminho glorioso percorrido 
pela equipa feminina de fute-
bol encarnada. 

Na hora de abraçar um novo 
desafio profissional, a média 
internacional portuguesa de 25 

anos passou em revista a carreira 
no Clube, pelo qual realizou  
230 jogos, somou cerca de 14 500 
minutos de competição e marcou 
23 golos, saindo como a atleta 
mais utilizada na história da 
equipa. 

Ao integrar o projeto desde  
a sua génese, ergueu todos os  
16 troféus arrebatados pelas Ins-
piradoras: 5 Campeonatos Nacio-
nais da I Divisão, 2 Taças de Por-
tugal, 5 Taças da Liga, 3 Superta-
ças e o Campeonato Nacional  
da II Divisão (na temporada de 
arranque). 

Estreando-se com o manto 
sagrado quando a equipa dava  
os primeiros passos no 2.º esca-
lão (2018/19), a média contribuiu 

de imediato para a conquista do 
Campeonato Nacional da II Divi-
são e da Taça de Portugal. 

Desde então, cresceu como 
jogadora ao mesmo tempo que o 
Benfica, rumo à hegemonia 
nacional, amealhou títulos e 
escreveu páginas de êxito. 

Tornou-se uma das capitãs de 
equipa e, em entrevista exclusiva 
à BTV, Andreia Faria abordou 
também as participações na Liga 
dos Campeões, que possibilita-
ram ao Clube galgar posições no 
ranking da UEFA (as Inspiradoras 
ocupam o 11.º posto, à data). 

A esse nível, o golo anotado ao 
Lyon em pleno Estádio da Luz 
nos quartos de final da Cham-
pions League, em 2024, foi um 

momento inesquecível para a 
centrocampista, como deu conta. 

Grata aos benfiquistas, salien-
tou também as condições pro-
porcionadas pelo presidente Rui 
Costa à equipa pentacampeã 
nacional. 

 
Evoluir entre as Inspiradoras 

“Lembro-me da primeira cha-
mada que me fizeram, do convite 
para vir para a primeira equipa 
de futebol feminino do Benfica. 
Sem dúvida que foi um sonho  
e houve muita alegria nesse dia. 
Vim ainda com 17 anos, uma 
miúda, e hoje saio uma adulta, 
formada não só como jogadora, 
mas também como pessoa aqui 
no Benfica. Sem dúvida que há 

muito boas memórias e é um 
orgulho.” 

 
As épocas de águia ao peito 

“Nunca imaginava que em  
7 épocas fosse possível afirmar- 
-me tão rapidamente numa equi-
pa como o Benfica, a melhor 
equipa em Portugal e uma das 
melhores na Europa. Fizemos 
um percurso incrível, dentro de 
portas e também na Europa, na 
Champions. Tenho aqui lem-
branças incríveis, o golo contra  
o Lyon e muitas outras. Essa é a 
que me recordo, porque sem 
dúvida que foi um jogo incrível  
e um marco naquilo que foi a his-
tória do futebol feminino do Ben-
fica, nos quartos de final da 
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Equipa feminina | Andreia Faria despediu-se dos adeptos  

“Que o Benfica esteja  
sempre nos maiores palcos”
NO MOMENTO EM QUE RUMA A UM NOVO PROJETO PROFISSIONAL, A MÉDIA MOSTROU-SE GRATA AOS BENFIQUISTAS,  
SALIENTANDO QUE VIVEU UMA “HISTÓRIA MUITO BONITA” DE ÁGUIA AO PEITO. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

a entrevista

Veja aqui
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POR COMPETIÇÕES

Campeonato 
Nacional 

Taça  
de Portugal 

Taça  
da Liga 

Supertaça 
 

   Liga  
   dos Campeões  

Particulares

2 2

30 
Golos

38 
JOGOS

2 

19 

 
4 4 1 

MELHOR JOGADORA E MELHOR MARCADORA DA LIGA BPI 2024/25

Cristina Prieto recebeu  
prémios no Benfica Campus 
Cristina Prieto recebeu, no Benfica 
Campus, os prémios de Melhor 
Jogadora e Melhor Marcadora  
da Liga BPI 2024/25, distinções 
atribuídas no final da época e 
que agora chegaram às mãos  
da avançada espanhola da 
equipa feminina de futebol do 
Benfica. 
Os troféus foram entregues por 
Sofia Teles (FPF) e Constança 
Macedo (BPI), celebrando uma 
temporada de grande destaque 
da goleadora encarnada.  

“Acabou por ser uma época que 
me correu muito bem. Estes 
prémios refletem isso, mas 
sem as minhas companheiras 
não seriam possíveis”, reagiu, 
em declarações à BTV. 
As ambições para 2025/26 
estão renovadas e passam  
por “melhorar” individualmente  
e continuar a “conquistar títu-
los”. “Queremos mais. Temos já 
o primeiro objetivo [Supertaça]  
e estamos a preparar-nos para 
ele”, asseverou. 

as declarações

Veja aqui

Champions. Só tenho de agrade-
cer, e foi uma história muito 
bonita.” 

 
O penta como marco histórico 

“Com apenas 25 anos é algo 
que nunca imaginei. Gostava 
muito de poder reviver, mas as 
coisas passam e sem dúvida que 
ficam as boas memórias. Espero 
que elas continuem e tenho  
a certeza de que vão continuar  
a conquistar e a ser uma equipa 
vencedora. O pentacampeonato 
foi sem dúvida um dos marcos 
muito importantes. Nunca tinha 
sido feito e, lá está, foi o penta. 
Para nós, foi uma época que 
começou de uma forma ligeira-
mente menos positiva, não era 
aquilo que nós queríamos. Aca-
bou de uma forma também não 
tão positiva com a Taça de Portu-
gal, mas o pentacampeonato foi, 
sem dúvida, um dos títulos mais 
importantes e que eu mais senti.” 

 
O crescimento exponencial  
da equipa do Benfica 

“O Benfica cresceu exponen-
cialmente, o futebol feminino em 
geral, mas falo do Benfica,  
o apoio e a dimensão mediática 
que isto também tomou. O apoio 
dos nossos adeptos cada vez que 
jogamos no Estádio da Luz  
e também no Benfica Campus 
nota-se. Mesmo que não seja em 
Lisboa, temos sempre muitos 
adeptos e muito apoio, e isso é de 
sinalizar. Espero que eles conti-
nuem presentes e cada vez mais 
a apoiar o futebol feminino, por-
que acho que merece e acho que 
vai crescer cada vez mais.” 

 
Aposta e apoio  
do presidente destacados 

“É de destacar a aposta que  
o Benfica tem feito no futebol 
feminino e essencialmente todas 
as condições que o presidente 
Rui Costa nos tem proporciona-
do. É sem dúvida uma aposta 

muito grande para aquilo que  
é comum aqui em Portugal. Con-
seguimos transportar isso para  
a Champions e para fora de por-
tas, e, sem dúvida, temos de 
agradecer e têm de continuar  
a trabalhar para que essas condi-
ções, que queremos, possam 
continuar a ser dadas, e pelas 
quais somos agradecidas.” 

 
Significado de vestir  
o manto sagrado 

“É um sonho, é um orgulho. 
Nunca pensei poder atingir isto 
em apenas 7 épocas. Não sabia 
muito bem o meu futuro, acabou 
por ser assim, as coisas aconte-
cem e a carreira também é curta. 
O meu sonho é que o Benfica 
esteja sempre nos maiores pal-
cos e ganhe o máximo possível.” 

 
Mensagem para os benfiquistas 

“Quero agradecer a todos os 
benfiquistas e dizer que o Benfi-
ca é o meu clube de coração e um 
clube que me proporcionou 
muito, que me formou como 
jogadora e também como pessoa, 
e espero que percebam e conti-
nuem a apoiar.” ______________ 

OBRIGADO, ANDREIA!

Andreia Faria fica associada a  
7 épocas de história com grande 
impacto do Benfica nas competi-
ções femininas, tendo as Inspira-
doras alcançado hegemonia no 
futebol nacional e chegado, por 
mérito próprio, à elite da UEFA 
Women’s Champions League. 
Cresceu como jogadora profis-
sional e tornou-se presença 
regular nas escolhas da seleção 
nacional. Aos 25 anos, ruma  
à liga saudita, na primeira expe-
riência fora de Portugal. 
O SL Benfica deseja à atleta boa 
sorte no novo desafio na carreira. 
Obrigado, Andreia! 
E pluribus unum.

UMA HISTÓRIA DE SUCESSOS

(2018/19-2024/25)

230 
Jogos

23 
Golos

7 
Épocas

Palmarés  
(16 troféus) 

5 Campeonatos 
Nacionais 

1 Campeonato 
Nacional 2.ª Divisão 

2 Taças de Portugal 

5 Taças da Liga 

3 Supertaças 



A s equipas femininas de 
futsal do Benfica e do 
Nun’Álvares discutiram 
a entrega da Supertaça 

2025 na quarta-feira, 3 de setem-
bro, no Multiusos de Gondomar. 
Num jogo em que criaram várias 
oportunidades, mas em que 
foram condicionadas por deci-
sões de arbitragem, as águias 
perderam, por 3-2, no prolonga-
mento. A equipa de Paulo Roxo 
prepara-se, agora, para o início da 
Liga Feminina Placard: neste 
sábado, às 21:00, o Benfica recebe 
o Atlético no Pavilhão n.º 2 
da Luz, na jornada inaugural 
do Campeonato. 

Para a primeira partida decisi-
va da época, Paulo Roxo lançou 
para a quadra um cinco inicial 
experiente, composto por Ana 
Catarina, Inês Fernandes, Janice, 
Fifó e Raquel Santos. O Benfica 
foi a primeira equipa a criar peri-
go, com um remate de Raquel 
Santos, mas o destino, capricho-
so, sorriu ao Nun’Álvares. No 
minuto 3, num lance controverso, 
Ana Catarina viu vermelho direto 
– confirmado pela equipa de arbi-
tragem após recurso ao suporte 
de vídeo – por falta numa disputa 
de bola com Camila Silva, que, de 
livre, abriu o marcador: 1-0. 

As águias responderam de 
imediato, e Maria Pereira esteve 
perto do empate, mas, aí, Júlia 
Melz começou a interpretar o seu 
papel de muralha. No ataque 
seguinte, Jana atirou ao lado (4’), 
e, na resposta, Inês Matos (6’) 
obrigou a guarda-redes brasileira 
do Nun’Álvares a uma defesa 
apertada, antes de esta voltar a 
travar as intenções de Raquel 
Santos (7’). 

Empurrado pela urgência do 
golo, o Benfica intensificou a 

pressão. Aos 10’, Fifó ameaçou, 
no entanto, a bola saiu a rasar  
o poste. As águias dispuseram de 
uma grande ocasião aos 11’, mas 
a guarda-redes Júlia Melz bri-
lhou outra vez, antecipando-se  
a Inês Matos à entrada da área. 

O Nun’Álvares viu os postes 
travarem-lhe os intentos em 
três momentos. Aos 12’, Lídia 
Moreira atirou de longe, à barra; 
aos 13’, a guarda-redes adversá-
ria fez o esférico esbarrar no 
ferro encarnado e, no segui-
mento da jogada, na cara de 
Alexandra Melo, foi Ana Azeve-
do quem acertou na moldura da 
baliza. 

No sítio certo, à hora certa, 
Janice igualou aos 14’! Inês Fer-
nandes bateu o canto, Maria 
Pereira fez a receção e tentou  
o remate, mas o esférico acabou 
por encontrar o pé de Janice, 
que, em frente à baliza, encostou 
para o 1-1. 

Dois minutos volvidos (16’),  
a reviravolta! Júlia Melz repôs  
a bola, mas Fifó intercetou, com-
binou rápido com Maria Pereira, 
e esta, com a baliza à mercê, não 
perdoou: 1-2. Até ao intervalo,  
o marcador não se alterou. 

O 2.º tempo trouxe novo sopro 
de incerteza. Aos 24’, Camila 
Silva rasgou caminho, ultrapas-
sou as adversárias e entregou  
a bola a Lídia Moreira, que, com  
a baliza desprotegida, repôs  
a igualdade (2-2). 

Nas bancadas, o apoio dos 
benfiquistas fez-se sentir com 
mais intensidade, empurrando a 
equipa para a frente. E as oportu-
nidades sucederam-se. Aos 26’, 
Janice rematou forte, primeiro 
contra Júlia Melz, e, na recarga, 
ao lado. Dois minutos depois 
(28’), foi a vez de Inês Matos ten-
tar a sorte, mas a guarda-redes 
do Nun’Álvares esticou-se e des-
viou a bola com o pé. 

O perigo rondava ambas as 
balizas, e aos 29’, Alexandra 
Melo brilhou com defesas cru-
ciais. A remate de Júlia Melz  
e num cruzamento venenoso de 
Ana Pires, que quase encontrou 
caminho para dentro da baliza, a 
guardiã encarnada impôs-se. 
Logo a seguir (30’), a jovem 
negou o golo a Ana Azevedo. 

Com o tempo a esgotar-se,  
o jogo pintou-se com contornos 
mais emocionais, com muita dis-
puta na quadra, mas algum des-
controlo nas ações. 

Aos 36’, Lídia Moreira apare-
ceu duas vezes com perigo, mas 
encontrou sempre pela frente 
Alexandra Melo, que, firme, 
segurou o empate e travou o 
golo adversário. No minuto 40, 
com a tensão no máximo, a 
guarda-redes do Benfica foi 
perentória, ao manter o 2-2 até 
ao fim do tempo regulamentar, 
limpando as investidas do 
Nun’Álvares. 

Como tem sido apanágio nos 
duelos entre Benfica e Nun’Álva-
res, o equilíbrio foi a nota domi-
nante. O prolongamento, porém, 
teve um único dono: o Benfica! 

As encarnadas carregaram 
com tudo, mas do outro lado 
erguia-se Júlia Melz. A guardiã 
negou o golo a Raquel Santos, 
Janice e Maria Pereira, em 
sequência frenética de remates 
aos 43’. Dois minutos depois 
(45’), cortou o remate de Bruna 
Carolina, mantendo o jogo vivo. 

Na 2.ª metade do prolonga-
mento, o Benfica continuou  
a pressionar, mas Júlia Melz não 
dava tréguas. Aos 48’, esticou-se 
ao máximo e impediu o golo 
de Maria Pereira. O Nun’Álvares 
ainda respondeu com perigo, 
e, aos 49’, Dinha atirou à trave. 
No mesmo minuto, o momento 
decisivo chegou: Ana Azevedo fez 
o 3-2. O lance do golo ainda foi 
analisado pelo VAR – devido a 
uma falta de Dinha sobre Raquel 
Santos no início da jogada –, mas 
a decisão manteve-se. 

Assim, num jogo em que criou 
várias oportunidades, e que fica 
marcado por dois momentos 
controversos (expulsão de Ana 
Catarina e validação do golo deci-
sivo), o Benfica perdeu, por 3-2. 

 
Paulo Roxo: “Fomos  
a melhor equipa” 

“Acho que [as atletas] fizeram 
tudo aquilo que estava planeado, 
mas na 2.ª parte a arbitragem 
colocou-nos muito cedo com 
5 faltas, e isso condicionou todo 
o jogo. A partir desse momento, 
criam-se dúvidas. Quero dizer 
que fomos a melhor equipa no 
jogo”, explicou Paulo Roxo, trei-
nador do Benfica. E acrescen-
tou: “[Expulsão de Ana Catarina 

e golo decisivo do Nun’Álvares] 
Condicionou. Acho que a arbitra-
gem também tem de fazer uma 
reflexão naquilo que foi o jogo. 
Não quero tirar mérito do 
Nun’Álvares, foram vencedores, 
e, quando são vencedores, não 
tem de se discutir. Parabéns a 
eles. Ainda há muito pela frente.” 

Já a capitã Inês Fernandes 
lamentou a falta de eficácia:  
“As oportunidades mais claras, 
no prolongamento, e até depois 
do 2-1, são nossas. Mas foi um 
jogo repartido. Da nossa parte, 
acho que defensivamente cum-
primos quase tudo, exceto na 
subida do guarda-redes.” ______ 

NUM JOGO EM QUE CRIOU VÁRIAS OPORTUNIDADES, 
MAS EM QUE FOI CONDICIONADO POR DECISÕES DE 
ARBITRAGEM, O BENFICA PERDEU COM O NUN’ÁLVARES, 
POR 3-2, NO PROLONGAMENTO. ÁGUIAS ARRANCAM 
LIGA FEMININA PLACARD NESTE SÁBADO, ÀS 21:00, 
NO PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Futsal | Equipa feminina 

Detalhes 
decidem  
a Supertaça
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MODALIDADES

Nun’Álvares                                   3 
BENFICA                                (a. p.) 2 
SUPERTAÇA FEMININA 2025 
3/9/2025 
PAVILHÃO MULTIUSOS DE GONDOMAR 
Nun’Álvares 
Júlia Melz, Lídia Moreira, Jana,  
Dinha e Camila Silva 
Suplentes Maria Odete, Ana Azevedo, Ana Pires, 
Beatriz Fonseca, Belinha, Joana Moreira,  
Mayara Almeida, Kaká e Inês Gomes 
Golos Camila Silva (3'), Lídia Moreira (24')  
e Ana Azevedo (49') 
BENFICA 
Ana Catarina, Inês Fernandes, Janice,  
Fifó e Raquel Santos 
Suplentes Alexandra Melo, Bruna Carolina,  
Maria Pereira, Sara Ferreira, Inês Matos, 
Madalena Frederique, Angélica Alves,  
Ana Oliveira e Sofia Calheiros 
Treinador Paulo Roxo 
Golos Janice (14') e Maria Pereira (16') 
Ao intervalo 1-2 
Marcha do marcador 1-0; 1-2; 3-2 
Factos relevantes Cartão vermelho  
a Ana Catarina (3') 

1.ª Jornada 

Novasemente-Leões Porto Salvo                 6/9 

GD Árvore-Futsal Feijó                                  6/9 

Águas Sta. Marta-Casa Povo Freixo            6/9 

Nun’Álvares-Santa Luzia                               6/9 

BENFICA-Atlético                                            6/9 

 
 
o resumo do jogo

Veja aqui
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N a terça-feira, 9 de setem-
bro, pelas 20:15, o Benfi-
ca visita a AMCO Arena, 
casa do SC Braga, num 

embate da 1.ª jornada da 1.ª fase 
da Liga Placard. Este desafio que 
encerra a ronda é já um clássico 
do futsal nacional e irá opor duas 
equipas que disputaram a meia- 
-final do Campeonato Nacional 
da época passada. Nessa elimi-
natória o conjunto orientado por 
Cassiano Klein venceu em dois 
jogos: 0-5 em Braga e 6-1 na Luz. 

Na passada quarta-feira, no 
Multiusos de Gondomar, a equi-
pa de futsal do Benfica perdeu 
ante a congénere do Sporting, 
por 1-6, no jogo da Supertaça, 
naquele que foi o primeiro jogo 
oficial da temporada portuguesa 
2025/26. Arthur apontou o 
único tento das águias, aos 39’.  

O encontro ficou marcado por 
um lance ao minuto 13. Após 
rever uma dividida entre Rúben 
Freire e Diego Nunes no suporte 
de vídeo, a equipa de arbitragem 
expulsou o internacional brasi-
leiro com um cartão vermelho 
direto, assinalando a 6.ª falta do 
Benfica. 

 
Pensamento apontado  
ao desafio no Minho 

No final da partida, Cassiano 
Klein e André Coelho garantiram 
que a equipa vai tentar corrigir 
alguns aspetos que correram 
menos bem. 

“A parte emocional não correu 
bem; a nossa equipa envolveu-se 
em questões extras do jogo,  
o que, com certeza, afetou muito, 
sem tirar o mérito da equipa do 
Sporting. O grande pilar da 
nossa equipa é o de competir 
muito, a equipa que consegue 
ser constante e vencer o jogo. 
E, se nós analisarmos o jogo, nós 
fugimos muito disso. Tivemos 
uma grande oportunidade de 
repetir a forma como terminá-
mos a época, mas não consegui-
mos, e temos agora a oportuni-
dade de corrigir muitas coisas. 
Quando começamos a competir 
com arbitragem é muito desa-
fiante. Eu não estou aqui a 
entrar na questão de acerto ou 
de erro, mas nós, emocional-
mente, irritámo-nos com algu-
mas decisões da arbitragem, 
e não pode ser, porque nós esta-
mos aqui para jogar, e eles estão 

aqui para arbitrar”, afirmou o 
técnico encarnado, Cassiano 
Klein. 

Por seu lado, André Coelho 
garantiu que a equipa vai estar 
focada no jogo inicial do Campeo-
nato Nacional diante do SC Braga. 
“Dar os parabéns ao Sporting, foi 
um justíssimo vencedor. Hoje não 
conseguimos ser nós próprios, 
não conseguimos produzir o que 

queríamos. Pedimos desculpa a 
esta moldura humana que 
encheu o pavilhão e a quem está 
em casa. Há erros para corrigir, 
mas vamos dar a volta. Há dois 
meses estávamos em festa; hoje 
perdemos. Não somos os piores 
do mundo, nem antes éramos os 
melhores. Amanhã é um novo 
dia, e estamos agora focados no 
primeiro jogo da Liga. [Pouca 
crença ao intervalo em virar o 
resultado?] Não, pelo contrário. 
O que vi no balneário foi um espí-

rito que não vi no último ano do 
Benfica. Comecei a ver no playoff, 
e hoje estava um espírito fantásti-
co, com a malta toda a acreditar. 
Não foi possível. Também na 
2.ª parte não conseguimos a res-
posta que queríamos e não entrá-
mos bem. Acabámos por sofrer o 
5-0, tudo nos correu mal, mas 
estamos aqui para dar a cara e dar 
a volta. Somos campeões nacio-
nais e, com este grupo fantástico, 
vamos dar a volta”, realçou o fixo 
do Benfica. __________________ 

OS CAMPEÕES NACIONAIS INICIAM A DEFESA DO TÍTULO FRENTE AO SC BRAGA. A PARTIDA ESTÁ AGENDADA 
PARA A PRÓXIMA TERÇA-FEIRA, ÀS 20:15, NA AMCO ARENA.  
 
REDAÇÃO | TEXTO

BENFICA                                          1 
Sporting                                           6 
SUPERTAÇA 2025 
3/9/2025 
PAVILHÃO MULTIUSOS DE GONDOMAR 

BENFICA 
André Correia, Silvestre, Afonso Jesus,  

André Coelho e Arthur 

Suplentes Léo Gugiel, Higor, Pany Varela, Kutchy, 

Carlos Monteiro, Diego Nunes e Jacaré 

Treinador Cassiano Klein 

Golo Arthur (39’) 

Sporting 
Bernardo Paçó, Tomás Paçó, Diogo Santos, 

Merlin e Tyanan 
Suplentes Gonçalo Portugal, Wesley, Pauleta, 

Felipe Valério, Pedro Santos, Bruno Pinto e Zicky 

Golos Merlin (9'), Diogo Santos (14'), Tomás Paçó 

(15' e 20'), Taynan (28') e Bernardo Paçó (40') 
Ao intervalo 0-4 

Marcha do marcador 0-5, 1-5 e 1-6 

Facto relevante Cartão vermelho  

a Diego Nunes (13') 

Futsal | 1.ª jornada da 1.ª fase do Campeonato Nacional  

Focados no primeiro jogo da Liga 

1.ª Jornada 
Leões Porto Salvo-AD Fundão                      6/9 
Rio Ave-Ferreira do Zêzere                           6/9 
Famalicão-ADCR Caxinas                              7/9 
Qta. dos Lombos-Eléctrico                            7/9 
Torreense-Sporting                                        8/9 
SC Braga-BENFICA                                         9/9 
 

 
“Tivemos uma 

grande oportuni-
dade de repetir  

a forma como ter-
minámos a época, 
mas não consegui-

mos, e temos 
agora a oportuni-
dade de corrigir 
muitas coisas”  

Cassiano Klein  

“Estamos aqui 
para dar a cara e 

dar a volta. Somos 
campeões nacio-
nais e, com este 
grupo fantástico, 

vamos dar a volta”  
André Coelho 

 
 
o resumo do jogo

Veja aqui
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A pausa para os compro-
missos das seleções 
nacionais afeta o calen-
dário das provas inter-

nas de todos os escalões, consti-
tuindo o dos iniciados a exceção 
que confirma a regra.  

Assim, a agenda desta sema-
na contempla apenas um jogo, o 
Benfica-Ac. Santarém, da 2.ª jor-
nada da Série Sul da 1.ª fase do 
Campeonato Nacional Sub-15, 
agendado para as 11:00 de 
domingo, no Campo n.º 7 do Ben-
fica Campus. Na jornada inaugu-
ral, no dia 31 de agosto, os pupi-
los de João Faria Rodrigues 
arrancaram com um triunfo (0-3) 
em casa do Farense, defrontando 
agora uma equipa que perdeu 
pelo mesmo resultado na receção 
ao Sporting. 

Sub-17 somam e seguem 
Os juvenis encarnados soma-

ram a 3.ª vitória em 3 jogos, 
batendo o V. Setúbal por 1-4 na 
deslocação da 4.ª jornada da 
Série Sul da 1.ª fase do Campeo-
nato Nacional Sub-17. Com o 
encontro da ronda 2 por jogar,   
o Benfica tem apenas menos  
1 ponto que o líder, o Alverca. 
  
Vermelho trava sub-19 

Os juniores cederam os pri-
meiros pontos na Série Sul do seu 
campeonato no 1-1 caseiro com o 
Belenenses, após terem jogado 
toda a 2.ª parte em inferioridade 
numérica. Este desafio, disputa-
do no dia 30, para a 5.ª jornada, foi 
apenas o 2.º das águias na prova, 
em virtude do adiamento das  
3 primeiras rondas. 

Sub-23 na liderança 
No acerto do calendário da 1.ª 

jornada da Série B da 1.ª fase da 
Liga Revelação, os sub-23 bate-
ram o Farense por 2-1 no Benfica 
Campus no último domingo e 
subiram ao 1.º lugar. Foi a 3.ª 
vitória em 4 jogos da equipa de 
Vítor Vinha. 
 
Equipa B com jogo ingrato 

O Benfica B perdeu (1-2) com o 
Portimonense na 4.ª jornada da 
Liga 2. Os algarvios foram para o 
intervalo a ganhar 0-1, mas 
viram o seu guarda-redes ser 
expulso no final da 1.ª parte,  
o mesmo acontecendo ao 
suplente nos descontos. Jogando 
o 2.º tempo contra 9, os bês 
empataram aos 70’, mas sofre-
riam o 1-2 no minuto seguinte.  

Mais de 30 águias pelo mundo 
Nas datas FIFA de setembro, 

mais de 30 jogadores da forma-
ção do SLB vão vestir as cores de 
13 seleções de 9 países. 

Ação de formação 
Os treinadores de iniciação e 

dos CFT do Benfica estiveram em 
formação ao longo do fim de 
semana de 30 e 31 de agosto. 

Boa sorte, Lenny! 
O SLB chegou a acordo com o 

Dijon FCO para a cedência, a títu-
lo definitivo, de Lenny Lacroix. _ 

Formação | Só os iniciados não param 

Benfica recebe 
Ac. Santarém
ENCONTRO DISPUTA-SE NESTE DOMINGO, ÀS 11:00, 
PARA A 2.ª JORNADA DA SÉRIE SUL DA 1.ª FASE  
DO CAMPEONATO NACIONAL SUB-15. 
  
 
REDAÇÃO | TEXTO

Classificação              J      V    E     D    GM-GS     P 
1.º    Vizela                      4      3    1     0       8-2     10 
2.º    Sporting B             4      3    0     1       5-1        9 
3.º    Marítimo                4      3    0     1       4-1        9 
4.º    Feirense                 4      2    1     1       6-2        7 
5.º    Leixões                   4      2    1     1       7-5        7 
6.º    U. Leiria                  4      2    1     1       4-3        7 
7.º    Portimonense       4      2    1     1       6-7        7 
8.º    Torreense              4      2    0     2       5-3        6 
9.º    Chaves                    4      1    3     0       6-4        6 
10.º  Oliveirense            4      1    2     1       2-2        5 
11.º  L. Lourosa             4      1    2     1       5-6        5 
12.º  Ac. Viseu                 4      1    1     2       5-5        4 
13.º  Felgueiras             4      1    1     2       4-6        4 
14.º  Farense                  4      1    1     2       3-6        4 
15.º  BENFICA B             4      0    3     1       4-5        3 
16.º  P. Ferreira              4      0    2     2       1-5        2 
17.º  Penafiel                  4      0    1     3       3-7        1 
18.º  FC Porto B             4      0    1     3       3-8        1 

5.ª Jornada 
Felgueiras-BENFICA B                                        13/9 
L. Lourosa-Penafiel                                             13/9 
Leixões-Farense                                                   13/9 
Portimonense-Sporting B                                  14/9 
Marítimo-Vizela                                                     14/9 
Torreense-P. Ferreira                                          14/9 
FC Porto B-U. Leiria                                             14/9 
Chaves-Feirense                                                  14/9 
Oliveirense-Ac. Viseu                                           15/9 

BENFICA-Belenenses         1-1 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-19 (1.ª FASE) 
SÉRIE SUL | 5.ª JORNADA | 29/8/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 

BENFICA 
Leonardo Lopes, Martim Vasconcelos, 
Ricardo Neto, Ismael Papin (Miguel Galinho, 
46'), Nilson Semedo, Dinis Telehovschi,  
Diego Castel-Branco (Dilan Neves, 46'), Isaac 
Ferreira, Anísio Cabral (Ruben Correia, 46'), 
Tiago Rodrigues (André Vakulyuk, 80') e João 
Pedro Gonçalves (Ricardo Fernandes, 59') 
Suplentes Luiz Xavier, Marcelo Branco,  
Miguel Galinho (46'), Ruben Correia (46'), Ricardo 
Fernandes (59'), André Vakulyuk (80'), Chrystyan 
Djálo, Dilan Neves (46') e António Ferreira 
Treinador Luís Araújo 
Golo Anísio Cabral (4') 

Belenenses 
Bruno Dias, Diogo Varela, Duarte Nogueira, 
Rafael Borges, João Capítulo, Erni Araújo,  
Enzo Fortes, Gabriel Paulino, Heliver Quinalau  
(Diego Baldé, 65'), Martim Correia (Martim 
Ferreira, 85') e Joel Moura (Estêvão Manga, 76') 
Suplentes Edward Syvak, Rafael Coelho,  
Martim Ferreira (85'), David Sá, Martim Óscar, 
Estêvão Manga (76'), Afonso Rocha,  
Diogo Granada e Diego Baldé (65') 
Golo Diogo Varela (8' gp) 
Factos relevantes Ricardo Neto expulso aos 45'+2' 

BENFICA-Farense                 2-1 
LIGA REVELAÇÃO (1.ª FASE) 
SÉRIE B | 1.ª JORNADA | 31/8/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1) 

BENFICA 
Arnas Voitinovicius, Duarte Soares,  
Michée Ndembi, Guilherme Gaspar,  
José Neto (Vladimir Mendes, 23'), Rafael Quintas, 
Jaden Umeh (João Afonso, 79'), Gil Neves 
(Tomás Soares, 65'), Gustavo Ferreira  
(Peter Edokpolor, 65'), Stevan Manuel  
e Olívio Tomé (Jair Monteiro, 79') 
Suplentes Gonçalo Sobral, Juvenal Correia,  
Mauro Furtado, Vladimir Mendes (23'), Diogo Rocha, 
Peter Edokpolor (65'), Tomás Soares (65'),  
Jair Monteiro (79') e João Afonso (79') 
Treinador Vítor Vinha 
Golos Jaden Umeh (5') e Jair Monteiro (82') 

Farense 
Kauan Silva, Gonçalo Encarnação, Bernardo 
Antunes (Gonçalo Dias, 76'), Victor Ntokon, 
Martim Barradas (Dário Miranda, 62'), Matteo 
Lorenzi (João Boavida, 63'), Uri Lima, Bruno Pires, 
André Sarim, Mohamed Silmi (Busatori, 76')  
e João Costa (Leonardo Oliveira, 63') 
Suplentes Tomé Sousa, Simão Gonçalves, 
Gonçalo Dias (76'), Mário Nsumbu, Dário Miranda 
(62'), Busatori (76'), Leonardo Oliveira (63'),  
João Boavida (63') e Rúben Ribeiro 
Golo Mohamed Silmi (67' gp) 

V. Setúbal-BENFICA              1-4 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-17 (1.ª FASE) 
SÉRIE SUL | 4.ª JORNADA | 30/8/2025 
CAMPO DO OLIVAL 
V. Setúbal 
Bernardo Ribeiro, Simão Figueiredo (Xavier 
Lopes, 84'), Rodrigo Nunes, Pedro Torres, 
Martim Lopes, Afonso Silva (Rafael Gameiro, 
84'), Henry Cardoso (Daniel Ferreira, 84'), 
Diogo Ricardo, Rafael Silva (Rui Peixoto, 57'), 
Francisco Santos, Kevin Varela (Eduardo 
Jorge, 76') 
Suplentes Vicente Jorge, Daniel Ferreira,  
Eduardo Dias, Xavier Lopes, Martim Martins, 
Adilson Mendonça, Rafael Gameiro, Eduardo Jorge 
e Rui Peixoto 
Golo Rui Peixoto (58') 

BENFICA 
António Luís, Afonso Baldé (Benjamim 
Semedo, 46'), António Mendes, Tomás Ferreira 
(Leonardo Tavares, 46'), Ricardo Batista,  
Paulo Souza (Simão Constantino, 46'), 
Andreson Semedo (Martim Gomes, 62'),  
Hugo Gomes, Afonso Ferreirinha, Dylan Patel  
e Tomás Almeida (Bernardo Nunes, 46') 
Suplentes Gustavo Santos, Martim Gomes (62'), 
Benjamin Semedo (46'), Leonardo Tavares (46'), 
Simão Constantino (46') e Bernardo Nunes (46') 
Treinador Pedro Faria 
Golos Tomás Almeida (40'), Afonso Ferreirinha 
(80'), Bernardo Nunes (84') e Dylan Patel (89') 

a classificação

Veja aqui

o resumo do jogo

Veja aqui

BENFICA B-Portimonense    1-2 
LIGA 2 | 4.ª JORNADA | 30/8/2025 
BENFICA CAMPUS (CAMPO N.º 1)  

BENFICA B 
Diogo Ferreira, Daniel Banjaqui (Rodrigo 
Rêgo, 46'), Rui Silva (Miguel Figueiredo, 61'), 
Gonçalo Oliveira, Tiago Parente, Tomás Cruz, 
Tiago Freitas, Gonçalo Moreira  
(Jelani Trevisan, 77'), Francisco Neto  
(José Melro, 46'), Ivan Lima (Olívio Tomé, 77') 
e Francisco Silva 
Suplentes Ricardo Ribeiro, Leandro Martins, 
Rodrigo Rêgo (46'), Michée Ndembi, Miguel 
Figueiredo (61'), Olívio Tomé (77'), Martim Ferreira, 
Jelani Trevisan (77') e José Melro (46') 
Treinador Nélson Veríssimo 
Golos Rodrigo Rêgo (70') 
Portimonense 
Sebastian Cibois, Alexandre, Grolli, 
Jarleysom, Heitor (Marlon Júnior, 46'),  
Zé Gabriel, Lobato (Thauan Lara, 73'),  
João Reis (Douglas Friedrich, 45'),  
Mamede (Samuel Bengue, 46'),  
Tamble e Ruan (Xavier, 68') 
Suplentes Douglas Friedrich (45'),  
Samuel Bengue (46'), Dânio Djassi, Xavier (68'), 
Thauan Lara (73'), Kim, Welat Cagro,  
Marlon Júnior (46') e Francisco Canário 
Golos Ruan (4') e Tamble (71') 
Factos relevantes Cartões vermelhos: Sebastian 
Cibois (43’, falta sobre Ivan Lima) e Douglas Friedrich 
(45’+2’, tocou a bola com as mãos fora da área) 

4.ª Jornada 
U. Leiria-Torreense                                                 1-0 
Penafiel-Chaves                                                      0-2 
Felgueiras-L. Lourosa                                           3-1 
Feirense-Leixões                                                    2-0 
BENFICA B-Portimonense                                    1-2 
Farense-Marítimo                                                   0-2 
Sporting B-P. Ferreira                                            3-0 
Ac. Viseu-FC Porto B                                              2-0 
Vizela-Oliveirense                                                   1-0 

a classificação

Veja aqui

a classificação

Veja aqui

a classificação

Veja aqui

Farense-BENFICA                 0-3 
CAMPEONATO NACIONAL SUB-15 (1.ª FASE) 
SÉRIE SUL | 1.ª JORNADA | 31/8/2025 
CAMPO DO COMPLEXO DESPORTIVO DA PENHA 
Farense 
Gabriel Alves (Lourenço Gonçalves, 69'), 
Rodrigo Martins (Rodrigo Arsénio, 63'), 
Tomás Lemos, Francisco Simão  
(Manuel Ferro, 69'), Santiago Pop,  
Tomás Ramalho (Rafael Nascimento, 53'),  
Daniel Guerreiro (Matias Dias, 69'),  
Diego Arruda (Rodrigo Barbosa, 63'),  
Alan Fernandes (Eduardo Rodrigues, 63'),  
Tomás Paixão (Duarte Gonçalves, 53')  
e Pedro Anunciação (Salvador Colucas, 53') 
Suplentes Manuel Ferro (69'), Matias Dias (69'),   
Eduardo Rodrigues (63'), Rodrigo Barbosa (63'), 
Duarte Gonçalves (53'), Lourenço Gonçalves (69'), 
Rafael Nascimento (53'), Rodrigo Arsénio (63')  
e Salvador Colucas (53')  
BENFICA 
Lourenço Luís, Tomás Moreira (João Campos, 55’) , 
Gabriel Paradela, Benjamim Furtado  
(Santiago Prudêncio, 71'), Santiago Cavaco, 
Milton Barbosa (Leonardo Lima, 41'),  
Tiago Sousa (Lourenço Ramos, 64'),  
Rúben Tavares, Tiago Neves, Daniel Silva (Kayle 
Almeida, 55')  e Jesus Aquino (Gonçalo Tavares, 64') 
Suplentes Matvey Volyk, Gonçalo Tavares (64'), 
Kayle Almeida (55'), Santiago Prudêncio (71'), 
Leonardo Lima (41'), João Campos (55’)  
e Lourenço Ramos (64') 
Treinador João Faria Rodrigues 
Golos Jesus Aquino (10' e 48') e Daniel Silva (55') 

a lista completa

Veja aqui

a reportagem

Veja aqui

FUTEBOL 

A equipa de João Faria Rodrigues venceu o Farense na 1.ª jornada  
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T rês internacionais assina-
ram pela equipa feminina 
de hóquei em patins do 
Benfica: Sara Roces, espa-

nhola, Inês Severino, portuguesa, 
e Lili Buchoux, francesa. 

Sara Roces rubricou um vínculo 
de uma época com o Clube. “Estou 
muito contente, tinha muita von-
tade de vir para aqui. Já tínhamos 
conversado sobre isso há anos, e a 
verdade é que a ambição está 
intacta. Desfrutei muito de jogar 
em Espanha, e gostaria de conti-
nuar a jogar, a ganhar e a desfrutar 
em Portugal”, expressou a atleta. 

A defesa/média ergueu pela 
Espanha os troféus do Mundial de 
2024 e dos Europeus de 2023 e 
2021. Já ao serviço do Gijón HC, 
emblema espanhol do qual agora 
se despede e que representou nas 
últimas 8 épocas (desde 2017, 
quando tinha 15 anos), conquis-
tou 3 Campeonatos, 2 Taças, 
2 Supertaças, 2 Ligas dos Cam-
peões e 1 Taça Intercontinental. 

Goleadora, executou 354 rema-
tes certeiros na sua anterior equi-
pa, tendo, inclusivamente, recebi-
do o prémio de melhor marcadora 
da última edição do Campeonato 
espanhol, a par de Aina Florenza, 
com 43 golos em 26 jogos. 

“Creio que sou uma jogadora 
bastante criativa. De repente, faço 
uma coisa, como, de repente, faço 
outra. Considero que sou muito 
direta à baliza, e a verdade é que 
tento que as pessoas se divirtam a 
ver-me jogar”, apresentou-se Sara 
Roces. 

Para 2025/26, a hoquista de 
23 anos delineou o objetivo de 
“continuar a fazer história, como 
a equipa tem feito ao longo dos 
anos em Portugal”, bem como de 
“lutar pela Liga dos Campeões”. 
“Os grupos [da Liga dos Cam-
peões] já saíram, temos um grupo 
um pouco complicado, mas acre-
dito que temos equipa para lutar, 
chegar à final, e, oxalá, podermos 
trazer o troféu”, perspetivou. 

O reforço das águias analisou 
também o seu novo coletivo: “No 
fundo, creio que somos todas 
muito boas individualmente e que 
posso encaixar-me perfeitamente 
nesta equipa. Já conheço umas 
quantas, por jogar muitos anos 
contra elas, e a Aimée [Blackman] 
da seleção. Creio que posso acres-
centar experiência e também 
muitas coisas ao jogo.” 

Dirigindo-se aos adeptos, Sara 
Roces reforçou que está “muito 
contente” por se juntar a “um dos 
melhores clubes do mundo, se 
não o melhor”, e enalteceu que 
“há que lutar pelos sonhos, por 
todas as provas”, assegurando 
que chega “com essa intenção, e 
com a intenção de tentar ganhar 
a Liga dos Campeões”. 

 
Um regresso a casa  

Por seu lado, Inês Severino 
está de regresso ao Benfica. 
A defesa internacional portugue-
sa, de 19 anos, assinou contrato 
válido até 2027 e volta a vestir a 

camisola “do coração”, após uma 
temporada a competir no cam-
peonato espanhol. 

Entre emoção e ambição, Inês 
Severino sublinha o significado 
de voltar ao Clube onde cresceu 
e onde sempre desejou jogar. 
“É, efetivamente, um regresso a 
casa, era algo que eu ambiciona-
va, não sabia quando, não sabia 
se ia ser em um, dois, três anos. 
Foi agora, e estou muito contente. 
Não é novidade para ninguém 
que o Benfica é o clube do meu 
coração. Estou muito contente 
e com muita vontade de começar 
a jogar”, revelou. 

A experiência em Espanha 
acabou por marcar positivamente 
a evolução da jovem defesa, que 
agora se sente mais preparada 
para novos desafios. “Posso dizer 
que foi um ano bastante positivo 
a nível individual. Não é novidade 
para ninguém que a liga espanho-
la é a maior liga do mundo. Por-
tanto, eu cresci bastante, evoluí e 

acho que hoje chego aqui uma 
jogadora com mais experiência 
e com um passo à frente”, apon-
tou a internacional portuguesa. 

Inês Severino está focada em 
conquistar títulos, com um alvo 
muito especial. “Obviamente que 
é ganhar tudo, mas especialmen-
te a Liga dos Campeões, que 
é aquilo que nos tem faltado. 
Venho com essa ambição”, refor-
çou. 

O reencontro com os adeptos 
encarnados é um momento que 
a jogadora já sonha viver, numa 
ligação única com a massa asso-
ciativa benfiquista. “Muitas sauda-
des mesmo. Ainda há poucos dias 
falava com os meus pais que tenho 
muitas saudades de entrar em 
campo com a camisola do Benfica, 
ouvir o hino, olhar para a frente 
e ver os adeptos”, contou. 

 
Guardiã da seleção francesa 
chegou com muita vontade 

Já Lili Buchoux assinou con-
trato por uma temporada (até 
2026), e é reforço para a baliza. 
“Sinto-me muito bem, sou muito 
sortuda por estar aqui. Tenho 
muita vontade e estou muito 
bem”, assumiu a atleta de 24 anos. 

Com mais de 30 internacionali-
zações pela seleção francesa, que 
já representou em 3 Mundiais e 
2 Europeus, a guarda-redes chega 
à Luz oriunda do CS Noisy 

le Grand, emblema em que atuou 
nas últimas duas temporadas. 
Previamente, havia defendido as 
cores do Nantes Loire-Atlantique 
Vendée. Face a este trajeto, a 
hoquista revelou o que poderá 
acrescentar às dodecacampeãs 
nacionais: “Penso que posso tra-
zer um pouco de juventude e um 
pouco da experiência que tenho, 
porque também sou guarda-redes 
da seleção francesa. Assim, penso 
que posso trazer muitas coisas.” 

Lili Buchoux tem expectativas 
de “ter muitas competências, 
aprender muito” e “aproveitar 
sempre”. Além disso, almeja 
“ganhar tudo” e conquistar “mui-
tas taças”. “Sei que o Benfica 
supera tudo, ganha sempre, e isso 
deixa-me muito entusiasmada”, 
expressou a guardiã relativamen-
te ao que conhece do hóquei 
em patins feminino nacional. 
“Vamos, Benfica!”, rematou a atle-
ta, ansiando pelo arranque da 
temporada. __________________ 

SARA ROCES, INÊS SEVE-
RINO E LILI BUCHOUX, 
TRÊS JOGADORAS 
INTERNACIONAIS, SÃO 
REFORÇOS DAS DODECA-
CAMPEÃS NACIONAIS. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Hóquei em patins | Temporada 2025/26 

Trio vai vestir de águia ao peito

“Somos todas 
muito boas  

individualmente e 
posso encaixar-me  

perfeitamente”  
Sara Roces 

“Chego aqui uma 
jogadora com mais 

experiência  
e com um passo  

à frente”  
Inês Severino 

“Sou muito  
sortuda por estar 
aqui. Tenho muita  

vontade e estou 
muito bem”  

Lili Buchoux 

SORTEIOS DAS FASES DE GRUPOS MASCULINA E FEMININA 

Conhecidos os adversários  
na WSE Champions League 2025/26 
O Benfica ficou a conhecer, no passado dia 2 de setembro, os adversários que terá de enfrentar  
nas competições masculina e feminina de hóquei em patins da WSE Champions League 2025/26. 
Na prova masculina, os encarnados integram o Grupo B. O primeiro desafio será em casa, frente ao Hockey  
Bassano 1954, em 6 de novembro, seguindo-se três jogos com adversários portugueses: Oliveirense,  
OC Barcelos e Sporting. O grupo conta ainda com os espanhóis do Deportivo Liceo. 
Na competição feminina, as águias integram o Grupo B e irão defrontar três formações espanholas:  
CP Esneca Fraga, Generali HC Palau e CP Martinelia Manlleu.

os calendários

Veja aqui

Defesa/média

Sara Roces Inês Severino

Defesa 
Guarda-redes

Lili Buchoux
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A  equipa feminina de bas-
quetebol do Sport Lisboa 
e Benfica regressou ao 
trabalho na passada 

segunda-feira, 1 de setembro. 
Eugénio Rodrigues e Marta Mar-
tins destacaram os objetivos para 
estes primeiros treinos e lança-
ram a temporada 2025/26, em 
que o pensamento está, natural-
mente, focado nos títulos. 

“Afinar o plano” e continuar  
o “trabalho invisível” que já está  
a ser efetuado são tarefas para as 
primeiras semanas de treinos, 
como destacou Eugénio Rodri-
gues. “Sabe sempre bem regres-
sar e recomeçar o trabalho de 
campo, entenda-se. Porque neste 
defeso há muito trabalho invisí-
vel que fazemos fora, mas, sim, 
sinto-me bem. Ter de ir para  
o terreno, ter as primeiras sensa-
ções destas jogadoras que já aí 
temos. Afinar o plano também, 
porque o que planeamos para  
a época tem de ter ajustes. Estes 
primeiros treinos são precisa-
mente para isso”, afirmou o trei-
nador das bicampeãs nacionais, 
à BTV. 

Estes primeiros tempos serão 
também importantes para  
a adaptação dos reforços a uma 
nova realidade. “Aproveitar as 
que ficam para enturmar as que 
vêm. Passarmos as ideias  
o quanto antes. Não temos uma 
pré-época longa, ainda por cima 
chegam um pouco às pingas. 
Mas, sim, é imbuí-las quer do 
espírito, quer das ideias que 
temos pela frente. Esperar que as 
apanhem tão rapidamente quan-
to possível”, realçou Eugénio 
Rodrigues. 

 
Ganhar tudo em Portugal 

O técnico das águias sabe da 
importância que cada treino tem 
para o grupo de trabalho tendo 
em vista o objetivo para 2025/26, 
que passa por conquistar todos 
os títulos a nível nacional. “Nem 
poderia ser de outra maneira.  
Se viesse para aqui dizer que 
vamos fazer o melhor que puder-
mos, não estava no sítio certo. 
Temos quatro competições inter-
nas para conquistar. Mas tam-

bém temos 200 e não sei quantos 
treinos. Pensar cada treino de 
cada vez. Temos não sei quantos 
jogos também, 60 jogos, mais ou 
menos, pela frente. O objetivo 
está lá, o desejo está lá, a ambi-
ção está lá, tem de estar. Mas 
focar sobretudo, nesta fase, no 
trabalho que fazemos de campo  
e nos jogos que temos pela fren-
te. Igual em relação às competi-
ções europeias”, garantiu. 

O papel dos benfiquistas para 
o sucesso da época desportiva  
é um aspeto com que Eugénio 
Rodrigues conta e quer continuar 

a contar. “Não tem sido diferente. 
Não na primeira época, por causa 
da pandemia, mas desde que 
abriram os pavilhões temos tido 
sempre, e é um apoio crescente 
dos adeptos do Benfica. Essa quí-
mica vai lá estar, de certeza.  
E eles vão apoiar-nos em mais 
uma época com muitos desafios”, 
concluiu. 

Passar os valores do Clube  
às jogadoras que chegam 

Para Marta Martins, que parte 
para a sua 9.ª época na equipa 
feminina de basquetebol do Ben-
fica, o regresso ao trabalho  
é visto com muito otimismo. “As 
sensações são as mesmas todos 
os anos. Muito feliz por voltar, 
por estar com a equipa. Que seja 

um ano feliz, cheio de vitórias, 
conquistar tudo o que podemos 
conquistar em Portugal, e fazer 
grandes prestações na Europa. 
Acima de tudo, isso. E ao longo 
do tempo, pouco a pouco, depois, 
ir aprimorando aquilo que tem de 
se aprimorar”, afirmou. 

Sendo das atletas há mais 
tempo no plantel, a base interna-
cional lusa tem como uma das 
suas missões passar às jogado-
ras que chegam os “valores”,  
a “responsabilidade” e a “honra” 
do jogar de águia ao peito. “Eu 
tento sempre, primeiro, fazer- 
-lhes ver aquilo que é o Benfica. 
Aquilo que são os valores, as 
crenças do Clube. Fazer-lhes per-
ceber que isto é muito mais do 
que aquilo que elas estão a ver. 
Há muito mais para além disto. 
Que é uma responsabilidade, 
mas, ao mesmo tempo, uma 
honra. Gostamos de ter essa res-
ponsabilidade. Que conheçam os 
adeptos. Que conheçam que 
fazemos isto por eles, pela massa 
associativa. Acima de tudo, essas 
coisas, esquecendo a parte técni-
ca e tática, que isso havemos de 
lá chegar, mas essas são as prin-
cipais coisas ao início”, realçou. 

Completamente recuperada 
de uma lesão que a afastou da 
competição na totalidade da 
época transata, Marta Martins 
está ansiosa por tornar a ajudar 
a equipa e voltar a jogar perante 
os benfiquistas. “Uma temporada 
de regresso, depois de um perío-
do longo de pausa. Não porque 
quis, porque aconteceu. É o que 
é. Faz parte do percurso de um 
atleta. Mas superansiosa no bom 
sentido. Estou muito feliz por, 
espero eu, poder contribuir den-
tro de campo para a equipa.  
E o que não puder ser dentro de 
campo pode ser fora dele. Desde 
que possa contribuir de alguma 
forma, é o mais essencial para 
mim. Quero muito voltar a jogar 
aqui no pavilhão da Luz. Acho 
que é das coisas que eu mais 
sonhei e fui pensando ao longo 
deste ano. Por isso, ansiosa por 
esse momento em especial, sem 
dúvida”, salientou. ____________ 

AS BICAMPEÃS NACIONAIS REGRESSARAM AO TRABALHO NO DIA 1 DE SETEMBRO.  
EUGÉNIO RODRIGUES E MARTA MARTINS REALÇARAM A IMPORTÂNCIA DOS PRIMEIROS TREINOS. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Basquetebol feminino | Pré-temporada já arrancou  

Afinar o plano para  
uma época ambiciosa

 
“Focar sobretudo, 

nesta fase,  
no trabalho que  

fazemos de campo 
e nos jogos que 

temos pela frente.  
Igual em relação 
às competições 

europeias” 
Eugénio Rodrigues 

“Quero muito  
voltar a jogar  

aqui no pavilhão 
da Luz. Acho que  
é das coisas que  
eu mais sonhei  
e fui pensando  

ao longo  
deste ano”  

Marta Martins 
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O  conjunto orientado por 
Eugénio Rodrigues asse-
gurou o reforço de quatro 
basquetebolistas. Zuzana 

Puc, Fatumata Baldé, Sara Rodri-
gues e Letícia Soares assinaram 
até 2026 e mostraram muita 
ambição em ajudar a equipa do 
Benfica a concretizar os seus 
objetivos na temporada. 

Zuzanna Puc, atleta polaca de 
28 anos, atua na posição de extre-
ma e chega do Enea AZS Politech-
nika Poznán. Com experiência 
adquirida no seu país, nos Esta-
dos Unidos da América e também 
em França, a nova atleta das 
bicampeãs nacionais mostrou-se 
extremamente satisfeita por este 
passo na sua carreira. “Não tive 
de pensar muito porque é um 
grande clube, é uma excelente 
oportunidade para mim, foi real-
mente uma honra receber esta 
proposta. Quando pesquisei sobre 
o Clube, pensei que queria fazer 
parte dele, foi uma sensação 
incrível, e estou feliz por estar 
aqui”, afiançou. 

Zuzanna Puc quer fazer parte 
da história do basquetebol do 
Sport Lisboa e Benfica e ajudar  
a equipa feminina no contexto 
internacional. “Eu gostaria que  
o Clube conseguisse a nível nacio-
nal o mesmo que alcançou na 
época passada e que fosse cam-
peão. Espero que possamos fazer 
o melhor possível na Europa, 
avançar na fase de grupos e pro-
gredir na competição”, desejou. 

Desafiada a caracterizar-se 
como atleta, a internacional pelas 
camadas jovens e pela seleção 
universitária do seu país respon-

deu: “Acho que sou uma jogadora 
bastante versátil, posso jogar à 
frente e atrás, sou bastante rápida 
para o meu tamanho, gosto de 
correr no campo todo, mas tam-
bém consigo lançar, por isso acho 
que as pessoas podem esperar 
que eu seja uma surpresa. Nunca 
se sabe o que vou fazer – é assim 
que me definiria.” 

 
“Passo gigante” e muita ambição 

Também na posição de extre-
ma, Fatumata Baldé, de 25 anos, 
reforça as bicampeãs nacionais 
de basquetebol. Nas primeiras 

palavras de águia ao peito, mos-
trou grande entusiasmo pelo 
importante passo que dá na car-
reira. “Tem um significado muito 
importante para mim. É muito 
gratificante cá estar e sinto-me 
muito entusiasmada por come-
çar a época. É um verdadeiro 
desafio. Todas as atletas ambi-
cionam chegar a este patamar e 
a este nível”, disse. 

Fatumata Baldé provém do 
Grupo Desportivo e Recreativo 
André de Resende, emblema que 
representou durante as 2 últimas 
épocas. Quando a oportunidade 
de jogar pelo Benfica bateu  
à porta, a extrema nem hesitou. 
“É um passo gigante na minha 
carreira. Sempre sonhei com isto. 
Trabalhei e esforcei-me muito 
para tal”, desvendou a atleta, que 
em 2024/25 converteu 559 pontos 
em 30 jogos realizados. 

Os objetivos para a temporada 
em que vai envergar o manto 
sagrado são ambiciosos, tal como 
o Clube exige: “Alcançar os 
melhores resultados no Campeo-
nato, que, no final, é o que quere-
mos ganhar. Até lá, fazer o 
melhor percurso possível e vencer 
o máximo de taças.” 

Fatumata Baldé endereçou uma 
mensagem aos benfiquistas. “Vai 
ser uma época muito entusias-
mante. Sinto que a Liga está muito 
mais preparada e desafiadora, e 
que os jogos deste ano vão ser 
motivo de muita alegria”, destacou. 

 
Jovem internacional lusa 
chega para “realizar sonho” 

Por seu lado, Sara Rodrigues, 
extrema/poste de 18 anos, assu-

me a ambição de “ganhar o máxi-
mo de títulos” de águia ao peito. 
“Representar o Benfica, que é um 
clube que eu tanto respeito  
e admiro, é uma honra enorme. 
Surgiu a oportunidade, e fiquei 
muito grata. Vir jogar para o Ben-
fica era uma ambição e um 
sonho que eu tinha, mas não 
esperava realizá-lo tão cedo”, 
afirmou a jovem internacional 
portuguesa. 

A extrema/poste – que em 
2024/25 representou a AD Vagos  
– apresentou-se aos adeptos 
como uma “jogadora forte e versá-

til”. “Vim com a ideia e com o obje-
tivo de evoluir ainda mais, para 
poder oferecer ainda mais aos 
benfiquistas”, sublinhou. 

As metas não se limitam ao 
crescimento individual. Coletiva-
mente, Sara Rodrigues, que vai 
integrar a equipa bicampeã 
nacional, ambiciona adicionar 
títulos ao palmarés do Clube.  
“O objetivo é sempre o mesmo: 
ganhar e ficar o mais bem classi-
ficado possível. Aqui, no Benfica, 
é sempre ser campeã e ganhar o 
maior número de troféus possí-
vel”, reforçou. 

Sara Rodrigues fez parte da 
histórica participação da seleção 
nacional sub-19 no Campeonato 
do Mundo do escalão, no qual 
Portugal alcançou o 7.º lugar. 

 
Um regresso ao Clube  
para somar mais conquistas 

Já Letícia Soares, poste brasi-
leira de 28 anos, é um regresso  
ao Clube. A atleta volta, assim,  
a envergar o manto sagrado, 
depois de ter representado o 
Clube na segunda metade da 
época 2023/24, período em que foi 
peça importante da equipa femi-
nina de basquetebol nas conquis-
tas do Campeonato Nacional e da 
Taça de Portugal. 

Natural do Rio de Janeiro, Letí-
cia Soares chega com ambição 
renovada e a promessa de lutar 
por mais títulos ao serviço das 
águias. “Estou muito feliz por 
estar de volta. Espero poder aju-
dar a equipa nesta temporada  
e conquistar muitos, muitos tro-
féus”, reforçou. Aos adeptos,  
a brasileira transmitiu confiança 
e vontade de conquistar mais 
títulos com o Benfica. “Estou 
muito animada por estar de volta, 
e vamos embora. Carrega, Benfi-
ca!”, rematou. ________________ 

O BENFICA ASSEGUROU AS CONTRATAÇÕES DE ZUZANNA PUC, FATUMATA BALDÉ, SARA RODRIGUES  
E LETÍCIA SOARES. AS BASQUETEBOLISTAS ASSINARAM CONTRATOS VÁLIDOS POR 1 TEMPORADA. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Caras novas no plantel das águias 

Quarteto reforça bicampeãs  

“É um grande 
clube, é uma  

excelente  
oportunidade para 
mim, foi realmente  
uma honra receber 

esta proposta” 
Zuzanna Puc 

“Sinto que a Liga 
está muito  

mais preparada  
e desafiadora, e 

que os jogos deste 
ano vão ser motivo  
de muita alegria” 

Fatumata Baldé 

“Vim com a ideia  
e com o objetivo  
de evoluir ainda 
mais, para poder 

oferecer ainda 
mais aos  

benfiquistas” 
Sara Rodrigues 

“Feliz por estar  
de volta. Espero 

poder ajudar  
a equipa nesta  
temporada e  

conquistar muitos, 
muitos troféus” 

Letícia Soares 

Extrema
Extrema

Extrema/poste
Poste

Zuzanna Puc Fatumata Baldé Sara Rodrigues Letícia Soares



28 | SEXTA-FEIRA | 5 SETEMBRO 2025 | O BENFICA 

MODALIDADES

O  benfiquista Vasco Vilaça foi 2.º classificado 
(50:57 minutos) na etapa da Riviera France-
sa do Mundial de Triatlo de 2025, disputada 

em 31 de agosto. 
Vasco Vilaça terminou a apenas 4 segundos 

do vencedor, o australiano Matthew Hauser 
(50:53 minutos). Em 3.º lugar ficou o brasileiro 
Miguel Hidalgo, que concluiu a prova em 51:20 
minutos. 

Com este resultado, o atleta benfiquista soma 
o 4.º pódio da temporada e ascende ao 2.º lugar 
do ranking mundial, com 2775 pontos. Vasco 
Vilaça ficou na 3.ª posição nos Emirados Árabes 
Unidos (Abu Dabi) e subiu ao 2.º posto no Japão 
(Yokohama) e em Hamburgo (Alemanha).

Triatlo 

Vasco Vilaça de prata na Riviera Francesa

A s irmãs Joana Garcez 
e Mariana Garcez vão 
continuar a vestir de 
águia ao peito. As duas 

voleibolistas renovaram os res-
petivos contratos com o Sport 
Lisboa e Benfica por mais 2 anos, 
prolongando a ligação ao Clube 
até 2027. Símbolos de entrega, 
talento e determinação, as inter-
nacionais portuguesas expressa-
ram a felicidade por permanece-
rem na Luz e projetaram, com 
ambição, os desafios que as cam-
peãs nacionais têm pela frente. 

Satisfeita por continuar a ves-
tir o manto sagrado, a central 
Joana Garcez destacou o signifi-
cado especial deste passo na sua 
carreira. 

“Sou muito feliz por renovar 
contrato com o clube do meu 
coração. Jogar no Benfica sem-
pre foi um sonho, e continuar a 
fazer parte dessa história deixa- 
-me muito feliz”, confessou em 
declarações à BTV. 

Com o olhar já voltado para a 
época de voleibol que se aproxi-
ma, Joana Garcez não esconde a 
ambição nem a exigência que 
caracterizam o Clube. “Ganhar 
todos os jogos. No Sport Lisboa 

e Benfica não se pode pensar em 
mais nada a não ser nisso. Temos 
os pés bem assentes na terra, 
sabemos que vamos ter de traba-
lhar muito, mas vamos entrar em 
todos os jogos com o pensamento 
na vitória”, garantiu. 

A internacional portuguesa 
deixou ainda palavras de reco-
nhecimento a todos os adeptos 
que acompanham a equipa. 
“Quero agradecer por todo o 
apoio que nos deram na época 
passada. São muito importantes 

para a equipa, e continuem con-
nosco porque vamos precisar 
muito dos adeptos”, apelou. 

Por sua vez, Mariana Garcez 
manifestou o orgulho por prolon-
gar a ligação ao Clube e reafir-
mou a determinação para os 
desafios que se avizinham. “Fico 
muito feliz por ter renovado com 
o Benfica e espero que na próxi-
ma época possamos continuar a 
fazer história e a trazer muitas 
felicidades aos adeptos”, referiu a 
distribuidora. 

Ciente das responsabilidades 
acrescidas depois da conquista 
do título nacional, a também 
internacional portuguesa frisou 
a necessidade de manter a atitu-
de e a intensidade em cada 
momento de competição. “Sabe-
mos da responsabilidade por ter-
mos ganhado o Campeonato na 
época passada, mas prometemos 
continuar com a mentalidade 
vencedora e a trabalhar todos os 
dias para conseguir trazer vitó-
rias”, assegurou. 

Por fim, deixou uma mensa-
gem de gratidão à família benfi-
quista: “Queria agradecer aos 
adeptos pelo apoio que nos 
deram na época passada e pedir 
que nos continuem a apoiar 
nesta época, para conseguirmos 
alcançar os nossos objetivos.”__ 

CAMPEÃS NACIONAIS EM 
TÍTULO, AS INTERNACIO-
NAIS PORTUGUESAS 
DO BENFICA REFORÇAM 
O COMPROMISSO  
E PROJETAM O FUTURO 
COM AMBIÇÃO. 
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“Sabemos  

que vamos ter  
de trabalhar muito,  
mas vamos entrar  
em todos os jogos  

com o pensamento  
na vitória”  

Joana Garcez 

 
“Queria agradecer 
aos adeptos pelo 

apoio que nos 
deram na época 
passada e pedir 

que nos continuem 
a apoiar nesta 

época”  
Mariana Garcez 

José Machado de saída. O Sport Lisboa  
e Benfica informou que a ligação entre o Clube  
e o treinador de natação José Machado cessou  
no dia 31 de agosto.

Voleibol | Equipa feminina 

Irmãs Joana e Mariana Garcez 
renovaram contrato até 2027
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Fatoumata Diallo, atleta do Benfica, estabeleceu um novo 
recorde nacional nos 400 metros barreiras, numa prova 
que antecedeu o programa principal das finais da Liga  
Diamante 2025, em Zurique, no passado dia 28 de agosto. 
A atleta, que já detinha o recorde nacional (54,65 segun-
dos), obtido nos Europeus de Roma, em 2024, bateu a  
concorrência com o tempo de 54,52 segundos e estabele-
ceu um novo máximo para Portugal. 
Nas finais, Isaac Nader concluiu os 1500 metros em 
3:31.30 minutos e foi 10.º classificado. Reynier Mena,  
na prova dos 200 metros, ficou em 5.º lugar, com o tempo 
de 20,26 segundos.

PUB

S ão 12 os benfiquistas que 
vão representar Portugal na 
20.ª edição dos Campeona-

tos Mundiais de Atletismo 2025, 
que se realizam em Tóquio, no 
Estádio Nacional do Japão, entre 
os dias 13 e 21 de setembro. 

Emanuel Sousa (lançamento 
do disco), Ericsson Tavares 
(4×400 metros), Pedro Afonso 
(4×400 metros), Ricardo dos San-
tos (4×400 metros), Etson Barros 
(3000 metros obstáculos), Lean-
dro Ramos (lançamento do 
dardo), Gerson Baldé (salto em 
comprimento), Isaac Nader (1500 
metros), José Carlos Pinto (1500 
metros), Fatoumata Diallo (400 
metros barreiras), Salomé Afon-
so (1500 metros) e Vitória Oliveira 
(20 km marcha) são os atletas do 
Benfica que integram a comitiva 
nacional.  ___________________ 

Atletismo | Campeonatos Mundiais 

12 águias voam para Tóquio
BASQUETEBOL

João Pedro Panzo 
vai jogar nos EUA 
O Sport Lisboa e Benfica infor-
mou que o basquetebolista João 
Pedro Panzo irá prosseguir a sua 
carreira nos Estados Unidos da 
América. 
O internacional de sub-18 e sub-20 
chegou ao Clube em 2023, acei-
tando agora o convite que rece-
beu da Hillcrest Middle School, 
no Estado do Arizona. O Benfica 
agradeceu o seu contributo 
durante estes últimos 2 anos, 
deixando votos de felicidades 
para a sua carreira.

400 METROS BARREIRAS

Fatoumata Diallo  
bate recorde nacional 

BENFIQUISTAS VÃO REPRESENTAR PORTUGAL NO CERTAME 
QUE DECORRERÁ NO ESTÁDIO NACIONAL DO JAPÃO,  
ENTRE 13 E 21 DE SETEMBRO. 
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Gerson Baldé vai competir nos Mundiais 
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L uís Monteiro e Nádia 
Rodrigues projetaram o 
jogo das meias-finais da 
Supertaça Ibérica diante 

do Beti-Onak, onde o objetivo do 
Benfica é claro e passa por 
garantir um lugar na final da 
competição. 

“Jogarmos em Espanha nesta 
meia-final com esta equipa 
aumenta um pouco o grau de 
complexidade, pois é uma equipa 
que acelera muito bem o jogo, 
tem muito boas transições. Não 
tem muito poder de remate de 
primeira linha, mas tem uma 
tendência de circulação de ata-
que para o lado direito. Nós esta-
mos a preparar-nos para contro-
lar todas essas situações. Sabe-
mos que vai ser um jogo muito 
duro, mas estamos convictos de 
que se estivermos ao nosso 
melhor nível e com uma consis-
tência que tem sido um pouco 
difícil de encontrar ainda nesta 
fase inicial da época, se tivermos 
uma consistência adequada 
àquilo que são as exigências do 
jogo, penso que vamos conseguir 
resolver o problema”, começou 
por afirmar Luís Monteiro, aos 
meios do Clube. 

O técnico do Benfica enume-
rou ainda os principais fatores 
que poderão fazer a diferença 
nesta partida a eliminar. “O facto 
de ser no início da época, esta 
questão de a equipa adversária 
jogar em casa perante um públi-
co que é muito fervoroso. Penso 
que vai ser um jogo aberto e em 
que esperamos controlar as 
variáveis que conseguimos con-
trolar, nomeadamente parar  
o jogo ofensivo e a transição da 
equipa do Beti-Onak, explorar-
mos bem a sua defesa e alguma 
alternância defensiva que possa 
existir”, realçou Luís Monteiro. 

O Benfica já soma 3 jogos ofi-
ciais nesta época, com 100% de 
triunfos. Vem de uma jornada 
dupla onde derrotou, fora,  
o Madeira SAD (22-26) e o CS 
Madeira (20-37), isto na semana 
seguinte a ter conquistado  
a Supertaça. A equipa apresenta- 
-se, assim, com um ritmo alto 
para esta Supertaça Ibérica. 
“Pôs-se a possibilidade de alte-

rarmos a jornada dupla, e nós 
entendemos que era melhor não 
o fazer, porque efetivamente era 
importante ganhar ritmo. Nesse 
fim de semana na Madeira, sába-
do e domingo, depois da vitória 
contra o Madeira SAD, de uma 1.ª 
parte de muitíssimo bom nível,  
e uma 2.ª parte mais complexa, 
conseguimos gerir muito bem  
a equipa no segundo jogo, e quase 
todas as jogadoras ficaram com 
cerca de uma hora de jogo, tendo 
jogado 2 jogos, o que é significati-
vo. Portanto, não existe sobrecar-
ga, isso não serve de desculpa. 
Existe um ritmo, um adquirir de 
forma desportiva importante, e 
estes 3 jogos podem ser decisivos 
para o jogo desta sexta-feira”, 
referiu o treinador. 

A motivação está em alta para 
o Benfica, que quer ser a primeira 
formação lusa a conseguir con-
quistar esta competição. “Falei 

com a equipa, e nós temos de 
estar cientes de uma coisa.  
O nosso objetivo nesta competi-
ção é ganhar o jogo de sexta-feira. 
Esse é o único objetivo neste 
momento. Não podemos pensar 
para além desse aspeto. Depois de 
ganharmos o jogo, esperemos que 
sexta à noite possamos criar um 
objetivo mais ambicioso de con-
quistar esta competição. Para este 
tipo de provas que se disputam a 
um ou dois jogos, existe uma 
motivação intrínseca. Estas atle-
tas e esta equipa têm sido feno-

menais nesse aspeto. Elas não 
precisam de fatores extras para se 
sentirem motivadas para esta 
competição”, concluiu Luís Mon-
teiro. 

 
Foco em garantir um lugar  
na final de sábado 

Também Nádia Rodrigues dei-
xou elogios à formação do Beti- 
-Onak. “É uma equipa muito 
competitiva. Sabemos que traba-
lha bastante, muito rápida tam-
bém, muito experiente. Estamos 
atentas a isso e esperamos fazer  
o melhor possível”, afirmou  
a pivô do Benfica, que deu o mote 
para alcançar a vitória no desa-
fio: “É como o nosso treinador 
diz, a intensidade não pode ser 
uma variável. É isso que vamos 
aplicar dentro de campo. Vamos 
tentar ser bastante competitivas, 
focadas. Temos trabalhado bas-
tante bem e estamos prontas 
para o embate.” 

Nádia Rodrigues realçou 
ainda que ambição não falta às 
águias. “Estamos bastante foca-
das. Queremos bastante ganhar 
esta competição. Mas estamos 
focadas numa tarefa de cada vez. 
Queremos ganhar nesta sexta- 
-feira, que vai ser um jogo bas-
tante difícil. E, se for possível, 
ganhar sábado também”, disse. 

O Beti-Onak-Benfica disputa-
se nesta sexta-feira, 5 de setem-
bro, pelas 19:30. Horas antes, no 
outro jogo da meia-final, o Bera 
Bera defronta o Madeira SAD.  
A final está agendada para sába-
do, 6 de setembro, pelas 19:00. __ 

O BENFICA DEFRONTA NESTA SEXTA-FEIRA, PELAS 19:30, O BETI-ONAK, EM PAMPLONA (ESPANHA),  
PARA AS MEIAS-FINAIS. A FINAL DISPUTA-SE NO SÁBADO. 
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Classificação          J     V     E      D      GM-GS       P 
1.º BENFICA                  2     2     0      0       63-42        6 
2.º ABC                           1     1     0      0       32-23        3 
3.º Almeida Garrett    1     1     0      0       26-19        3 
4.º Madeira SAD          1     0     0      1       22-26        1 
5.º Juve Lis                   1     0     0      1       19-26        1 
6.º CALE                         1     0     0      1       23-32        1 
7.º CS Madeira             1     0     0      1       20-37        1 
8.º Gil Eanes                 0     0     0      0          0-0          0 
9.º S. Pedro do Sul      0     0     0      0          0-0          0 
10.º Colégio Gaia         0     0     0      0          0-0          0   
3.ª Jornada 
BENFICA-CALE                                              14/9 
Almeida Garrett-Madeira SAD                    27/9 
S. Pedro do Sul-Juve Lis                             27/9  
Gil Eanes-CS Madeira                                  28/9 
Colégio Gaia-ABC                                        21/10 

CS Madeira                                  20 
BENFICA                                       37 
CAMPEONATO NACIONAL (1.ª FASE)  
2.ª JORNADA | 31/8/2025 
PAVILHÃO DO FUNCHAL 
CS Madeira 
Ana Pontes, Cláudia Aguiar, Marta Ferreira, 
Francisca Abreu, Petra Nóbrega, Catarina Silva 
e Leonor Abreu 
Suplentes Maria Rodrigues, Inês Oliveira, 
Carolina Saldanha, Maria Kourdoulos,  
Matilde Antunes, Joana Chíxaro, Beatriz Franco, 
Maria Corte e Carolina Vasconcelos 
BENFICA 
Maddalena Cabrini, Mariana Costa,  
Madalena Pereira, Patrícia Rodrigues, 
Constança Sequeira, Duda e Sofia Ferreira 
Suplentes Matilde Rosa, Nora Leitner,  
Maria Unjanque, Catarina Bernardino,  
Nádia Rodrigues, Carolina Monteiro,  
Mihaela Minciuna, Ana Silva e Alexandra Shunu 
Treinador Luís Monteiro 
Marcadoras Constança Sequeira (8), Duda (8), 
Madalena Pereira (7), Mariana Costa (6),  
Sofia Ferreira (3), Catarina Bernardino (2),  
Ana Silva (2) e Nádia Rodrigues (1) 
Ao intervalo 6-21 
2.ª Jornada 
CS Madeira-BENFICA                                 20-37 
CALE-Almeida Garrett                                 13/9 
Juve Lis-Gil Eanes                                        13/9 
ABC-São Pedro do Sul                                 13/9 
Madeira SAD-Colégio Gaia                        12/10 

Madeira SAD                              22 
BENFICA                                       26 
CAMPEONATO NACIONAL (1.ª FASE)  
1.ª JORNADA | 30/8/2025 
PAVILHÃO DO FUNCHAL 
Madeira SAD 
Isabel Góis, Joana Oliveira, Maren Marki,  
Maira Campos, Maria Duarte, Catarina 
Ascensão e Marilene Souza 
Suplentes Ana Ferreira, Giovana Moniz,  
Bárbara Rodrigues, Sandra Ramos, Sofia Cabral  
e Neide Duarte 
BENFICA 
Matilde Rosa, Nora Leitner,  
Carolina Monteiro, Constança Sequeira, 
Mihaela Minciuna, Ana Silva 
e Alexandra Shunu 
Suplentes Maddalena Cabrini, Sofia Ferreira, 
Mariana Costa, Maria Unjanque,  
Catarina Bernardino, Nádia Rodrigues,  
Madalena Pereira, Patrícia Rodrigues e Duda 
Treinador Luís Monteiro 
Marcadoras Constança Sequeira (15),  
Alexandra Shunu (4), Ana Silva (3), Mihaela 
Minciuna (2), Nora Leitner (1) e Carolina Monteiro (1) 
Ao intervalo 10-16 
1.ª Jornada 
Madeira SAD-BENFICA                              22-26 
CALE-ABC                                                     23-32 
Almeida Garrett-Juve Lis                         26-19 
CS Madeira-Colégio Gaia                           11/10 
São Pedro do Sul-Gil Eanes                     22/10 

Andebol | Equipa feminina  

Motivação em alta  
para a Supertaça Ibérica

SUPERTAÇA IBÉRICA 
Meias-finais 
Bera Bera-Madeira SAD                   5/9 (17:15) 
Beti-Onak-BENFICA                           5/9 (19:30) 
Final                                                     6/9 (19:00) 

“Vamos tentar  
ser bastante  
competitivas,  

focadas. Temos 
trabalhado  

bastante bem e 
estamos prontas 
para o embate”  

Nádia Rodrigues 

 
“Estas atletas e 
esta equipa têm 
sido fenomenais. 

Elas não precisam 
de fatores extras 
para se sentirem 
motivadas para 

esta competição”  
Luís Monteiro 
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J ota González fez a antevi-
são da partida diante do 
Belenenses, expressando 
a crença de que a sua 

equipa irá iniciar a participação 
no Campeonato Nacional com 
um triunfo. “Estamos a começar 
a competição oficial, o que  
é sempre diferente dos jogos par-
ticulares. Então chegou o mo -
mento de estar mais sério do que 
nunca, de fazer um bom jogo 
contra o Belenenses, que é um 
adversário que fez uma boa pré- 
-temporada. Eles têm jogadores 
que são bons no 1×1, com bons 
lançamentos de apoio, quase 
todos eles também atacam 
e defendem. É uma equipa com-
pleta que te tira muito rapida-
mente do centro, o que te obriga, 
se fizeres muitas alterações, 
a consentir-lhes muitos golos no 
equilíbrio defensivo. Mas, de 
qualquer forma, espero que os 
meus jogadores estejam prepara-
dos, que façamos um bom jogo 
e que comecemos esta liga com 
uma boa sensação”, afirmou o 
técnico encarnado à BTV. 

Questionado sobre que ima-
gem podem os adeptos esperar 
do Benfica para esta época, Jota 
González enumerou alguns pon-
tos relevantes: “Vamos ver uma 
equipa que vai jogar muito rápido, 
uma equipa que vai ter variantes 
defensivas, bem como distintas 
soluções no ataque. Temos joga-
dores bons no 1×1, mas também 
têm lançamento exterior. Vamos 
jogar um jogo combinativo, e  
a maior diferença para mim será 

um pouco na velocidade. Vamos 
imprimir mais velocidade nos 
ataques, e acho que outra 
mudança importante é que neste 
ano teremos menos trocas no 
ataque e na defesa, porque  
a maioria dos jogadores consegue 
defender. Isso também será 
importante para melhorar  
o nosso equilíbrio defensivo.” 

O treinador do Benfica fez 
ainda um pequeno balanço do 

trabalho de preparação realiza-
do até ao momento. “A pré-tem-
porada correu como esperáva-
mos. A única coisa é que houve 
jogadores que estiveram 20 dias 
ou quase um mês fora, e acho 
que para esses jogadores, princi-
palmente para os novos, vai ser 
difícil integrarem-se rapida-
mente, porque é na pré-tempo-
rada que trabalhamos todo  
o nosso estilo de jogo, tanto no 
ataque quanto na defesa. Mas a 
minha sensação é boa, os joga-
dores são muito trabalhadores. 
Temos muitos jogadores novos, 
jogadores jovens, mas acho que 
isso também gera muita ambi-
ção, muita vontade de vencer. A 
avaliação é positiva porque, 
bem, ganhámos alguns jogos, 
perdemos outros, mas trata-se 

de ir experimentando coisas, e o 
que tentámos até agora tem sido 
positivo”, afirmou. 

O Benfica-Belenenses da 1.ª 
jornada da 1.ª fase do Campeona-
to Nacional disputa-se amanhã, 
sábado, 6 de setembro, pelas às 
17:00, no Pavilhão n.º 2 da Luz. __ 

NESTE SÁBADO, PELAS 
17:00, O BENFICA RECE-
BE O BELENENSES, NO 
PAVILHÃO N.º 2 DA LUZ, 
NO ARRANQUE DO CAM-
PEONATO NACIONAL. 
 
REDAÇÃO | TEXTO

Andebol | Jota González e a 1.ª jornada 

Começar as competições oficiais  
com “uma boa sensação”

CONSULTE AQUI  
A AGENDA DA SEMANA

CONSULTE AQUI  
A PROGRAMAÇÃO

Diretor-geral Pedro Pinto Coordenador editorial João Sanches (CP n.º 2425) Editor executivo Pedro Miguel Azevedo Cronistas João Tomaz, Leonor Pinhão, Luís Fialho, Pedro Soares e Ricardo Santos Colaboradores Duarte Tornesi, Filipa Fernandes Garcia, João André Silva, José Marinho, 
José Pedro Verças, Paulo Nunes Teixeira, Rafaela Certã Alves, Rui Miguel Gomes, Simão Vitorino e Sónia Antunes Fotografia Cátia Luís, Francisco Paraíso, Isabel Cutileiro, João Paulo Trindade, Tânia Paulo e Victória Ribeiro Paginação Luísa Araújo e Tiago Nunes  
Secretária de Redação Magda António Sede da Redação/Sede do Editor e Serviços Estádio do SL Benfica, Av. Eusébio da Silva Ferreira, 1500-313 Lisboa Tel. 00351 217 219 540 E-mail jornalbenfica@slbenfica.pt NIF 500 276 722 Registo ERC n.º 101 759 Depósito Legal 21.973/88  
Estatuto Editorial https://www.slbenfica.pt/pt-pt/servicos/jornal-benfica/estatuto  ISN 0872-2752 Impressão Funchalense, SA, Rua da Capela da Nossa Senhora da Conceição, n.º 50 – Morelena, 2715-028 Pero Pinheiro Distribuição VASP – MLP – Quinta do Grajal, Venda Seca, 2739-511 Agualva-Cacém 
Tiragem 8000 exemplares Propriedade e edição Sport Lisboa e Benfica  

FI
CH

A
  

TÉ
CN

IC
A

1.ª Jornada 

Marítimo-Sporting                                      29-36 

BENFICA-Belenenses                                     6/9 

Avanca-Arsenal Devesa                                 6/9 

Vitória SC-Póvoa AC                                       6/9 

Águas Santas-FC Gaia                                 10/9 

ABC-FC Porto                                                 17/9 

 
“Chegou  

o mo mento  
de estar mais sério 

do que nunca,  
de fazer um bom 

jogo contra  
o Belenenses, que 
é um adversário 
que fez uma boa 
pré-temporada” 

Jota González 

 
“Temos jogadores 

bons no 1×1,  
mas também  

têm lançamento 
exterior” 
Jota González 
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S empre na linha da frente 
da inovação, o Sport Lis-
boa e Benfica é um dos 
poucos clubes do mundo 

que já disponibilizam esta expe-
riência aos seus adeptos. Incluí-
do no preço do tour ao Estádio da 
Luz, o Benfica Imersivo é a mais 
recente atração para os cerca de 
250 mil adeptos que visitam 
anualmente a Catedral.  

“O Benfica Imersivo faz parte de 
uma aposta que a equipa de mar-
keting do Benfica tem vindo paula-
tinamente a adotar, que é aumen-
tar o número de visitas ao Museu e 
ao Estádio. O Benfica Imersivo faz 
parte dessa estratégia de cada vez 
termos uma experiência melhor 
para quem nos visita”, começou 
por dizer José Gandarez, vice-pre-
sidente do Clube, na apresentação 
da iniciativa à imprensa, na tarde 
de terça-feira, 2 de setembro, no 
Estádio da Luz.  

Os jornalistas foram convida-
dos a fazer a experiência. Trata-se 
de um momento em que os visi-
tantes que fazem o tour ao está-
dio, ao passarem na zona supe-
rior ao túnel de acesso ao relvado, 
podem colocar uns óculos de rea-
lidade virtual com os quais vão 
fazer um circuito que os leva a 
imergir no maior clube português.  

O visitante interage fisicamen-
te com o cenário virtual, abrindo 
portas, tocando em objetos, e 
assumindo um avatar que é o 
jogador, do plantel principal, que 
escolher, sendo dessa forma que 
ficará visível para os outros visi-
tantes que estiverem a fazer o cir-
cuito nesse momento.  

A experiência, de cerca de 
10/15 minutos, inclui um quiz e 
termina num Estádio da Luz 
futurista, onde é possível voar 
até ao centro do relvado e levan-
tar a taça de campeão perante os 
adeptos. É verdade, há muitas 
sensações envolvidas!  

Em termos técnicos, a expe-
riência imersiva conta com a tec-
nologia LTVR, um avanço único 
no sector que oferece uma conec-
tividade de última geração que 
garante estabilidade e baixa 

latência, mesmo em ambientes 
com grande número de dispositi-
vos em uso simultâneo.  

Para além disso, incorpora um 
framework multiusuários que 
permite que centenas de pessoas 
participem da mesma experiência 
ao mesmo tempo, de forma sincro-
nizada e envolvente. E, não menos 
importante, conta com os grafis-
mos mais avançados da Europa, 
proporcionando uma qualidade 
visual e um realismo sem prece-
dentes em experiências de realida-
de virtual aplicadas ao desporto.  

“E, portanto, isto que hoje tive-
ram a oportunidade de experien-
ciar é uma inovação. Só o Man-

chester City e o Benfica, nesta 
fase, é que têm esta tecnologia. 
Penso que só quem passa por ela 
é que percebe a mais-valia e a 
experiência realmente inovadora 
que nós temos. E é este tipo de 
experiência que nos coloca na 
linha da frente da inovação e que 
nos faz, já hoje, ter cerca de 250 
mil pessoas por ano a visitar o 
nosso estádio e o nosso museu”, 
concluiu José Gandarez.  

 
Atletas do Clube  
já experimentaram  

Muitos atletas do Sport Lisboa 
e Benfica tiveram a oportunidade 
de viver a experiência neste dia. 

Mikita Vailupau, El Korchi, 
Samara Vieira e Alexis Borges 
(do andebol), Isidora Ubavic, 
Tatiana Rizzo, Cansu Çetin e Feli-
pe Banderó (do voleibol), Reynier 
Mena e Arialis Gandulla (do atle-
tismo) e a judoca Rochele Nunes 
tiveram já essa sorte.  

Esta última foi uma das mais 
entusiastas e partilhou com os 
meios do Clube o que sentiu. 
“Tenho três palavras: in-crí-vel! 
Acho que o Benfica acertou muito 
em trazer esta experiência para os 
sócios, para as pessoas que que-
rem visitar o Benfica. Estou arre-
piada até agora, estou emociona-
da, porque no final a gente vê real-

mente esta imersão. Vive mesmo 
dentro do estádio. Dá frio na barri-
ga, dá um pouco de medo e receio. 
Então, eu digo às pessoas: 
venham experimentar, porque 
realmente é incrível, vale muito a 
pena”, disse Rochele Nunes.  

O voleibolista Felipe Banderó 
ficou igualmente fã do Benfica 
Imersivo. “Estamos aqui vivendo 
esta experiência sensacional. 
É uma coisa muito louca, tecno-
logia sensacional! Faz-se uma 
viagem por dentro do mundo 
benfiquista, que só vivendo esta 
experiência se pode relatar o que 
se vê. Muitos parabéns por todo 
este projeto, por esta vivência. 
Só tenho a dizer: venham confe-
rir, que vale a pena!”, convidou o 
jogador canarinho.  

Também diversos membros dos 
órgãos sociais do Clube puderam, 
nesta ocasião, vivenciar as emo-
ções que o Benfica Imersivo pro-
porciona. Foi o caso do vice-presi-
dente Rui do Passo. “Eu acho espe-
tacular, porque isto já estava a ser 
esboçado com outros grandes clu-
bes europeus. E acho que para o 
Benfica é espetacular, porque vai a 
uma outra dimensão da experiên-
cia dos nossos adeptos, dos nossos 
sócios, dos nossos visitantes, com 
o volume de visitantes que nós já 
temos no estádio. Poder proporcio-
nar mais esta experiência, acho 
espetacular. E é uma forma de 
mobilizar adeptos, sócios. Nós 
mostrarmos também aquilo que 
somos à indústria do futebol, há 
adeptos de outros clubes que já 
nos visitam muito, acho que vai 
ser muito positivo, e espero e acre-
dito que vai ser um sucesso”, con-
siderou o dirigente encarnado.  

Quem fez a visita ao Estádio da 
Luz durante o mês de agosto já 
pôde beneficiar da experiência. 
“Toda a gente adora, é fantástico. 
Já tive pessoas a dizer que já 
foram a outros estádios e que não 
é nada equiparado ao que é feito 
aqui”, conta Andreia Barbosa, um 
dos elementos do staff do Benfica 
Imersivo. Quem ainda não “imer-
giu”, tem agora mais um motivo 
para visitar a Catedral. _________

EXPERIÊNCIA DE REALIDADE VIRTUAL ESTÁ DISPONÍVEL DESDE AGOSTO PARA OS VISITANTES QUE FAZEM O TOUR À CATEDRAL.  
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Clube 

Conheça o Benfica Imersivo,   
a nova atração do Estádio da Luz  

 
 
a reportagem

Veja aqui
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